
第25回 元気です！玄海町フォトコンテスト
玄海町文化連盟会長賞受賞作品

『星とイルミネーション』 末永 吉勝さん

～浜野浦の棚田　
結ぶ繋ぐあかり開催中～

アンケートが web で
回答できるようにな
りました！
QR コードからご回
答お願いします。

詳細はこちら

1,000円のQUOカードが
当たるかもしれません。
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≪成年男子の部佐賀県代表≫

外尾 祐樹

田中 裕隆

小旗 正宗

佐藤 蒼太

●佐賀県の結果
　少年男子の江口君は、団体予選 3 戦
3 勝し、個人決勝トーナメント戦に進
むことができましたが、惜しくも、入
賞には届きませんでした。
　また、今回の国スポ全競技が終了し、
男女総合成績（天皇杯）と女子総合成
績（皇后杯）いずれも佐賀は、２位と
いう結果になりました。
　相撲は来年滋賀県長浜市で開催され
ますが、次こそ入賞を目指し、頑張っ
てほしいです。

●大会結果
≪成年団体≫
1 位 石川県
2 位 鹿児島県
3 位 熊本県

≪成年個人≫
順位 県名 氏名

1 石川県 大　森　康　弘

2 熊本県 花　岡　真　生

3 東京都 行　徳　康　祐
≪成年団体優勝石川県≫
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競
技
会
を
盛
り
上
げ
た
選
手

並
び
に
ご
来
場
の
皆
様
に
感
謝

川口 弾

熊本 涼太郎
佐伯 従和江口 心

≪少年男子の部佐賀県代表≫

　承子さまがご観覧に訪れました
　競技会 3日目の最終日には、高円宮家の長
女承子女王殿下が訪れ、相撲競技をご覧にな
りました。（右は解説する南和文日本相撲連盟会長）

●大会結果
≪総合成績≫
1 位 鳥取県
2 位 和歌山県
3 位 鹿児島県

≪少年団体≫
1 位 鳥取県
2 位 和歌山県
3 位 千葉県

≪少年個人≫ ≪成年個人≫
順位 県名 氏名

1 鹿児島県 福　崎　真逢輝

2 東京都 滝　田　朔乃介

3 熊本県 尾　川　蓮　太

順位 県名 氏名

1 石川県 大　森　康　弘

2 熊本県 花　岡　真　生

3 東京都 行　徳　康　祐
※ 12 月号に役員・ボランティア関係を掲載します。
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教育課より

教育課より

SAGA2024 国民スポーツ大会の小窓

第5回寿教室 西部航空音楽隊演奏会が開催されました！

　令和 6 年 9 月 14 日（土）～ 9 月 17 日（火）までの期間で SAGA2024 国民スポーツ大会の会期前競技と
して佐賀市富士しゃくなげ湖水上競技上で開催されたローイング競技に玄海町から 3 名が出場されました。
　片山さん（仮屋）、山﨑さん（外津）は唐津西高等学校でローイング部に所属され、舵手付きクォドルプルで
九州高等学校総合体育大会第 3 位の成績を残されています。また、宮﨑さん（牟形）も唐津東高等学校でただ
一人の女性部員として頑張られています。残念ながら国スポでは成績は残せなかったものの、これからの活躍が
期待されます。

　9 月 26 日（木）に第 5 回寿教室として西部
航空音楽隊による演奏会が開催されました。西
部航空音楽隊は、航空自衛隊春日基地に本拠を
置き、九州・中国・四国地方を中心に活動され
ており、大相撲九州場所千秋楽をはじめとして
各式典などで演奏を披露されています。今回は、
より多くの方に聴いていただきたいと考え、一
般住民の方やみらい学園の児童生徒にも参加を

呼びかけ開催しました。
　木管楽器の深く温かみのある響きによる懐かしい日本の歌や金
管楽器の華やかで明るい音色で奏でる往年の名曲が披露されまし
た。その他にも吹奏楽による話題のポップスも演奏されるなど、
子どもから大人まで幅広い世代が楽しめる演奏会となりました。

　また、指揮者体験コーナーでは、寿教室を代表して石田 知子
さんが大勢の観客が見守る中、表情豊かにリズムを刻みながら指
揮されていました。みらい学園からも 4 名の児童生徒が指揮者
に挑戦し、客席からも指揮者のリズムに合わせて手拍子が起こり、
会場一体で盛り上がりました。

SAGA2024 国民スポーツ大会
ローイング（ボート）競技
少年女子舵手付きクォドルプル　

仮屋地区　片山　愛來（かたやま あいら）
（写真中央）

外津地区　山﨑　優愛（やまさき ゆあ）
（左から 2 番目）

牟形地区　宮﨑　陽菜（みやざき はるな）
（最右）

SAGA2024 国民スポーツ大会での成績
（9/14 ～ 17、富士しゃくなげ湖水上競技場）
予選 B 組第 5 位→敗者復活戦
敗者復活戦第 B 組第 3 位で敗退

指揮者体験の様子（石田さん）

指揮者体験の様子（みらい学園生）
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優勝決定後、マウンドに駆け寄る選手たち

表彰式にて、優勝旗を受け取る選手たち

教育課より

111だより

佐賀県PTA連合会が教育寄付金320万円を寄付

玄海みらい学園中学野球部　接戦制し初V

　佐賀県 PTA 連合会は教育振興や児童・生徒の健全育成に役立ててほしいと、県内の市郡連 PTA と包括連携協
定を締結した教育委員会へ寄付を行われています。
　玄海町教育委員会と唐津地区 PTA 連合会における連携・協力に関する協定を締結していることから、佐賀県
PTA 連合会より 320 万円を寄付していただいたことを受け、謝意を表明するために令和 6 年 10 月 2 日に感謝
状を贈呈しました。
　今回の寄付金は、

という、6 つの教育施策に関する事業を円滑に推進
するために活用させていたださきます。

    ① 喜びと元気を生み出す学校づくりプラン
    ② 確かな学力向上プラン
    ③ ふるさとを愛し、個性と志を育むプラン
    ④ 安全で安心な教育環境の整備・充実プラン
    ⑤ 次代の課題対応プラン
    ⑥ 心身の健全育成プラン

　令和 6 年 8 月 24 日に開幕した第 20 回唐津市長旗争
奪中学軟式野球大会は最終日の 9 月 28 日（土）唐津市
河畔球場にて、玄海みらい学園中学野球部が 7 － 5 で
佐志・北波多中学校を破り、見事初優勝を飾りました。
今大会は先制点を許す試合が多かったものの、粘り強い
守備と攻撃で逆転勝利を積み重ねました。選手たちは劣
勢でも元気よく野球を楽しみ、最後まで全力でプレーす
る姿を見せてくれました。

【対戦成績】
一回戦 VS 肥前中学校	 10 − 6
二回戦 VS 高峰中学校	 34 − 1
準決勝 VS 相知中学校	   3 − 2
決　勝 VS 佐志・北波多中学校	   7 − 5
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こども・ほけん課より

教育課より

福祉・介護課より

材料（4 人分） 作り方小松菜と卵の
中華炒め

野菜を食べよう！

【1 人分の栄養価】	 エネルギー 33kcal　たんぱく質 2.0g　
	 脂質 2.3g　炭水化物 1.1g

小松菜	 120g（1/3 袋）
卵	 52g（1 個）
ごま油	 小さじ 1

牛乳	 小さじ 1 弱
塩	 少々

顆粒中華だし	 小さじ 1/2
塩、こしょう	 少々

A

B

①小松菜は 2cm 長さに切る。

②卵とAを混ぜ合わせる。

③フライパンにごま油を熱し、②を 
炒めて取り出す。

④小松菜を炒め火が通ったら、
③とBを加えて炒め合わせ、
器に盛り付ける。

　小松菜にはビタミンのエース（ビタミン A、ビタミン C、ビタミン E) が豊富です。
細胞の酸化を防ぐ・細胞を修復する作用があり、残暑を乗り越えたからだにはうれ
しい栄養補給となります。ぜひ緑の濃い野菜を取り入れてみてください。

出典：競技者のための食事レシピ集

有限会社環境技建様より
ボールペンをご協賛いただきました

　SAGA2024 国スポ玄海町開催競技を応援するため、有限会社
環境技建様より協賛物品としてボールペンを 1,000 本ご提供い
ただきました。
　ご協賛いただいた物品につきましては、町内イベントや県内の
相撲競技大会等で配布し、大会の周知を行うために活用させてい
ただきました。誠にありがとうございました。
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防災安全課より

福祉・介護課より

企画商工課より住民課より

スマホ教室・相談会を開催します!
　昨年度、開催した「スマホ教室」について、大変ご好評いた
だいたため、今年度も開催します！
　基礎的な内容から行うので、初めての方も大歓迎です！

内容は変更する可能性があります。

11月13 日 ( 水 ) 
・スマホの便利なアプリの使い方
・スマホのお困りごと相談
・マイナ保険証について　など

11月27 日 ( 水 ) 
・スマホの便利なアプリの活用法
・スマホのお困りごと相談
・マイナ保険証について　など

スマホでの
調べ方が

分からない…
LINE って

何ができるの？
どう使うの？

お問い合わせ先
佐賀県「子育て世代の就活フェスタ」事務局

（佐賀電算センター内）　

☎︎０９５２－３４－１５３５
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こども・ほけん課より

こども・ほけん課より

国民健康保険・後期高齢者医療保険保険証の廃止について国民健康保険・後期高齢者医療保険保険証の廃止について

　令和 6 年 12 月 2 日で現行の保険証（被保険者証）
は廃止となり、発行できなくなります（紛失による再交
付もできなくなります）。

※後期高齢者医療制度の被保険者に限り、マイナ保険証
の有無に関わらず令和 7 年 7 月 31 日までは「資格
確認書」を交付します。

Q1 なぜ廃止し、マイナンバーカードと一体化するのですか？
A1 マイナンバーカードと被保険者証を一体化すること

で、医療機関での資格確認（受付）がスムーズになり、
限度額適用認定証等の提示が不要になるなどのメ
リットがあるためです。

Q1 具体的には何が廃止になりますか？
A1 現行の被保険者証（短期を含む）と限度額適用認定

証（略称：限度証）、限度額適用・標準負担額減額認
定証 ( 略称：減額証 ) を廃止します。

Q2 一体化後、被保険者証の代わりとなるものは交付さ 
 れますか？

A2 皆様の状況に応じて「資格情報のお知らせ」または「資
格確認書」を交付します。

※マイナ保険証 : 保険証として利用登録をしたマイナンバーカード

対象の方 交付するもの

マイナ保険証※を
お持ちの方

令和 7 年 7 月 31 日まで
→資格確認書
　（後期高齢者に限る）
　令和7年８月１日以降（予定）
→資格情報のお知らせ
（マイナンバーカードに
対応できていない医療
機関を受診する際に
使用します）

マイナンバーカードまたは
マイナ保険証をお持ちでな
い方

資格確認書

Q2 廃止後の受診方法はどうなりますか？
A2 受診時に必要なものは下記のとおりです。

お問い合わせ先：佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 資格賦課係	☎ ０９５２−６４－８４７６
　　　　　　　玄海町役場 こども・ほけん課 保険・年金係	☎ ０９５５－５２－２１５９

現行の保険証は令和6年12月2日に廃止となります 被保険者証廃止（改正）の要旨

被保険者証廃止（改正）の具体的な内容

対象の方 受診時に必要なもの

マイナ保険証をお持ちの方 ●マイナンバーカード

マイナンバーカードまたは
マイナ保険証をお持ちでない方 ●資格確認書

2024 年度 がん患者・家族サロン ほほえみサロン
　ほほえみサロンとは、がん患者・ご家族が、気軽に集い話ができる交流の場です。30 分程度の講義の後、講師に
質問したり、参加者同士でお話したり
する時間もあります。
一緒に話しませんか？

場　所　唐津赤十字病院 １階
　　　　佐野講堂（８番窓口前）
対　象　がん患者さん、ご家族
参加費　無料　

2024 11/13( 水 ) 2025 1/29( 水 ) 2025 3/12( 水 )

がんと
リハビリテーション

作業療法士：吉富竜一

正しいスキンケア
～お肌の守り方～

皮膚・排泄ケア認定看護師：百武和子

教えて！アピアランスケア
～外見の変化に対するお手入れ～

アデランス

お問い合わせ先：唐津赤十字病院 がん相談支援センター　☎０９５５−７４−９１３５
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福祉・介護課より

住民課より

依存症フォーラムに参加しませんか
（第1７回 佐賀アディクションフォーラム）

　お酒・ギャンブル等・薬物などの依存症は専門医療機関や地域の相談窓口、自助グループにつながり、様々な助
けを借りることで回復可能な病気です。また、誰にでも起こりうる身近な問題でもあります。
　依存症でお悩みの本人や家族、医療や行政の支援者の方々、回復方法を知る機会です。参加をお待ちしています。

マイナンバーカード の出張申請を希望する町内の事業所・公民館・個人宅
等に職員が出向き、申請を受け付けるサポートを実施
します。

こちらの QR コードからも
申請予約ができます

▲

【テーマ】アディクションはコネクションで回復する～仲間のおっけんひとりじゃなかよ～

と　　き　令和 6 年 11 月 23 日（土・祝）
　　　　　12:00 ～ 16:30（受付 11:30 ～）

と こ ろ　西九州大学 神埼キャンパス
　　　　　（佐賀県神埼市神埼町尾崎 4490 － 9）

参 加 費　無料、申込み不要

託児あり　（要予約・有料）3 歳以上の児　先着 5 名まで　　
　　　　　利用者負担金
　　　　　1 人 1,000 円　2 人目以降 500 円

内　容　
＊お酒・ギャンブル等・薬物の依存症当事者や家族の体験談
＊アトラクション（佐賀 DARC による琉球太鼓）
＊講演　「依存症からの回復に求められるもの

～つながりの先にある未来～」
　講師　精神科医　松口 和憲 先生

（肥前精神医療センター 依存症拠点病院センター長）

＊モデルミーティング（自助グループの模擬ミーティング）
＊自助グループ等の展示

お問い合わせ・託児予約先：佐賀県精神保健福祉センター　☎︎０９５２−７３−５０６０

お問い合わせ：住民課　☎︎０９５５−５２−２１５７（受付時間 平日 8:30 〜 17:15 まで）



役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

人 と 自 然 が お り な す 　 笑 顔 あ ふ れ る 玄 海 町 10
広報玄海 令和6年11月号

企画商工課より

　取材中、私たちのスタイリングの悩みに、前田さん
ご夫妻は丁寧にヘアアイロンやスタイリング剤の使い
方を教えてくださいました。出来上がったヘアアレン
ジはとても綺麗で、ご夫妻の高い技術を感じました。
施術はスムーズで迷いがなく、初めて会った私たちの
髪質を瞬時につかみ、素敵に変身させてくださいまし
た。ヘアスタイルが決まると、テンションがあがり、
元気が湧いてくるように感じました。

 　私たち 3 人は、来年 4 月から社会人になります。
仕事で嫌なことがあったとき、どのように対応してい
るかを質問しました。
 　真弓さんは、「自分ではなく、相手の立場にたって
物事を考える。相手を思いやる言葉をかける。どんな
ときでも、どんな言葉も笑って返事ができるくらいの
精神を持っておき、表情には出さないようにする。歯
を見せて、一番いい笑顔をつくるといいよ。」と話され
ました。
 　お客様に最高の癒しを提供するために、ご夫婦の心
がけを教えていただき、私たちも実践してみます !
  今回の取材でも、玄海町で頑張っていらっしゃる素
敵なご家族に出会えました。取材当日も、お客様への
対応でお忙しい中、私たちの質問に真剣に答えてくだ
さり、本当にありがとうございました。

　今回も、町内で働く人々から仕事や町の魅力について学ぶた
め、10 月 2 日（水）に理美容室「Green Pepper」さんに伺い、
前田修さん、真弓さんご夫妻から、理美容業の仕事についてお
話を聞きました。

　「Green Pepper」さんは、福岡で技術を習得、2007 年 7
月に玄海町今村にお店をオープン。今年で 17 年になるそうで
す。赤ちゃんからお年寄りまで、髪質や骨格、背丈や好みが一
人ひとり違うお客様に、一番似合うスタイル・ケアを提案して
いきたい。なにより、お客様に癒しを提供できる接客と空間づ
くりを心掛けていらっしゃいます。お掃除が行き届いた清潔な
店内と、多肉植物がたくさん育てられた素敵な玄関からも、ご
夫婦の「心くばり」が伝わってくるお店でした。
　修さんが理容師、真弓さんが美容師をなさっており、家族や
恋人と一緒に利用できるお店になってます !

　前田さんご夫妻に「仕事のやりがい」につ
いて質問しました。すると、施術が終わった
後のお客様の嬉しそうな表情が、何物にも代
えがたい魅力だと教えてくださいました。お
客様に「ありがとう」と言っていただいた時、
本当にうれしく、仕事のやりがいを感じるそ
うです。
 　また、お客様のために考えていたデザイン
がそのまま形になったときの達成感はこの仕
事の魅力の 1 つだそうです。この仕事は、何
年やっても流行やトレンド、新しい技術を学
び、スキルアップを続けることができるとこ
ろにもやりがいを感じるそうです。
 　そして、人生の節目を飾るセレモニーやイ
ベントに関わることができ、お客様の特別な
日のためのヘアセットやメイクは、とても楽
しくやりがいを感じるそうです。

「地域と高校生がともに活躍できる町を目指して」
唐津青翔高校
3 年 杉山 祐介（玄海みらい学園出身）
3 年 山崎 麻花（玄海みらい学園出身）
3 年 小野 華夏（海青中学校出身）
1 年 住吉 海珀（埼玉県出身）

高校生が玄海町をリポート

理美容室「Green Pepper」さんを訪問

お客様との信頼
関係を大切にし
たい、とお話い
ただきました。

「目配り、気配
り、心配り」私
たちにもできる
ように頑張りま
す !

　理美容師に向くのは①〜⑦を備えた人だそうです。
 ①美容やファッションが好きで、トレンドに敏感。
 ②人と話すことが好きで、コミュニケーション能力が高い。
 ③学習意欲が高く、向上心がある。
 ④タフで、忍耐力がある。
 ⑤協調性がある。
 ⑥知識や技術を自分のスキルとして吸収していける。
 ⑦観察力と傾聴力がある。
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農林水産課より

企画商工課より

防災安全課より

「にじゅうまる栽培就農セミナー in 唐津」参加者募集!!
　にじゅうまる栽培の経営概要や就農支援策の紹介、収穫体験を行うセミナーを開催します。

　これからの季節は火気を取り扱う機会が増え、火災が発生しやすくなります。火気の取り扱いには十分注意し
て、火の用心を心がけましょう。
　また、万が一火災になった場合に、逃げ遅れによる死者や負傷者をなくすために、住宅用火災警報器を設置し
ましょう。
　なお、すでに設置されているご家庭でも、住宅用火災警報器は古くなると誤作動を起こしやすく、電池切れな
どの場合、火災を感知しなくなることがあります。10 年を目安に取り換えましょう。

1 開催日時	 令和 6 年 11 月 17 日（日）   13:00 ～ 17:30 
2 対 象 者	 JA 鏡果実管内で、就農または新規栽培を希望する方　　
3 参 加 費	 無料
4 申 込 先	 東松浦農業振興センター
	 TEL ０９５５−７３−１１２１　FAX ０９５５−７５−０５７８
	 受付時間  平日 8:30 ～ 17:15

実施期間　令和6年11月9日（土）から15日（金）まで

販売開始のお知らせ

定価 700円(税込)

　2025 年版さが県民手帳の販売を開始
します。
　さが県民手帳は、長らくご愛顧いただ
いてまいりましたが、2025 年版をもっ
て発行が終了となります。

　サイズ：90mm × 157mm
　色　　：ネイビー、アクアブルー、
　　　　　サンライズオレンジ
　その他：佐賀県の統計情報別冊資料編付き
　　　　　ビニールカバー付き

　この機会に最後の県民手帳を入手ください。

（販売場所、販売期間）
●玄海町役場
　値賀出張所 (2025 年 2 月末まで )
●玄海郵便局 (2025 年 1 月末まで )
●県内書店（一部店舗）
●県内セブンイレブン（一部店舗）
●県内ファミリーマート（一部店舗）

令和6年秋季全国火災予防運動が実施されます!

お問い合わせ：唐津市消防本部予防課　☎︎０９５５−７２−４１４９



役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

人 と 自 然 が お り な す 　 笑 顔 あ ふ れ る 玄 海 町 12
広報玄海 令和6年11月号

住民課より

住民課より

住民課より

固定資産現地調査のお知らせ

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間のお知らせ

「犯罪被害者支援フォーラム2024」が開催されます

　町では、土地の適正かつ公平な評価のため固定資産基礎資料の整備を進めています。この整備の一環として、
町内全域の現地調査を次のとおり行いますので、ご理解ご協力をお願いします。

　令和 6 年 11 月 13 日（水）から 11 月 19 日（火）は、全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間です。
配偶者等からの暴力（DV）、職場等における各種ハラスメント、ストーカー行為、女性をめぐる様々な人権問題
についての相談を受け付ける専用電話です。
　秘密は、固く守られますので、ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

　佐賀県では、犯罪被害者週間（毎年 11 月 25 日～ 12 月 1 日）の時期に合わせて、犯罪被害者やご遺族の講
演を中心とする広報啓発イベントを行っています。
　犯罪被害者等の置かれている現状を理解し、私たちにできることを考える貴重な機会ですので、ぜひご参加く
ださい。

【日　時】	 令和 6 年 11 月 20 日（水）13:30 ～ 15:45（開場：12:30）

【場　所】	 メートプラザ佐賀 ホール（佐賀市兵庫北 3 丁目 8-40）

【内　容】	 第一部　基調講演　福島敏廣氏
　　　　	 　　　　平成 17 年 1 月に娘（当時 23 歳）を殺人事件により亡くされた犯罪被害者ご遺族
　	 第二部　佐賀県警察音楽隊演奏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【入場料】	 無料

【定　員】	 400 名（事前申し込み不要）

【主　催】	 佐賀県・佐賀県警察本部・佐賀市・被害者支援ネットワーク佐賀 VOISS

【相談電話番号】	 ０５７０－（全国共通）

【受付時間】	 11 月 13 日（水）～ 15 日（金）、18 日（月）～ 19 日（火）　8:30 ～ 19:00
	 11 月 16 日（土）～ 17 日（日）　10:00 ～ 17:00

【相談担当者】	 法務局職員、人権擁護委員
※全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間以外の受付は、平日の 8:30 ～ 17:15 までとなっています。

お問い合わせ先：住民課　☎︎０９５５−５２−２１５７

調査内容

調査期間

委託会社（調査員）

　現在、令和 9 年度の固定資産評価替えに向けた、土地評価の見直しを行っています。
　これに伴い、町内全域の現況や標準宅地の利用状況などについて、町の委託を受けた
委託会社の調査員が現地調査を行います。
　調査員が写真の撮影を行う場合もございますので、ご了承ください。
　土地の適正かつ公平な評価のため、皆さまのご理解ご協力をお願いします。

令和 7 年 3 月まで　※調査員は身分証を携帯しています。

株式会社パスコ佐賀支店

お問い合わせ先：佐賀県くらしの安全安心課　TEL・FAX ０９５２－２５－７０６０
　　　　　　　　〒 840-8570 佐賀市城内一丁目 1 番 59 号　メール kurashianzen@pref.saga.lg.jp
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生活環境課より

福祉・介護課より

もったいないセンター再生品提供のお知らせ
1 抽選会日時	 令和 6 年 11 月 23 日（土）　受付開始 9:00 〜　抽せん開始 10:00 〜
	 ※抽せん開始までに受付を行わないと、抽せん会に参加できません。

2 抽選会場所	 もったいないセンター（唐津市北波多岸山 234-2 唐津市清掃センター内 )

3 応 募 資 格	 唐津市または玄海町在住の満 18 歳以上の人
	 当日、品物を持って帰ることができる人
4 提 供 品 	自転車 約 100 台・家具等 約 50 点

　見えにくいことで不安や困りごとを感じている方やそのご家族、支援者の方など、どなたでも
お気軽にお立ち寄りください。

こんなことをお話ししてみませんか？視覚障害のある当事者スタッフや専門支援スタッフがお困りごとをお聞き
します。

●使える福祉のサービスを知りたい !
●見えづらくてもスマホやパソコンが使える？

●生活しやすくなる工夫を教えてほしい。
●使いやすい道具はありますか？

お問い合わせ先
佐賀県立視覚障害者情報・交流センター　あいさが
☎︎０９５２−２６−０１５３

便利グッズ　展示・体験
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こども・ほけん課より

防災安全課より

　令和 7 年 4 月から新しく保育施設に入所を希望される子どもの入所申込みの受付を開始します。
　本町にお住まいの方で、子どもの保育を希望される保護者（父、母）が、次のような理由で子どもの保育が必
要と認められる家庭が対象となります。

【申し込み方法】
　令和 7 年度入所希望者は玄海町役場こども・ほけん課で申請書を配布しますので、申請期間内に関係書類等
を揃えて提出してください。
※家族構成等で提出していただく書類が異なりますので、個別に対応させていただきます。

申込書は令和6年11月15日（金）～12月13日（金）まで配布及び申請書の提出を受付いたします。

◯家庭外で労働をしている（お勤めの方など）
◯家庭内で子どもと離れて、家事以外の労働をしている（自営業の方など）　
◯母が妊娠中または出産後間もない
◯家庭内の親族を常に介護している
◯災害（風水害、震災、火災等）にあい、その復旧にあたっている
◯学校や職業訓練学校に通っている
◯その他（働く意志があり、昼間求職活動を行っているなど）

令和7年度保育施設新規入所申し込みのご案内令和7年度保育施設新規入所申し込みのご案内

お問い合わせ先：こども・ほけん課  こども係　☎︎０９５５−５２−２１５９

　玄海町では、自衛隊を身近に体感してもらうため、自衛隊航空祭見学を行います。
　参加費は無料です。ぜひ、参加してみませんか？

開　催　日 令和 6 年 11 月 24 日（日）

開　催　地
航空自衛隊　築城（ついき）基地

（所在地：福岡県築上郡築上町）

内　　　容
航空機の展示やアトラクション、各種航空機の
展示飛行が予定されています。

交　通　等
・貸切バスをご用意します。
・昼食は各自でご準備ください。（会場内の出店も利用できます。）

出発時間等 出発：午前 6 時 30 分予定　　　帰着：午後 6 時 30 分予定

募集人員
玄海町にお住いの小学生・中学生及び高校生とその保護者 30 名程度
※現地では自由行動となります。子どもだけでの申込みはできません。必ず保護者同伴で
　申し込んでください。

応募方法等

【申込期間】令和 6 年 11 月 1 日（金）～ 11 月 11 日（月）
参加を希望される方は、QR コードから申込をしてください。
※応募者多数の場合は、初めて参加される方を優先に決定します。
※決定者には 11 月中旬までに決定通知書を発送します。　

2024自衛隊航空祭を見に行こう！

お問い合わせ先：防災安全課 自衛官募集事務担当　☎︎０９５５−５２−２１１５
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防災安全課より

1. 日　　時（予定）
令和 6 年 11 月 30 日（土）
8:00 ～ 13:30

2. 場　　所
玄海町、唐津市、
伊万里市等の訓練実施市町

3. 主　　催
佐賀県、玄海町、唐津市、伊万里市

4. 訓練内容
・PAZ 地区の避難訓練
・特別養護老人ホーム玄海園入所者の屋内
　避難訓練
・UPZ 地区の一時移転訓練、屋内退避訓練
・チャンネル玄海や緊急速報メールを活用 
　した避難の呼びかけ広報訓練　等

佐賀県および玄海町を含む県内各市町では、次のとおり佐賀県原子力防災訓練を実施します。

◯ UPZ 地区は、原子力災害時にはまず屋内退避
を行い、必要に応じて一時移転することとな
ります。屋内退避については、各世帯に配布
している「原子力防災の手引き（令和 5 年
12 月号改定）の７ページをご覧ください。

【訓練当日の注意点】
◆緊急速報メール

国 • 県 • 市町が発表する「災害・
避難情報」などを対象エリアの
携帯電話等に一斉に送信する
メールのことです。

◯対象は、玄海町エリアに滞在し
ている人すべての携帯電話やス
マートフォンです。

※お持ちの機器の設定によりメー
ルが届かない場合があります。

◆玄海原子力発電所で非常用のサイレンが 
　鳴ります
　訓練時間中に発電所内で、原子力災害の発生を知ら
せるためのサイレンが 2 回鳴ります。

◯訓練の一環として実施されるもので、発電所の異常
によるものでありません。

ご理解のほどよろしくお願いいたします。

専用の着信音で
緊急速報メール

届きます
訓練通報ですので
驚かずに受信して

ください

※マナーモードでも主
電源が着られていな
い場合自動的に着信
音が鳴ります。

こちらより
ご覧いただけます↑↑

< 昨年度の訓練の様子 >

≪ PAZ と UPZ について≫

令和6年度 佐賀県原子力防災訓練を実施します

お問い合わせ先：防災安全課　☎︎０９５５−５２−２１１５

◯ PAZ 地区
外津、値賀川内、下宮、中通、仮立、
普恩寺、シーラインタウン、平尾、 
浜野浦、小加倉、栄、花の木、大園、
仮屋、石田

◯ UPZ 地区
玄海町では、PAZ 地区以外の全地区
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こども・ほけん課より

こども・ほけん課より

令和6年度 がん検診(個別検診)のお知らせ令和6年度 がん検診(個別検診)のお知らせ

大腸がん大腸がん（郵送）（郵送）検診のご案内検診のご案内
対象：今年度受診していない40歳以上の方対象：今年度受診していない40歳以上の方
※集団検診で、すでに受診された方は受けられません。　集団検診で、容器を受け取り、提出されなかった方も受※集団検診で、すでに受診された方は受けられません。　集団検診で、容器を受け取り、提出されなかった方も受けられません。けられません。

スマートフォンで右の QRスマートフォンで右の QR
コードを読み取り、必要事コードを読み取り、必要事
項を入力しお申し込みくだ項を入力しお申し込みくだ
さい。さい。

委託先のくるめ病院へ「玄海町がん検診申込」と委託先のくるめ病院へ「玄海町がん検診申込」と
お伝えください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お伝えください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
☎０９４２－４３－５１９９☎０９４２－４３－５１９９
受付時間 平日 9:00 ～ 17:00 まで受付時間 平日 9:00 ～ 17:00 まで

❶❶
お申込み(2月7日まで)お申込み(2月7日まで)

❷❷
検査キットがご自宅へ届きます検査キットがご自宅へ届きます
(1 月上旬より随時発送 )(1 月上旬より随時発送 )

❸❸
同封の返信用封筒で同封の返信用封筒で
採便容器を返送採便容器を返送

❹❹
3 週間後にご自宅へ3 週間後にご自宅へ
結果が届きます結果が届きます

下の①～②のいずれかの方法で下の①～②のいずれかの方法で令和7年2月7日（金）令和7年2月7日（金）までにお申し込みください。までにお申し込みください。

Webでお申込みWebでお申込み お電話でお申込みお電話でお申込み11 22

がん検診（個別検診）のご案内
　下記の検診について、個別に医療機関で受診ができます。10 月の広報玄海に掲載の総合がん
検診（集団検診）とは重複して受診できません。

乳がん検診

※集団検診は２年に
　１度実施しています。

対 象 者 40 歳以上の女性で、前年度未受診者
検診場所 指定の医療機関
費　　用 無料
受診方法 直接、指定の医療機関で予約してください。

子宮がん検診

※集団検診は２年に
　１度実施しています。

対 象 者
20 歳以上の女性
※前年度または前々年度に HPV 併用検査を受けて細胞診、HPV 検査
　とも異常なしだった方は対象外

検診場所 指定の医療機関
費　　用 無料
受診方法 直接、指定の医療機関で予約してください。

胃内視鏡検査（胃カメラ）

※集団検診の胃がん検
診（胃部エックス線
検査）とは重複して
受診できません。

対 象 者

令和 6 年度に下記の年齢になる方
50、52、54、56、58、60、62、64、66、68
※以下の方は対象外です。
・令和 5 年度に胃内視鏡検診を受けた方
・令和 6 年度に胃部エックス検査（バリウム検査）を受けた方

検診場所 指定の医療機関
費　　用 3,000 円

受診方法 こども・ほけん課窓口または電話で受診歴等確認後に受診票をお渡しし
ます。

定　　員 15 名（定員になり次第、締め切らせていただきます）

申込期間：令和7年2月7日まで　大腸がん容器返送（投函）期間：令和7年1月4日～2月28日

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５８
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こども・ほけん課より

こども・ほけん課より

こども・ほけん課より

お口の健康・歯あわせ健診に関するお知らせお口の健康・歯あわせ健診に関するお知らせ

令和6年度 がん講座令和6年度 がん講座

里親制度・個別相談会開催  里親制度・個別相談会開催  こどもの里親制度をご存知ですか？こどもの里親制度をご存知ですか？

　幸せはお口の健康から。　幸せはお口の健康から。
　お口の状態は健康寿命と深い関わりがあります。　お口の状態は健康寿命と深い関わりがあります。
　「お口の細菌の増加」や「唾液の減少」「飲み込みなどの筋力低下」などは、食べる機能だけでなく、全身の衰え　「お口の細菌の増加」や「唾液の減少」「飲み込みなどの筋力低下」などは、食べる機能だけでなく、全身の衰え
へと繋がります。へと繋がります。
　70 歳以上の肺炎患者の約 7 割が「　70 歳以上の肺炎患者の約 7 割が「誤誤

ご えん せい はい えんご えん せい はい えん

嚥性肺炎嚥性肺炎」といわれており、それはお口の中の細菌が原因と言われています。」といわれており、それはお口の中の細菌が原因と言われています。
また、歯周病菌が「糖尿病」に関与していることが従来から分かっています。それだけではなく最新の研究においまた、歯周病菌が「糖尿病」に関与していることが従来から分かっています。それだけではなく最新の研究におい
て「アルツハイマー型認知症」と歯周病菌の関連も指摘されています。て「アルツハイマー型認知症」と歯周病菌の関連も指摘されています。
　健康で元気に長生きするためには、お口の中を清潔に保ち、食べる楽しみを維持していくことが大切です。定期　健康で元気に長生きするためには、お口の中を清潔に保ち、食べる楽しみを維持していくことが大切です。定期
的な歯科健診を受けてご自身のお口の状態を知り、健康な生活を送りましょう。的な歯科健診を受けてご自身のお口の状態を知り、健康な生活を送りましょう。
　なお、県内の 76 歳の方を対象に「　なお、県内の 76 歳の方を対象に「歯歯

しし

あわせ健診」を実施しています。対象となられる方には、4 月に受診券をあわせ健診」を実施しています。対象となられる方には、4 月に受診券を
送付しています。この機会にお口の状態を把握し、「健康に生きること」に繋げていただければ幸いです。送付しています。この機会にお口の状態を把握し、「健康に生きること」に繋げていただければ幸いです。
　詳しくは「佐賀県歯科医師会ホームページ」下部の「　詳しくは「佐賀県歯科医師会ホームページ」下部の「歯歯

しし

あわせ健診」をご覧ください。または、下記までご連絡あわせ健診」をご覧ください。または、下記までご連絡
ください。ください。

まずは知ることから始めてみませんか？お気軽にご参加ください。まずは知ることから始めてみませんか？お気軽にご参加ください。
日　時：令和 6 年 11 月 22 日 ( 金 )日　時：令和 6 年 11 月 22 日 ( 金 )
　　　  10:00 ～ 12:00　　　  10:00 ～ 12:00
場　所：玄海町役場場　所：玄海町役場
☆事前予約不要☆事前予約不要

日　　　時	 令和 6 年 11 月 24 日（日） 　開場 13:00 ～ 16:00
場　　　所	 佐賀メディカルセンタービル３階研修室、4 階城内記念ホール（〒 840-0054 佐賀市水ケ江 1 丁目 12-10）
対象・定員	 がん患者・家族、一般の方（先着 50 名）
内　　　容	 13:05 ～ 14:05　講演①「肝臓がん、膵臓がんの内科診療」（60 分）
	 　　　　　　　　　肝胆膵内科医　　濱岡 和宏 先生
	 14:15 ～ 15:15　講演②「肝臓がん、膵臓がんの外科診療」（60 分）
	 　　　　　　　　　佐賀県医療センター好生館肝胆膵外科 部長　三好 篤 先生
	 15:20 ～ 15:55　交流会（先生と一緒におしゃべり会）（35 分）
参　加　料	 無料
申 込 方 法 	 電話（さん愛プラザ事務局 0952-37-3336）・申し込みフォーム
	 住所・氏名・電話番号・家族同伴の有無をご連絡ください。
申 込 期 限	 11 月 22 日（金）

・里親になるには資格がいるの？
・共働きでも大丈夫？
・どんな子どもたちがいるの？　
など…

お問い合わせ・連絡先：佐賀県里親支援こねくと　☎︎０９５２−６５−１１６５

お問い合わせ先：一般社団法人　佐賀県歯科医師会　在宅歯科医療推進連携室
　　　　　　　　TEL ０９５２−２５−２２９１　FAX ０９５２−２２−７５８６
　　　　　　　　https://www.saga-dental.or.jp/
　　　　　　　　佐賀県後期高齢者医療広域連合
　　　　　　　　TEL ０９５２−６４−８４７６　FAX ０９５２−６２−０１５０
　　　　　　　　https://www.saga-kouiki.jp/

お問い合わせ先：佐賀県がん総合支援センター“さん愛プラザ　☎０９５２−３７−３３３６
　　　　　　　　佐賀県健康づくり財団　内（〒 840-0054 佐賀市水ケ江 1 丁目 12-10）
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福祉・介護課より

福祉・介護課より

　11 月 11 日は、「介護の日」です。
　広く住民の方に高齢者等に対する介護についての理解と認識を深めていただくために、介護に関する質問や相談
を受け付ける「無料相談会」を次のとおり開催します。
　この機会に、お気軽にご相談ください。
○日時・場所

「介護の日」相談会の開催

お問い合わせ先：佐賀県介護保険事業連合会　☎︎０９５２−３７−１１３１

地区 期日 時間 場所 所在地

唐津・玄海 11 月 7 日（木） 10:00 〜 16:00 唐津市役所
（正面玄関エントランス） 唐津市西城内

「自分らしく安心して人生の最期まで生きる」
とともに、「本人が望む場所、望む形で、
最期まで暮らすことができる」ために ⑤

　薬剤師、管理栄養士が在宅訪問するイメージはあまりないかもしれませんが、在宅生活でお薬や食事で困って
いる方に医師の指示のもと訪問業務を行っています。薬剤師は訪問先でお薬を服用しやすくする管理、体調変化
や副作用の有無を確認し、最適な薬物療法ができるようにサポートします。管理栄養士は訪問先で栄養状態の確
認を行い、必要な栄養を効率よく摂取する方法や嚥下状態に応じた食品の選び方をアドバイスしたり、必要に応
じて一緒に調理するなどして、在宅生活を継続していくためのサポートをします。お薬や食事のことでお困りご
とがありましたら、薬剤師、管理栄養士にお気軽にご相談ください。

在宅医療・介護連携推進事業 ワーキンググループ委員　冨永  雄介

薬剤師への相談先：まずは、「かかりつけ薬局」か、在宅訪問薬局（在宅医療・介護連携支援センター 
 ぴあと HP ＞在宅医療・介護事業所一覧＞在宅訪問薬局　参照）へご相談ください

管理栄養士への相談先：「かかりつけ医」か佐賀県認定栄養ケアステーション ( 公益社団法人　佐賀県栄養
士会 HP ＞栄養ケア・ステーション＞認定栄養ケア・ステーション　参照 ) へご相
談ください

お問い合わせ先：玄海町福祉・介護課 介護保険係　　　　　 　☎０９５５−５２－２２２０
　　　　　　　　在宅医療・介護連携支援センター「ぴあと」　☎０９５５−７５－５２２９

～薬剤師や管理栄養士が皆さまの在宅生活でお手伝いできること～
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実施日 ( 曜日 ) 種　　別 受 付 時 間 対　象　者 場所

母子関係

成人関係

１２月   ２日 ( 月 ) 乳　児　相　談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 6.9 月生 役　　場

１２月１２日 ( 木 ) 3 歳 児 健 診 13:10 ～ 13:30 Ｒ 3.1 月～ 6 月生 値賀分館

   １月１５日 ( 水 ) １歳６か月児健診 13:10 ～ 13:30 Ｒ 5.2 月～ 7 月生 役　　場

   1 月２０日 ( 月 ) 乳　児　相　談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 6.10 月生 役　　場

   1 月２４日 ( 金 ) 歯　科　健　診 13:10 ～ 13:30 就学前希望者 役　　場

１２月   ８日 ( 日 )
総 合 が ん 検 診   8:30 ～ 11:00

普恩寺、平尾、浜野浦、
花の木、栄、下宮、仮立、
中通、値賀川内、外津、シー
ラインタウン

値賀分館
1 ２月   ９日 ( 月 )

12 月・1 月健診 ( 検診 ) 等予定表 こども・ほけん課より

唐津保健福祉事務所行事予定 12月分※変更または中止する場合があります。電話でお尋ねください。

健康推進担当　　　☎０９５５−７３−４１８６

エイズ相談・検査（要予約）
第２火曜日（12 月 10 日）　　　9:00 ～ 11:00
第３火曜日（12 月 17 日）　　9:00 ～ 11:00 及び 17:00 〜 19:00

※佐賀県 HP をご確認の上、電話で予約をお願いします。

骨髄バンクドナー登録受付　
（要予約）

毎週木曜日（12 月５日・12 日・19 日・26 日）
9:00 〜 11:00

精神保健福祉担当　☎０９５５−７３−４１８７

精神保健福祉相談（要予約） 毎月第 1 〜 4 水曜日（12 月４日・11日・18 日・25 日）　13:30 〜 16:00

難病相談 平日随時　9:00 〜 16:45

母子保健福祉担当　☎０９５５−７３−４２２８

ことばの相談（要予約）
年末のため第３火曜日（12 月 17 日）　時間　14:00 ～ 16:00
言語聴覚士による相談です。

※予約状況によっては、別の月の予約を案内する場合があります。

療育発達相談（要予約）
毎月原則第 1 水曜日（12 月４日）　受付 14:00 〜 16:00
整形外科医師による相談です。

※予約状況によっては、別の月の予約を案内する場合があります。

不妊相談（要予約） 平日随時　9:00 〜 16:45

環境保全課　☎０９５５−７３−１１７９

浄化槽設置者講習会 毎月第 4 水曜日（12 月 25 日）　時間 13:15 ～ 14:30

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５８・０９５５−５２−２１５９
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国スポ推進室より

教育課より

相撲豆知識�

　第 78 回国民スポーツ大会 SAGA2024 国民スポーツ大会相撲競技会が、住民

の皆様方の絶大なるご支援、ご協力のお陰を持ちまして、大盛会のうちに終了す

ることができました。心から感謝を申し上げます。

　大会をご覧いただいた住民の皆様、いかがだったでしょうか。全国レベルの相

撲の迫力、ここ一番のしびれる立合いの緊張感等には相撲の醍醐味を大いに感じ

ていただけたものと思います。

　佐賀県選手団もよく頑張りましたが、残念なことに少年の部も成年の部も決勝

トーナメントには進出できませんでした。ただ、少年の部で体の小さい江
え

口
ぐち

 心
しん

君 ( 多久高校 2 年 ) が団体予選で 3 連

勝し、個人決勝トーナメントに出場できたことは特筆ものでした。

　大会を振り返ると、中央競技団体からもお褒めの言葉をいただき、大成功の大会になったものと自負しています。ま

ず、競技役員、玄海町職員、唐津青翔高等学校生徒の皆さん、一般ボランティアの皆さんの競技運営には、それぞれ

の立場でそれぞれの業務を確実にこなしていただき、何の支障もなくスムーズに競技が進行することができました。

　また、裏方として頑張っていただいた玄海町食生活改善推進協議会をはじめとす

る玄海町の住民の皆さんの献身的なおもてなしや、玄海みらい学園の児童生徒の皆

さんの応援等にも大感動でした。恐らく、全国各地からおいでいただいた選手・監督、

応援の皆さまも大満足されたものと存じます。

　スタッフ全員が、それぞれの立場で、それぞれの業務を懸命にこなしていただい

た結果が、今回の大成功につながったものと思います。玄海町ってすごいなと肌で

感じました。心の底からお礼と感謝を申し上げます。本当にありがとうございました。

　4 ～ 5 年ほど前から準備してきた大会も皆様のお陰でやっと終わりました。私自身、大きなプレッシャーから解き放

され、ほっとしている心と大会成功の満足感でいっぱいです。

　私にとって相撲は人生そのものでした。50数年前に相撲に出会い、相撲によって人として成長させていただきました。

今
こん

日
にち

の私が存在するのも相撲のお陰です。今回の国民スポーツ大会相撲競技会は、相撲に対する「恩返し」という心

で携わってきました。これこそ「鶴の恩返し」です。この「恩返し」ができたかどうかわかりませんが、もしできたと

したら皆様方のお陰であり、大変嬉しいものでございます。

　30 回に及ぶこの相撲豆知識も、勝手ながら今回で終了させていただきます。長い間、ご愛読いただきありがとうご

ざいました。いろんなご意見もいただき、その度に読んでいただいていることを実感し大感激いたしました。

　最後になりましたが、皆様方のご協力に心から感謝を申し上げるとともに、これからの人生に幸多かれんことを心か

らご祈念申し上げお礼の言葉といたします。 国スポ専門員　鶴　岩己

－令和6年10月6日（日）～8日（火）　玄海町社会体育館で相撲競技開催－

玄海町の昔あれこれ⑫知ってるようで
知らない !?

⑫『共同岩ぶろ』
　昔、玄海町のいたるところに共同風呂がありました。その中の一つに諸浦に、
明治中期（1890 年代）まで地区民が共同で使用した岩風呂がありました。一枚岩の砂岩を縦約 1.3 ｍ、横 1.7
ｍ、深さ 1.3 ｍにくり抜いたものでした。浴槽の横にまきをくべる穴が開いており、鉄板で仕切っていたよ
うです。大人 4、5 人が同時に入れるぐらい大きく、沸かすのに半日以上もかかりましたが、一度沸いたら
岩の熱でなかなか冷めなかったようです。現在は、埋められています。

　教育課では、古写真を集めてお
ります。
ご提供をお願いします。
　次回は『⑬仮屋橋』の予定です。

共同岩ぶろ 共同岩ぶろがあったとされる場所

文化財専門員　有光 宏之　
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！（
笑
）

が
ば
い
迷
っ
て
し
ま
う
〜食欲の秋やけんね

もう一品頼もう！
食欲の秋やし！
いっぱい食べよう！

え
?!
全
部

頼
む
と
?!

はなちゃんはなちゃん

VOL.163

… 

恥
ず
か
し
い

ち
ゃ
ー
が
つ
か

2024.11

方
言

意
味

おじいちゃんおばあちゃんに言われて
分からなかった方言や、子どもたちに
通じなかった方言はありませんか？
アンケートはがきの「記事として取り
上げて欲しいこと」の欄に書いて
送ってください。お待ちしています！

1

2

3

4

教育課より

　玄海町出身の「ケン」とアメリカ出身の「マリー」の会話で楽しく学び、玄海町の魅力を英語で世界へ発信し
ていこう。
　第 21 回目は『産業文化祭』の紹介です！

次回は、「いりやき」
を紹介するよ！

See you next time !!

Ken（ケン）
玄海町出身
玄海町のことなら任せて !

Mary（マリー）
アメリカ出身

英語のことなら任せて！

Autumn has finally come! 
やっと秋が来たね！

For me, sports!
僕はね、スポーツかな。

I knew it!
やっぱりね！

By the way, the Industrial and Cultural 
Festival will be held on November 
16th and 17th. 
そういえば、11 月 16 日と 17 日に産業文化祭
があるよ。

You can enjoy local foods, arts and 
so on. 
地元の食べ物や芸術を楽しむことができるよ。

What do you think when you think of 
fall?　 　
秋といえば何が思いつく？

Nice! For me, food! 　 　
いいね！私は食べ物だな。

That's perfect for fall.　I can't wait!　 　
秋にぴったりだね。楽しみだな。

今月のフレーズ
I can't wait!　　　 

 待ちきれない！　とても楽しみ！

I can’t wait ！
直訳：待つことができない　→　
　　　早く～～したい、待ち遠しい、楽しみ

 
  例） I'm going to the States next month. I can't wait!
　　  来月アメリカに行くんだ。待ち遠しいよ！
　　  I can't wait to see you!　　
　　  早くあなたに会いたいな。

＜ Vocabulary ＞

・fall： 秋 （＝ autumn ： イギリスでよく使われる）

・I knew it.： やっぱりね。

・local ： 地元の

第21回 Let’s explore Genkai Town!!～玄海町を探検しよう～
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学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

お問い合わせ先：玄海町次世代エネルギーパーク あすぴあ　☎︎０９５５−５１−３０８０

振替休日

勤労感謝の日

文化の日

11/8と11/22の2日間! 11月23日土勤労感謝の日2 日間限り!2 日間限り!
お得にご利用できます!お得にご利用できます!

╲╲日頃の感謝を込めて日頃の感謝を込めて╱╱

日替わり定食＋大人入浴
通常1,450円を

「和牛サイコロ定食」に
「温泉入浴(当日のみ)」

「勤労感謝の日限定」特別セット

イベント湯(薬湯) 
ゆずの湯

1,200円 税込1,000円
日替わり定食
+入浴セット

お食事入浴セット
1,200円

休館日休館日

休館日休館日

休館日休館日

休館日休館日

パレアからのお知らせ 営業時間　入浴10:00〜22:00(最終受付21:00)
休 館 日　毎週水曜日
紀　　水　昼11:00〜15:00(O.S 14:00)
　　　　　  夜16:00〜21:00(O.S 20:00)

東松浦郡玄海町大字石田1369-3　TEL 0955-52-2411ホームページ　https://www.genkai-parea.com/
イベント内容は都合により予告なく変更になる場合がございます。

ピコちゃんシール
毎月15日は3倍
風呂の日はご入浴で
肉の日は紀水ご利用で2倍

肉の日

玄海町生涯活動運動教室
【参加費無料】

ストレッチ教室：※11月からは火曜

4/2～3月末（全48回）毎週火曜日・木曜日/13時から
※火曜日の体操は「玄海町にお住まいの65歳以上の方」なら誰でも

参加できます。

ご入浴で
ピコちゃん
シール

ピコちゃん
シール

倍2

倍3

紀水 15時まで 体　操
体　操

体　操

体　操

体　操

体　操

体　操

体　操

紀水 15時まで

紀水 15時まで

紀水 15時まで

毎月10日は
玄海町の日
温泉入浴で、お食事割引や次回の入浴に
利用できる100 円割引クーポン券進呈

魚の日

玄海町の日

ククリリススママススイイベベンントト

11月イベント11月イベント

開催日／11月17日（日）
時　間／①10:00〜10:45　②11:00〜11:45
　　　　③13:30〜14:15　④14:30〜15:15
定　員／各回先着12人

対　象／小学生高学年以上
参加費／無料
会　場／セミナールーム

協力:唐津工業高等学校

※プログラムによって開催日が異なります。

プログラミングでロボットを動かそう! 〜唐津工業高等学校 電気研究部のみなさんが教えてくれるよ〜

ビンゴチャレンジ
 〜嬉しい景品がゲットできるチャンス!〜

ジェルキャンドル工作 松ぼっくりツリー工作

開催日／12月1日（日）
時　間／①11:00〜（受付 10:30〜）
　　　　②14:00〜（受付 13:30〜）
定　員／各回先着20人
対　象／中学生以下
参加費／500円
会　場／セミナールーム

開催日／12月15日（日）
時　間／①10:00〜12:00
　　　　　（受付 11:30まで）
　　　　②13:00〜16:00
　　　　　（受付 15:30まで）
定　員／先着50人
対　象／中学生以下
参加費／200円
会　場／多目的ロビー

11月
開催

日程はお問い合わせください

「足つぼ・全身リンパ
マッサージ」実施中 !

出張
美容室

出張
美容室

開催日／12月  1日（日）
　　　　12月  8日（日）
　　　　12月15日（日）
　　　　12月22日（日）
時　間／9:00〜17:00
定　員／各日先着200人
参加費／無料
会　場／多目的ロビー

お食事入浴セット
1,200円

＼アルファα美容室／

出張美容室 第1火・第4金
■料金 2,000円(カットのみ)　■時間 13:00〜15:00
事前予約は　☎0955-52-2231(上原)

風呂の日
ご入浴で
ピコちゃん
シール 倍2
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新 し く 入 っ た 本新 し く 入 っ た 本

★『熊の家族物語』	 　土屋 竹詩 / さく
★『タコのなぞ「海の賢者」のひみつ 88』	 池田 譲 / さく
★『見えない壁だって、越えられる。』	　高橋 うらら / さく
★『本好きの下剋上 第 3 部 3 領主の養女 3』	　香月 美夜 / さく

★『生殖記』	 　朝井 リョウ / 著
★『食べて飲んでひとりで楽しむ鉄道旅』	　やすこーん / 著
★『ゆる鉄絶景 100 中井精也写真集』	　中井 精也 / 著
★『歌ってみた制作バイブル』	　小泉こいた。貴裕 / 著

【　一般書　】
★『ポップ・フィクション』 

堂場 瞬一 / 著 

わたしの髪型についてお話します。帽子をと
ると、三つ編みをたくさん編んで、上にくる
くるっとのせてみた髪型なの。びっくりした? 
わたしはこの髪型がとっても気に入っている
の。どうしてこの髪型になったかというと…。

大正時代。雑誌編集部の松川は、担当した企画のせい
で筆者が大学を追われることになり奔走。同じ頃、当
代きっての人気作家・菊谷は「書きたいものを書く」
ための雑誌を立ち上げようとして…。

【　児童書　】
★『わたしのかみがた』 

樋勝朋巳 / さく     

掲
示
板

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

11月 日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

☆

こんにちは 玄海町立図書館です
ぶっくん

今 月 の 一 冊今 月 の 一 冊 795/ ヤ

○おはなし会
　11月3日（日）11:00～

11月17日（日）は玄海町産業文化祭開催のため
臨時休館いたします。

★開館時間

9:00 ～ 19:00
※金曜日は 20:00 まで

★本に関するお問い合わせは　TEL ０９５５−５２−６６８８

★ホームページのアドレスは
https://www.genkai-library.com/
※予約の際はパスワードが必要となります。　
　図書館の窓口にて登録をお願いします。

■□印が休館日　☆印がおはなし会

今月は 7 類「芸術・体育」の本です。美術、音楽、演劇、スポーツ、諸芸、娯楽などが当てはま
ります。釣魚、競馬、囲碁、将棋、ダンスなども 7 類ですので、ぜひご利用ください。
今月の一冊は、『安田明夏のとってもやさしい囲碁入門』　（ 安田 明夏 / 著 ）です。
難しいと思われがちだが、意外とルールは簡単な囲碁。囲碁の遊び方を、プロ棋士の安田明
夏とネコたちのストーリー形式で、オールカラーの写真やイラストとともに解説する。練習
問題、ふりがな付き。

最初の数字が 7 で始まる本です

『リボルバー』　
原田 マハ / 著

ゴッホは本当にピストル自殺をした
のか ? フィンセント・ファン・ゴッ
ホと彼にまつわる物語を、現代に生
きるオークショニスト・高遠冴の目
線で描いたアート・ミステリ。

『救済のゲーム』　
河合 莞爾 / 著

全米オープンの18 番ホールで、ピンフラッ
グに串刺しとなった死体が発見された。その
姿は不吉な伝承「神の木の祟り」そのものだっ
た。捜査に巻き込まれた天才プロゴルファー
が辿りついた切なすぎる真相とは…。

『雀荘迎賓館最後の夜』　
大慈 多聞 / 著

雀荘「迎賓館」には、並外れた技量の打ち手が
集まる。枯淡の法務事務所オーナー、飲食チェー
ン取締役、広告会社局長代理、記憶システムが
異様な高校教師。敢えて鉄火場に挑んだ国立大
生・結城は、強者達の雀卓を凌げるのか。

期間：11月の毎週金曜日（18：00～19：30）
場所：玄海町立図書館

期間：11月1日（金）〜11月30日(土)
場所：玄海町立図書館前廊下

ブックリサイクル

アート小説・スポーツ小説特集
―― アート・スポーツをモチーフにした小説や関連本を特集 ――

大人のブックカフェ

来館者の方にコーヒーを
サービスします。

図書館で廃棄した本、また寄贈して
いただいた本で受入できなかった本
をお譲りします。
※本を入れる袋をご持参ください。

７類番外編
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あおば園

ふたば園

ひよこ組・ぱんだ組保育参加☆子育てサロン

「稲刈り」つばめ組祖父母参加

お魚解体ショー

お魚解体ショーあすぴあ芋ほり

ご参加ありがとうございましたご参加ありがとうございました

稲刈り頑張るぞー！稲刈り頑張るぞー！

渡邉水産さんありがとうございました (^o^)渡邉水産さんありがとうございました (^o^)

はいどうぞ♪はいどうぞ♪

ハイハイ上手ハイハイ上手♥♥

おいしいねおいしいね
かんぱちかんぱち

泳ぎよるよ～泳ぎよるよ～

鯛おおきかぁ鯛おおきかぁ

気になるね～気になるね～
触ってみようかなぁ触ってみようかなぁ
( ドキドキ )( ドキドキ )

さばいていく！さばいていく！

みらい学園 9 年生とみらい学園 9 年生と♥♥

吉田さん＆武藤さんいつも吉田さん＆武藤さんいつも
ありがとうございますありがとうございます♥♥

手作りのみたらし手作りのみたらし
団子＆梅干しの団子＆梅干しの
プレゼントプレゼント♪♪

魚ぎょぎょ！魚ぎょぎょ！
魚に変身魚に変身 >* ))))><>* ))))><うわ～！！うわ～！！

拓哉さん拓哉さん
ありがとうありがとう

ございましたございました♥♥
あすぴあの皆さんいつもありがとうございますあすぴあの皆さんいつもありがとうございます♥♥

感謝を込めて感謝を込めて
鯛めし頂きます鯛めし頂きます

触ってみようかな～触ってみようかな～
触れるかな～触れるかな～あすぴあ大好き☆あすぴあ大好き☆おおきい !!おおきい !! 草スキー草スキー

速～い！速～い！
うんとこしょ！うんとこしょ！
どっこいしょ！どっこいしょ！

鯛の塩釜焼きを鯛の塩釜焼きを
作りま～す作りま～す♥♥

ピース v(^^)ピース v(^^)
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よこのかぎ

たてのかぎ

１.植物の根や地下茎が肥大して、でんぷんなどの養分を蓄えているものの総称。
２.人家の近くに生息する小鳥。頭は茶色、ほおとのどに黒い点がある。漢字で「雀」
５.種子植物の有性生殖を行う器官。葉から変形した萼 (がく) ・花びら・雄しべ・雌しべ
　および花軸からなる。
６.衣服の色柄や持ち物などが同じであることを丁寧にいう語。
７.医術・医薬で病気やけがを治すこと。治療。療治。
８.物のかけらや切れ端などで役に立たないもの。「糸̶」
９.結婚して妻の家系に入った男性。「̶を取る」⇔嫁。
12.液体などが部分的にしみついて汚れること。また、その汚れ。「インクの̶」
14.《「いなぼ」とも》稲の穂。
16.野と山。野や山。
17.目的を果たすのに都合のよいこと。あることをするのに重宝で、役に立つこと。
　また、そのさま。「̶な調理器具」
18.バラ科○○○属の落葉高木、またはその果実のこと。漢字で「林檎」

１.煮つけた油揚げの中に鮨飯を詰めたもの。しのだずし。きつねずし。おいなりさん。
２.衣服の下方の縁 (ふち) 。また、その部分。「着物の̶をからげる」
３.写真・絵画などの図を多く載せた記録や書物。
４.自分の兄弟姉妹の娘。⇔甥 (おい) 。
５.五・七・五の3句17音を定型とする短詩。
６.インコ目の鳥のうち、インコ類を除いたものの総称。人によく馴れ、人の言葉を巧みにまねる。
10.初期の伊万里焼。寛永（1624～1644）中ごろから元禄（1688～1704）前後にかけてのもの。
11.日本の国語。
13.草木や穀物などが実を結ぶこと。「̶の秋」
15.食物を煮る、揚げる、ゆでる、蒸すなどの加熱調理をする器。

が い も お す ず め
は な ざ お そ ろ い
い り よ う こ く き
く ず き む こ わ に
り し み り い な ほ
な り の や ま き
べ ん り し り ん ご
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問題 太枠の文字を並べてできる
言葉はなんでしょうか？

【ヨコのカギ】
② 秋の果物としてなじみがあり、二十世紀、幸水、豊水、
　 あきづきなどの品種がある。
④ 息子の妻。⇔婿。
⑤ 非常に細かい石の粒。海岸や川などにみられる。
⑦「湯呑み茶碗」の略。
⑧ 人の体毛の総称。特に、髪の毛。
⑩ 社会やある組織の中で、人や物の占めている位置。身分や
　 立場など。
⑫ 学問やその道の知識にくわしい人。「お天気○○○」
　 「物知り○○○」
⑭ 枝・葉を取り払った竹や木の細長い棒。「物干し○○」
　 「釣り○○」
⑮ ある問題に対する主張・考え。心に思うところ。
　 「○○○を述べる」
⑰ きのうの夜。昨晩。ゆうべ。
⑱ 屋内にある、トレーニングを行うための施設。「スポーツ○○」
⑲ 布・織物などの模様。「はでな○○」
⑳ 樹木、特に高木が群生して大きな面積を占めている所。
　 また、その植物群落。

【タテのカギ】
① キク科の一年草。アキザクラ（秋桜）とも言う。
③ 荷を積み出すこと。特に、商品を市場に出すこと。
　 「全国各地へ◯◯◯○する」
④ 夜の道。また、夜の道を行くこと。
⑥ 英語で、現在、たった今、の意を表す語。
⑨ 母である親。女親。はは。⇔父親。
⑪ 生物の形質が遺伝子によって、親から子へ、あるいは細胞
　 から次の世代の細胞へ伝達されること。
⑬ 心身が発達して一人前になった人。一般的に満 18 歳以上の
　 者をいう。
⑭ 露店商などの仲間で、客のふりをし、品物を褒めたり
　 買ったりして客に買い気を起こさせる者。
⑯ 物が燃えるときに立ちのぼるもの。「○○○がたちこめる」
⑰ 私達が住んでいる県。「○○県玄海町」

答 え □
a

□
b

□
c

□
d

□
e

先月の答え

先月の答えは

はろうぃん
でした。

　クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで令和６年 11 月 30 日（当日消印有効）までに送ってください。
　正解者の中から抽選で 5 名の方にクオカードをプレゼントします。

※上記の期限に間に合わなかった方は、クオカードの抽選への参加ができま
せんので、早めのご応募をお願いします。多数のご応募とアンケートのご
協力をよろしくお願いします。

前回の正解者は 11人 !
奮ってご応募ください。

令和６年11月１日発行
（11月号／Vol.298）
編集・発行　玄海町役場防災安全課
〒847-1421 東松浦郡玄海町大字諸浦348番地
TEL0955-52-2115 FAX0955-52-5008
URL https://www.town.genkai.lg.jp
E-mail：bousaianzen@town.genkai.lg.jp

広報玄海が読めます。
ダウンロードは

こちら↓

玄海町公式
LINE

玄海町公式
Youtube チャンネル



広報玄海 令和6年11月号

こんにちは 赤ちゃん 2024年9月1日
〜9月30日届出分

※9月分の掲載はありません。 町の人口
令和６年９月末現在

　男　 2,480 人	（−  7 人）
　女　 2,368 人	（− 10 人）
合　計 4,848 人	（− 17 人）
世帯数 1,895 世帯（−  1 世帯）
　　※（　　）内は前月比
　　※住民基本台帳法に基づく数

マイナンバーカード作ろう！ 使おう！

・身分証明書として使える
・健康保険証として使える　
・コンビニで各種証明書を取得することができる

メリットいっぱいマイナンバーカード
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令和6年（2024年）

11 月
日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9
文化の日

・図書館おはなし会

振替休日

・図書館休館日

・○公 フラワー
  アレンジメント講座

・心配ごと相談
・○公 古典臨書講座

・○公 玄海工芸クラブ
  講座
・○公 俳句講座

・消費生活相談
・○公 絵手紙講座

・○公 まねびの台所
  講座

10 11 12 13 14 15 16
・げんかいげんきっこ
  競技会

・乳児相談
・○公 手編講座

・町民会館休館日
・図書館休館日

・○公 チェア
  エクササイズ講座
・スマホ教室

・消費生活相談 ・第 33 回
  産業文化祭

17 18 19 20 21 22 23
・図書館休館日 ・○公 囲碁講座 ・消費生活相談 勤労感謝の日

・第 51 回 玄海 10㎞
  ロードレース
・第 42 回 小学生
  健康ロードレース
・図書館休館日

24 25 26 27 28 29 30
・○公 手芸カフェ
  講座

・町民会館休館日
・図書館休館日

・スマホ教室 ・寿教室
・総合がん検診

・消費生活相談

2024

1212/22
月曜日

11月納付期限
口座振替日  

November　霜月

○公 ：公民館講座


