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アンケートが web で
回答できるようにな
りました！
QR コードからご回
答お願いします。

1,000円のQUOカードが
当たるかもしれません。
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10/6（日）～8（火）



イ
ベ
ン
ト
実
施
・
募
集
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教育課より

110だより
学習用タブレット端末が新しくなりました！

　これからの社会においては、グローバル化や人工知能（AI）
などの技術革新が進み、予測困難な時代になっていきます。
このような時でも、子供たちには自ら課題を見つけ、自ら学
び、自ら考え、自ら判断して行動し、よりよい社会や人生を
切り拓いていく力が求められています。このような「生きる
力」を育むためには、ICT の利活用は欠かすことができません。
　そこで、玄海みらい学園では令和２年度から全児童生徒に
タブレット端末を１台ずつ配布し、授業や家庭学習において
積極的に活用を行ってきました。
　この取り組みをさらに充実させるため、これまでのタブ
レット端末から、Microsoft 社の「Surface Go4」へ更新を
行いました！

　１年生から９年生まで、同じ機種を活用してタブレットで
の学習を行っています。低学年でもキーボードを使用して入
力作業なども行っています！
　慣れるまで時間がかかるのでは…と心配していましたが、
子供たちは順応が早く、スラスラと操作を行っていました。
　これからの社会を担う子供たちがタブレット端末などを活
用して、自らの学習に役立ててくれることを期待しています！

　令和 6 年 9 月 13 日 ( 金 ) に、前期課程 1、2 年生がいろは島海水浴場で校外学習を行いました。
　「海に親しみ、海を知ろう」と題されたこの郊外学習は、玄海町が行っている海洋教育の一環である
と同時に、異学年間での交流を目的としています。子どもたちは、砂浜で砂のアートを描く活動を通し
て、学年を越えて親しみを深めていました。

【機種】　Surface Go4
【OS】　Window11
【アプリケーション】　ベネッセ社製　ミライシード

↑タブレット端末で考えたことを交流している様子
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企画商工課より

　全国的には船の油代が高騰し、海水温が上昇する中、
水産業に従事する担い手が減少しています。私たちは、
あえて質問してみました。「この仕事のやりがいって
なんですか？」
　渡邉さんは、「海の恵みを利用して、良いものを作っ
てブランド化し、付加価値をつけて販売すること。海
でいいものを作って儲けること。頑張った分だけ、利
益も大きくなる。」と語られました。
　また、従業員の中山凌さんは、海や魚が大好きで、
海に携わりたいと思ってこの仕事を選んだそうです。

「小さいところから育てて、でっかくして出荷する。
育てる喜びがある。」と教えてくださいました。
　マダイの養殖業は大変だけど、やりがいのある、素
敵な仕事だと思いました。そして、大切に育てるから、
新鮮で美味しいお刺身が食べられると知りました !

取材中に、「神経
抜き」の作業を
見せてもらいま
した。鮮度を保
ち、おいしい魚
を提供するため
の熟練した技術
に 感 激 ! し ま し
た。

　今回の取材でも、玄海町で頑張っていらっしゃる素
敵な方々に出会えました。マダイの養殖、加工、販売
でお忙しい中、本当にありがとうございました。また、
お話聞きに行ってもいいですか？

　今回も、町内で働く人々から仕事や町の魅力について学ぶた
め、7 月 24 日（水）に、「有限会社 渡邉水産」さんに伺いま
した。代表取締役の渡邉美保子さんから、養殖から加工・販売
について幅広くお話を聞きました。

　「渡邉水産」さんは、外津湾でマダイの養殖を手がけられて
います。10m × 10m の生簀 4 つで、1 年半から 2 年をかけ
て育て、年間 2 万匹を出荷されているそうです。佐賀県は、
有明海の干潟をイメージする人が多いけど「玄海町で良いもの
を作っているよと PR したい !」と話されました。養殖は 1 年
中脂がのっていて、旬の状態で出荷できることがメリットだそ
うです。また、養殖には海の環境が一番大切で、自然に近い環
境をできる限り作って育てているそうです。

　取材の日は、うま味を逃さないためにマダ
イとカンパチを、できるだけ水で洗わず加工
されていました。無駄のない滑らかな包丁さ
ばきで、あっという間に切り身ができました。
また、注文を受けてから加工、出荷し、短期
間でお客様の手元に届けるそうです。
　「マダイ」の刺身を試食させてもらったら、
甘くて臭みがなく、脂がのっていました。私
は魚が苦手なのに、このお刺身だけはずっと
食べたい ! と思うほど美味しかったです。地
元だから、美味しいものが食べられる ! 贅沢
ですね !

「地域と高校生がともに活躍できる町を目指して」
唐津青翔高校
3 年 山崎 麻花（玄海みらい学園出身）
3 年 小野 華夏（海青中学校出身）
1 年 住吉 海珀（埼玉県出身）

高校生が玄海町をリポート

「有限会社 渡邉水産」を訪問

・「タイ飯の素」
・「カルパッチョ」
・「お茶漬けの素」
刺身用の切り身を使っ
て い る そ う で フ ァ ミ
リーショップ山口さん
で購入できます。
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住民課より

こども・ほけん課より

教育課より

「ゾンビランドサガ」デザインナンバープレートの交付について
　佐賀県を舞台にしたオリジナルＴＶアニメ「ゾンビランドサガ」オ
リジナルイラストの原付ご当地ナンバープレートを交付しています。
　デザインは「ゾンビランドサガ」に登場するご当地アイドルグルー
プ「フランシュシュ」のメンバーと浜野浦の棚田「夕彩」をモチーフ
にオリジナルで描き下ろした玄海町のご当地愛にあふれたイラストと
なっています。 
　ぜひ、「ゾンビランドサガ」のナンバープレートを付けて安全運転で
玄海町を巡ってください。 Ⓒゾンビランドサガ製作委員会

Ⓒゾンビランドサガ リベンジ製作委員会
■交付窓口	 役場１階 住民課　平日8:30〜17:15
■交付対象車両	 主たる定置場が玄海町内にある原動機付自転車（排気量50cc以下の原付バイク）
■交付枚数	 100枚　※無くなり次第終了とします。
■交付手数料	 無料　
■手続きに必要なもの　【新規登録の場合】販売証明書または譲渡証明書
	 【従来の白色標識から交換する場合】交換するナンバープレート
■注意事項	 ・受付順に標識を交付するため希望ナンバーを選ぶことはできません。
	 ・事前予約や郵送による申請はできません。

お問い合わせ先：住民課　☎︎０９５５−５２−２１５７

材料（4 人分） 作り方揚げ豆腐とキャベツの
おかかサラダ

【1 人分の栄養価】エネルギー 72kcal　
たんぱく質 7.2g　脂質 3.4g　炭水化物
2.7g

出典：競技者のための食事レシピ集

厚揚げ	 120g（1 枚）
うすくちしょうゆ	 小さじ 1/4
キャベツ	 132g（葉 2 枚）
ブロッコリー	   60g（1/5 個）
かつお節	     1g
ぽん酢	 大さじ 1 強

①キャベツは 2cm 位の色紙切り、ブ
ロッコリーは小さめの小房に、厚揚
げは 1.5cm 位のさいの目に切る。

②ブロッコリーと厚揚げを別々に茹
で、厚揚げにはしょうゆ少々を振り、
風味を付ける。

③キャベツを茹でて、
　水気をきっておく。
④②と③が冷えたら、混ぜ合わ

せて、ぽん酢と
　かつお節で和えて
　器に盛り付ける。
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企画商工課より

防災安全課より

福祉・介護課より

日本郵便株式会社と包括連携協定を締結しました
　玄海町と日本郵便株式会社は、地域の活性化及び町民
サービスの向上など、これまでの協力関係をさらに充実さ
せるため、令和 6 年 8 月 28 日に「玄海町と日本郵便株
式会社との包括連携に関する協定」を締結しました。
　この協定は、町及び日本郵便に関わる人たちが、高齢者
や子どもが安心した生活を送れるようにいつも、そばで見
守り、魅力あるまちづくりにつながる取り組みを行ってい
くことを目的とし、相互に連携していきます。

（１）安心・安全な暮らしの実現に関すること
（２）地域経済活性化に関すること
（３）未来を担う子どもの育成に関すること
（４）その他、地方創生に関すること

スマホ教室・相談会を開催します!
　昨年度、開催した「スマホ教室」について、大変ご好評いた
だいたため、今年度も開催します！
　基礎的な内容から行うので、初めての方も大歓迎です！

10 月16 日 ( 水 ) ※予約不要
・基本的なスマホ操作
・スマホの便利なアプリの使い方
・スマホのお困りごと相談　など

10 月 30 日 ( 水 ) ※予約不要
・基本的なスマホ操作
・スマホの便利なアプリの活用法
・スマホのお困りごと相談　など

スマホでの
調べ方が

分からない…
LINE って

何ができるの？
どう使うの？
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こども・ほけん課より

こども・ほけん課より

住民課より

「げんかい、げんきっこ競技会」
（はいはい・よちよち・つみつみ競技会）を開催します

今年も「げんかい、げんきっこ競技会」を開催します。
是非、お越しください。たくさんの参加を、お待ちしています。

対象者 内　容
はいはいができる子ども はいはいの競技
２歳未満 よちよちの競技
年少以下 つみつみの競技
年中、年長 わなげ競技

※げんかい、げんきっこ競技会の詳細は、10 月中旬に対象のご家庭に配布するチラシをご確認ください。

日　時	 令和 6 年 11 月 10 日（日）　10:00 ～ 12:00
会　場	 町民会館
内　容	 【表彰】3 歳児健康診査むし歯 0 本表彰
	 【読み聞かせ】
	 【競技会】

定額減税補足給付金（調整給付金）のご案内

「ストップ糖尿病・ストップ肝疾患」イベント開催！

　定額減税において納税義務者及び配偶者を含めた扶養親族１人につき、令和 6 年分所得税 3 万円、令和 6 年
度分個人住民税 1 万円が減税されます。定額減税可能額が実際の税額を上回ることで、定額減税の恩恵を十分
に受けられないと見込まれる方に対して、その差額を「調整給付金」として給付します。

申請期限が

迫っています !

　糖尿病と肝疾患に関する講演会等のイベントを開催します。
　会場では各種測定や健康相談を行います。
　この機会に身近な病気である「糖尿病」「肝疾患」の予防のコツを身につけましょう。
と　き	 11 月 17 日（日）9:30 ～ 13:00　（受付 9:00 ～）
ところ	 唐津市健康サポートセンター「さんて」（旧唐津赤十字病院南病棟跡地（唐津市二タ子１丁目５番１号））
内　容	   9:30 〜　体験・相談コーナー
	 10:00 〜　医師による講演（糖尿病・肝疾患）
	 11:00 ～　健康マルシェ
参加費	 無料
主　催	 唐津東松浦医師会、唐津市、玄海町、唐津保健福祉事務所
共　催	 佐賀糖尿病療養指導士会他
※事前申し込みは不要です。

お問い合わせ先：住民課　☎︎０９５５−５２−２１５７

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５９

お問い合わせ先：唐津保健福祉事務所 健康推進担当　☎︎０９５５−７３−４１８６

支給額

申請手続

支給時期

申請期限

①所得税分
　定額減税可能額　3 万円×（本人＋扶養人数）－令和 6 年分推計所得税額（減税前）
　＝ア：所得税分控除不足額　※ア＜０の場合は０
②個人住民税分
　定額減税可能額　1 万円×（本人＋扶養人数）－令和 6 年度分個人住民税所得割（減税前）
　＝イ：所得税分控除不足額　※イ＜０の場合は０
調整給付額　＝　ア＋イ ( １万円単位で切り上げ )　　

　対象となる方には８月 1 日に「確認書」を送付しています。内容を確認後、必要事項を記入して、
返信用封筒で返送するか、同封の QR コードからオンラインで申請してください。

町が「確認書」を受理した日から１ヶ月程度で指定口座へ振り込みます。

令和 6 年 10 月 31 日（木）消印有効
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防災安全課より

企画商工課より

防災安全課より

原子力規制委員会 行政職員募集
　原子力規制委員会では、原子力規制行政の充実・強化を図るため、原子力施設の原子力規制検査に関する事務
を行う職員等を募集します。

詳しくは
原子力規制委員会ホームページへ
原子力規制庁人事課採用担当
☎︎０３−３５８１−３３５２（代表）

◯受付期間	 令和6年9月2日～10月31日

◯募集職種	 原子力検査官　原子力防災専門官　他

◯求める人材	
　・原子力の運転、保全、検査、設計等に専門性がある方
　・放射性廃棄物管理・処分に専門性がある方
　・火災、防災、放射線、土木、建築等に専門性がある方　他

職業訓練受講生募集（12月入所生）
“あなたの就職に『職業訓練』を活かしませんか？”

お問い合わせ先：佐賀職業能力開発促進センター（ポリテクセンター佐賀）　☎︎０９５２－２６－９５１６
HP：https://www3.jeed.go.jp/saga/poly/

　佐賀職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター佐賀）では、公的
な職業訓練により、再就職に役立つ
技能・技術や専門的知識、資格等を
習得することができます。
　今般、2024 年 12 月入所コース
の受講生を右記のとおり募集されま
すので、ご希望の方はお申し込みく
ださい。

※詳細については、ホームページを
　ご覧ください。

■ 募集コース及び定員　

入所月 募集科名 定員 募集期間 入所選考 訓練期間

12 月

CAD/NC
オペレーション科 11 名

10月  1日(火)

〜
10月31日(木)

11月11日(月)

12月  3日(火）〜

2025年
  5月30日(金)

溶接技術科 9 名

住環境ＣＡＤ科 11 名

電気保全サービス科
（企業実習付コース） 11 名

12月  3日(火）〜

2025年
  5月21日(水)

  自衛隊佐賀地方協力本部唐津出張所
  ☎：０９５５－７２－８６９７陸海空自衛隊採用案内

募集種目 応募資格 受付期間 第１次試験日・場所

医科・歯科幹部 医師・歯科医師の
免許取得者

令和６年
7月30日(火)～

10月24日(木)
令和6年11月15日（金）
※細部はホームページ等によりお知らせします。

防衛大学校 ( 一般 ) 18 歳以上 21 歳未満の者
令和6年
7月1日(月)～

10月17日(木)
令和6年11月2日（土）
※細部はホームページ等によりお知らせします。

防衛医科大学校
( 医学科 ) 18 歳以上 21 歳未満の者

令和6年
7月1日(月)～

10月9日(水)
令和6年10月19日（土）
※細部はホームページ等によりお知らせします。

防衛医科大学校
( 看護学科 ) 18 歳以上 21 歳未満の者

令和６年
7月1日(月)～

10月2日(水)
令和6年10月12日（土）
※細部はホームページ等によりお知らせします。

一般曹候補生 18 歳以上 33 歳未満の者
令和6年
10月1日(火)～

11月28日(木)

令和6年12月7日（土）
九州農政局佐賀拠点（佐賀市）

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて募集して
おります。

令和6年11月15日（火）～12日（火）
※細部はホームページ等によりお知らせします。

自衛隊奨学生 大学、短期大学、大学院、高等専
門学校、専修学校等の在学者

令和6年
6月3日(月)～

10月11日(金)
令和6年11月4日（月）
※細部はホームページ等によりお知らせします。

陸上自衛隊高等
工科学校生徒

（男子）

【推薦】
中卒（見込含）17歳未満で、
学校長が推薦できる者

令和6年
10月1日(火)～

11月29日(金)
令和7年1月11日（土）～13日（月）
※細部はホームページ等によりお知らせします。

【一般】
中卒（見込含）17歳未満の者

令和6年10月  1日(火)
～

令和7年  1月16日(木)
令和7年1月25日（土）～26日（日）
※細部はホームページ等によりお知らせします。
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人事行政の運営等の状況の公表について
　本町における人事行政の公平性・透明性確保を目的とした「玄海町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」の規定に
基づき、令和 5 年度における玄海町の人事行政の運営等の状況をお知らせします。

１　職員の任免及び職員数に関する状況
(1) 職員の競争試験の状況
　令和 5年度に採用された一般職の職員数は、次のとおりです。

(注 )	 1「統一試験」とは、県町村会が実施する統一試験によって選抜する方法です。
	 2「二次募集」とは、県町村会が実施する統一試験以外の試験によって選抜する方法です。
	 3「選考」とは、特定職種等について主に町長が実施する試験において選抜する方法です。
	 4「任期付職員」とは、専門的な知識経験が必要とされる業務や一定の期間内終了することが見込まれる業務等に従事させる場合に任期を定めて採用する職員です。

(2) 退職者の状況（令和 5 年度）
　令和 5度に退職した一般職の職員数は、
次のとおりです。（単位：人）

（単位：人）
（単位：人）

総務課より

職　種 合計

合計の内訳

統一
試験

二次
募集 選考

選考の内訳

任期付職員 再任用 その他

一般行政職 9 4 3 2 2
技師 1 1
保健師 1 1
保育士 1 1 1
看護師 1 1
合　　　計 13 6 4 3 3 0 0

区分
定
年
退
職

勧
奨
退
職

任
期
満
了

その他 合
　
計

普通
退職

分限
免職

懲戒
免職 失職 死亡

退職
一般行政職 1 0 3 2 0 0 0 0 6
技　　　師 0 0 1 1 0 0 0 0 2
保　育　士 0 0 2 0 0 0 0 0 2

（3）職員数の状況（令和 6 年 4 月 1 日現在）	

区　分
職員数 対前年

増減数 主な増減理由
R5.4.1 R6.4.1

一
般
行
政
職
部
門

議会事務局　 2 2 0
総　務　課 12 13 1 佐賀県出向 (1)
防災安全課 10 10 0
企画商工課 7 7 0
会　計　室 2 2 0
値賀出張所 2 2 0
住　民　課 7 7 0
福祉・介護課 4 4 0
こども・ほけん課 10 10 0
保　育　所 22 21 ▲ 1 退職者の不補充 (▲ 1)
生活環境課 3 3 0
農業委員会 2 2 0 　
農林水産課 9 10 1 業務内容の充実 (1)
 まちづくり課 11 10 0 退職者の不補充 (▲ 1)
一般行政部門計 103 103 0

特
別
行
政
部
門

教　育　課 11 13 2 業務内容の充実 (2)
特別行政部門計 11 13 2 　

公
営
企
業
等

会
計
部
門

水　　　道 4 3 ▲ 1 所掌事務内容の見直し (▲ 1)
下　水　道 2 2 0
国民健康保険 3 3 0
介護保険 5 5 0
後期高齢者医療 2 2 0
公営企業会計部門計 16 15 ▲ 1 　

　総合計 130 131 1 　
(172) (172) 　 　

年齢別構成比の推移（令和 6年 4月 1日現在）

＜年齢別職員数＞（令和 6年 4月 1日現在）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人、％）
区　分 職員数 (人 ) 構成比 (%)

20 歳未満 4 3.1
20 歳〜 23歳 7 5.3
24 歳〜 27歳 10 7.6
28 歳〜 31歳 13 9.9
32 歳〜 35歳 18 13.7
36 歳〜 39歳 20 15.3
40 歳〜 43歳 20 15.3
44 歳〜 47歳 11 8.4
48 歳〜 51歳 11 8.4
52 歳〜 55歳 5 3.8
56 歳〜 59歳 6 4.6
60 歳以上 6 4.6

計 131 100.00
（注）職員数には、任期付職員を含みます。

３　職員の給与の状況
(1) 人件費の状況（令和 5 年度普通会計決算）

２　人事評価の状況
　職員の仕事の成果や職務遂行能力及び業務に対する取み姿勢を的確に把握し、職員の指導・育成に資することを目的とし、そ
の結果を異動、昇任、給与等に反映することを目的として、人事評価を実施しています。

住民基本台帳人口 歳出額 (A) 実質収支 人件費 (B) 人件費率
(B/A)

（参考）
令和4年度人件費率

令和 6.3.31 現在　人
4,908

千円
11,001,110

千円
254,294

千円
1,091,338

％
9.9

％
11.7

（注）人件費には、事業費支弁人件費及び特別職の職員（町長、町議会議員等）に支給される給料、報酬等を含みます。



役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

お 買 い 物 は 玄 海 町 で11
広報玄海 令和6年10月号

区　分 給料 (報酬 )月額 期末手当 退職手当

町　長 796,000 円 6月期
1.7月分

12月期
1.7月分
計3.4月分

給料月額×在職年数
× 500/100

副町長 651,000 円 給料月額×在職年数
× 294/100

議　長 400,000 円
副議長 314,000 円
議　員 290,000 円

（注）職員区分は、令和 6年地方公務員給
与実態調査に基づくものです。

(2）職員給与費の状況（令和 6 年度普通会計予算）
職員数
(A)

給 与 費 1人当たり給与費
（B/A）給料 職員手当等 期末勤勉手当 計 (B)

人116 千円411,064 千円71,259 千円165,432 千円647,755 千円5,584

(3) 職員の初任給（令和 6 年 4 月 1 日現在）

区分 玄海町 国

一般行政職
大学卒 187,800 円 196,200 円
高校卒 166,700 円 166,600 円

技能労務職 高校卒 164,000 円 —

（注）1 給与費には、事業費支弁人件費を含みます。2 職員手当等には、退職手当は含みません。

(4) 職種別職員数、平均給料月額、平均年齢（令和 6 年 4 月 1 日現在） (5) 期末手当及び勤勉手当（令和 6 年 4 月 1 日現在）
級 標準的な職務 職員数 (人 ) 構成比 (%) 平均給料月額 (円 ) 平均年齢
6級 課長 11人 8.40% 408,291 円 52.2 歳
5級 課長 1人 0.76% 384,000 円 48.0 歳
4級 係長 29人 22.14% 338,384 円 44.3 歳
3級 主査 41人 31.30% 282,687 円 38.6 歳
2級 主事・技師 15人 11.45% 232,487 円 32.1 歳
1級 主事・技師 26人 19.85% 197,535 円 25.7 歳
技能労務職 4人 3.05% 297,300 円 52.8 歳
特定任期付職員 2人 1.53% 433,000 円 49.0 歳
再任用職員 2人 1.53% 242,852 円 61.0 歳
計 131人 100.00% 285,821 円 38.7 歳

区分
支給割合

6月期 12月期 計

玄
海
町

期末
手当 1.225 月分1.225 月分 2.45 月分

勤勉
手当 1.025 月分1.025 月分 2.05 月分

国

期末
手当 1.225 月分1.225 月分 2.45 月分

勤勉
手当 1.025 月分1.025 月分 2.05 月分

(6) 退職手当（令和 6 年 4 月 1 日現在）

区分 玄海町 国
自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

支給
割合

勤続 20年 19.6695 月分 24.586875 月分 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25年 28.0395 月分 33.27075 月分 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35年 39.7575 月分 47.709 月分 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分

その他の加算措置 定年前早期退職の特例措置
（2％〜 20％加算）

定年前早期退職の特例措置
（3％〜 45％加算）

1人当たりの平均支給額 21,391 千円 3,867 千円 - -
（注）1人当たり平均支給額は、令和 5年度に退職した職員に支給された平均額です。

支給対象職員…0名

（注）支給職員 1人当たり平均支給年額は、令和 5年度普通会計決算によるものです。

(7) 地域手当
（令和 6 年 4 月１日現在）

(8) 特殊勤務手当（令和 6 年 4 月 1 日現在）
支給職員 1人当たり平均支給年額 0円
職員全体に占める手当支給職員の割合 0.00%
手当の種類（手当の数） 3種類
代表的な手当の名称と内容
・消毒手当…伝染病による家屋、死体その他の消毒に従事した場合
・税務徴収事務従事手当…税徴収事務に従事した場合
・行旅病人、死亡人取扱手当…行旅病人、死亡人の取扱に従事した場合

(9) 時間外勤務手当（令和 6 年 4 月 1 日現在）

令和 5年度
(普通会計決算 )

支給総額 22,516 千円

職員 1人当たりの平均支給年額 218千円

令和 4年度
(普通会計決算 )

支給総額 26,527 千円

職員 1人当たりの平均支給年額 252千円
(注 ) 支給総額には、事業費支弁額を含みます。

(10) その他の手当（令和 6 年 4 月 1 日現在）
手当名 内　　　　容 国の制度との異同

扶養手当

配偶者	 6,500 円／月
子１人につき	  10,000 円／月
・16歳から22歳までの子（加算）1人につき	5,000 円／月
父母等 1人につき	 6,500 円／月

同

住居手当 借家・借間　最高支給限度額	 27,000 円／月 最高支給限度額　
28,000 円／月

通勤手当 交通用具使用者（自動車・バイク等）
　	  2,000 円／月〜 31,600 円／月 同

管理職手当 課長（6級）	 51,900 円／月
課長（5級）	 49,600 円／月 同

(11) 特別職の給料（報酬）（令和 6 年 4 月 1 日現在）

４　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
(1) 勤務時間（令和 6 年 4 月 1 日現在）

（注）保育所については、勤務時間の割振変更制度（交代制等）を行っています。

1週間の勤務時間 開始時間 終了時間 休憩時間 日曜日及び土曜日

38時間 45分 8:30 17:15 12:00 〜 13:00 週休日
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５　職員の休業に関する状況
(1) 育児休業、部分休業及び育児短時間勤務の取得状況
※上段は令和 5年度に新たに取得した者の人数、下段は令和 4年度以
前から引き続き取得している者の人数

区　分 育児休業 部分休業 育児短時間勤務

男性職員 3人 0人 0人
0人 0人 0人

女性職員 2人 1人 0人
3人 3人 0人

合　　計 5人 1人 0人
3人 3人 0人

(4) 特別休暇等の状況（令和 6 年 4 月 1 日現在）
休暇等の種類 休 暇 等 の 期 間 摘　　　　　要

夏 季 休 暇 6月 1日から 10月 31 日までの期間に、原則とし
て連続する 5日以内 令和 6年度から左記のとおり夏季休暇の期間を変更

公務災害休暇 医師の証明等により必要と認める期間 公務災害であると認定され、勤務することが困難な場合
結 核 性 疾
患 休 暇 1年以内 健康診断の結果、療養、休養を命じられた場合

病 気 休 暇 引き続き 90日 ( 高血圧症等であるときは 180 日 )
以内 公務災害以外の負傷や病気により勤務が困難な場合

生 理 休 暇 2日以内 生理日の勤務が著しく困難な女子職員が請求した場合

不妊治療休暇 5日 ( 体外受精の場合は 10日 ) 以内 不妊治療による通院に伴い勤務しないことが適当で
ある場合

妊 娠 通 勤
緩 和 休 暇

1日につき 1時間を超えない範囲内で必要と認めら
れる時間

交通機関を利用して通勤している妊娠中の女子職員が
その交通機関の混雑の程度が母体または胎児の健康保
持に影響があると認められ、職員が請求した場合

妊娠障害休暇 7日を超えない範囲内で必要と認められる期間 妊娠中の女子職員がつわりのため勤務することが困
難な場合

産 前 及 び
産後通勤休暇

1回につき 1日の正規の勤務時間の範囲内で必要と
認められる期間
・妊娠満 23週までの期間	 4 週間に 1回
・妊娠満 24週から 35週までの期間	2 週間に 1回
・妊娠満 36週から出産までの期間	 1 週間に 1回
・産後 1年までの期間	 1 年に 1回

妊娠中または産後 1年以内の女子職員が保健指導
または健康診査を受ける場合

産前休暇及び
産 後 休 暇

産前　6週間 (多胎妊娠の場合は、14週間 )以内
産後　8週間

授 乳 休 暇 1日 2回それぞれ 30分以内 ( 男性職員の場合は当
該子の母親との調整がある )

生後 1年に達しない子を育てている職員が、その
子の授乳のため請求した場合

出産補助休暇 配偶者の出産から 14日以内において 2日を超えな
い範囲内で必要と認められる期間

職員が配偶者の出産により退院の付添い等に従事す
るため休暇を請求した場合

配偶者出産時
育 児 休 暇

産前 6週間 ( 多胎妊娠 14週間 ) から産後 8週間ま
での期間において 5日以内

配偶者が妊娠・出産期にある職員が出産に係る子ま
たはそれ以外の小学校就学前の子の育児を行うため
請求した場合

子 の 看 護 の
た め の 休 暇

5日の範囲内
（子が 2人以上の場合にあっては、10日）

小学校就学前の子を養育する職員がその子の看護の
ため勤務しないことが相当と認められる場合

育 児 休 業 子が生後 3年に達する日までの間で承認があった
期間

職員が3歳に満たない子を養育する場合、休業期間
は無給

組 合 休 暇 30日の範囲内 職員団体の業務または活動に従事する場合、無給休暇

介 護 休 暇 連続する 6月の期間内
職員の配偶者、子、父母等で負傷、疾病または老齢
により 2週間以上にわたり日常生活を営むのに支
障がある者を介護する場合、無給休暇

慶 弔 休 暇
・忌引　死亡した者により 7日から 1日の連続する日数
・父母の祭日　1日
・婚姻　5日

・親族等が死亡した場合

・職員が結婚した場合
骨 髄 移 植 の
ため の休暇 必要な検査、入院等に要する期間の範囲内 職員が骨髄移植の骨髄液を提供するために休暇を請

求した場合
ボランティア
休  暇 1年に 5日の範囲内 職員が報酬を受けないで被災者、障害者等に対する

支援活動などを行う場合

そ の 他 の
特 別 休 暇

勤務しないことがやむを得ないと認められるとき
に、その都度、必要と認められる期間
ただし、住居滅失は一週間を超えない範囲。

・選挙権等公民権行使の場合
・証人、鑑定人等として国会、裁判所等へ出頭する場合
・天災事変による住居滅失等の場合
・交通機関の事故等の場合

(3) 時間外勤務及び休日勤務等の状況（令和 5 年度）

時間外・休日勤務総時間数 職員 1人当たりの
時間外勤務等平均時間数

22,460 時間 120.6 時間

(2) 年次休暇の取得状況（令和 5 年１月〜 12 月）
　年次休暇は、1年について 20日付与されます。また、
付与された 20日のうち使用しなかった分を翌年度に繰
り越すことができます。

総付与日数
A

総取得日数
B

対象職員数
C

平均取得日
B/C

取得率
B/A× 100

3,654 日 1,137.4 日 102 人 11.2 日 31.1％

※「令和 6年勤務条件等に関する調査」より
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６　職員の分限及び懲戒処分の状況（令和 5 年度）
　分限処分とは、心身の病気のために公務が行えない状態になっ
た職員等に対して行われる処分です。懲戒処分とは、職員に公務
員としてふさわしくない行為があった場合等に行われる処分です。
　令和５年度は、分限処分として休職を１件、懲戒処分として戒告、
減給の処分を各１件行いました。

分限の種類 事案の内容 被処分者
(1)　降任 該当なし
(2)　免職 該当なし
(3)　休職
　ア）病気休職 心身の故障による 係長級（１回）
　イ）起訴休職 該当なし

(1)　分限処分

(2)　懲戒処分
①　一般服務関係

７　職員の服務の状況（令和 5 年度）

９ 職員の研修の状況

８ 職員の退職管理の状況

(1) 職務専念義務
　職員は、法律や条例に特別の定めがある場合以外は、勤務時間中に職務以外のことに従事したり、勤務時間中注
意力を職務外のことにそらしたりすることのないようにして、職務のみに従事しなければなりません。
　ただし、条例に定める事由に該当する場合は、あらかじめ承認を得れば、職務に専念する義務を免除されます。
（条例に定める事由）	 ・ 研修を受ける場合
	 ・ 厚生に関する計画の実施に参加する場合
	 ・ その他人事委員会規則（「職務に専念する義務の特例に関する規則」）に定める事項に該当する場合

(2) 営利企業等への従事制限
　職員は、地方公務員法の規定により任命権者の許可を受けなければ、営利企業等の役員等を兼ねることや自ら営
利企業を営むこと、その他報酬を得ていかなる事業または事務にも従事することはできません。
　許可の基準としては、その職員の占める職と、当該営利事業等との間に特別な利害関係またはその発生のおそれ
がなく、かつ営利企業に従事しても職務の遂行に支障がないと認める場合その他法の精神に反しない場合の外はこ
れを許可しないこととしています。

(1) 研修の状況（令和 5 年度）
　職員の行政遂行能力の向上等を図るため、主に次のとおり研修を実施しました。

　令和 5年度に定年退職した職員（課長級）の再就職の状況については、以下のとおりです。

研修の種類 研　　修　　内　　容 受講者数
職場研修
(玄海町主催 ) 入札事務研修、財務事務研修、漁業体験研修、玄海町史勉強会　等 137人

職場外研修
(外部機関に派遣 ) 階層別研修、公会計研修、文章力向上研修、パソコン研修　等 99人

定年退職者数
（課長級）

うち、再就職者

再任用 一部事務組合等 公益法人等 民間企業 その他

1名

(2) 職員の福利厚生の状況（令和 5 年度）
　地方公務員法（昭和 25年法律第 261 号）
第 42条に基づき、職員の保健及び福利厚生
の増進を目的として、玄海町職員互助会に
対し、補助金を交付しています。

(3) 利益の保護の状況（令和 5 年度）（公平委員会事務を佐賀県人事委員会へ委託）
①　勤務条件に関する措置の要求の状況…該当なし
②　不利益処分に関する不服申立の状況…該当なし

会員数 124名

福利厚生費
 公費負担額

484,000 円（1人当たり 4,000 円× 121名）
【主な個別事業概要】
・助成金	 474,000 円
・スポーツ大会費	 100,000 円
・レクレーション費	 407,180 円

10 職員福祉及び利益の保護の状況
(1) 職員の健康診断の状況（令和 5 年度）
　労働安全衛生法及び安全衛生規則に基づき、事業者責
任として、職員の安全と健康を確保するため右記の健康
管理事業を実施しています。

区　　分 主　　な　　内　　容

定期健康診断 胸部 X線撮影、尿検査、心電図
検査、血液・生科学検査 等

ストレスチェック ストレスチェックの受検、
高ストレス者の面接指導　等

生活習慣病健診 子宮がん検診、人間ドック

処分の該当行為 事案の内容 被処分者 処分内容

勤務状況不良

・工事関連業務の
  不適切な処理
・就業時間内における
  スマホゲーム

課長級 戒告

係長級 減給
（1/10　1月）

② 公金、公物取扱関係	 該当なし
③ 公務外非行行為関係	 該当なし
④ 交通事故、交通法規違反関係	 該当なし
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子どものインフルエンザ予防接種の費用を助成します子どものインフルエンザ予防接種の費用を助成します

高齢者のインフルエンザ予防接種のお知らせ高齢者のインフルエンザ予防接種のお知らせ

『かかりつけ薬剤師・薬局』と健康相談『かかりつけ薬剤師・薬局』と健康相談

■対象者	 0 歳から中学 3 年生まで
■内　容	 令和 6 年 10 月 1 日（火）から令和 7 年 1 月 31 日（金）までに接種した季節型インフルエンザ予防接

種助成額の上限 1,000 円× 2 回を助成します。
	 接種後１年以内に、領収書を添付して役場こども・ほけん課まで申請してください。
	 2 回接種される方は、2 回目が終了後、申請してください。
■インフルエンザとは？

　インフルエンザは一般の風邪とは違い、重くなりやすい感染症です。
　毎年冬を中心に流行し、主に乳幼児や高齢者におけるインフルエンザ脳症等の合併症もみられています。インフルエ
ンザ予防接種は、感染や発症を完全に防ぐことはできませんが、重症化や合併症を予防する効果は証明されています。

　インフルエンザは、気管支炎や肺炎など合併し重症化さらには死亡を招くことがありますが、インフルエンザ
の予防接種を接種することで重症化を予防することができます。

　皆さんはなんでも気軽に相談できる『かかりつけ薬剤師・薬局』をお持ちですか？かかりつけ薬局とは「普段利用している相
談しやすい薬局」でかかりつけ薬剤師は「普段利用している薬局の中で何でも相談しやすい・話しやすい薬剤師」のことです。

●『かかりつけ薬剤師・薬局』を決めておくと
あなたがもらっているお薬を、ひとつの薬局でいつも同じ薬剤師が確認することでいくつもの医療機関から同じようなお薬が出てい
ないか、飲み合わせに問題がないかのチェックをすることができます。また、飲み残しの薬の調節や気づいていない副作用が出てい
ないかなどの確認も行います。
飲みこみにくいお薬があれば、相談して下さい。医師に飲みやすいお薬を提案します。

●『かかりつけ薬剤師・薬局』で健康相談も
「市販のサプリメントやお薬と、今飲んでいるお薬の飲み合わせや治療中の病気に影響しないか心配」「健康診断の結果の見方がわか
らない」そんな時も、ぜひ『かかりつけ薬剤師・薬局』に相談してください。

●『かかりつけ薬局』に私が飲んでいるお薬は置いているの？
お薬はとてもたくさんの種類があり、在庫がないこともあります。お手持ちのお薬に余裕があるようなら、お薬の手配に少々時間を
いただければ、お薬をそろえてお渡しすることが可能です。また、飲まれているお薬を事前に教えていただければ、次の受診日まで
にお薬を用意しておく事ができます。ただし、現在一部の医薬品について供給が難しい状況が続いております。必要な医薬品を確保し、
患者様に提供できるよう努めておりますが、ご希望に添えない場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

●「お薬手帳」が『かかりつけ薬局』と医療機関との橋渡しに
入院していた時に使われたお薬や、服薬指導の情報などをお薬手帳に記載してもらえば、退院した後も「お薬手帳」で、かかりつけ医・
かかりつけ薬局が円滑に連携することができます。受診された医療機関や他の薬局と円滑な連携が行えるように、「お薬手帳」に『か
かりつけ薬局』にしている薬局の名前を記入しておきましょう。

ご自分やご家族の健康のためにも、“ 何でも相談できる”『かかりつけ薬剤師・薬局』を決めてお持ちいただければと思います。

☆受診の前には、体温を測定するなど、体調に問題がないことを確認してください。☆受診される際は、マスクを着用していただくようお願いします。

感染予防のため、インフルエンザ予防接種を受けましょう！

実施期間

対 象 者

持って行く物

実施場所

令和 6 年 10 月 1 日（火）～令和 7 年 1 月 31 日（金）
玄海町に住民票がある方で、接種当日の年齢が
① 65 歳以上の方
② 60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓や腎臓、呼吸器の機能又は、ヒト免疫不全ウイルス
    による免疫の障害を有する方（身体障害者手帳１級の方）
※②に該当する方は、身体障害者手帳等の写しが必要となります。
□ マイナンバーカード、健康保険証（住所、年齢を確認するため）
□ 個人負担金 500 円 
　 （生活保護世帯の方は無料：証明書が必要です。福祉・介護課で申請してください。）

佐賀県内指定医療機関
　指定医療機関以外で受けられた場合（例えば福岡県・長崎県で受けた場合）は、負担
金（500 円）を引いた額に対して、玄海町が設定している限度額の範囲内で払い戻しし
ますので、領収書 ･ 印鑑 ･ 振込先を持参のうえこども・ほけん課へお越しください。

お問い合わせ先：一般社団法人 佐賀県薬剤師会	☎ ０９５２−２３−８９３１
　　　　　　　　佐賀県後期高齢者医療広域連合	☎ ０９５２－６４－８４７６
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健診結果を見てみましょう健診結果を見てみましょう

あなたの結果はどうでしたか？あなたの結果はどうでしたか？

　玄海町では 6 月、7 月、9 月に国保、後期高齢者等の集団健診を実施しました。受診された方
は結果が届いていると思います。健診結果には、自分の健康状態を知るための情報が記載されて
います。健診結果をもらったら、まず自分で結果を確認して健康状態を知ることが大切です。

★は、メタボリックシンドロームの判定に関連する項目です。

もしも基準値から外れている場合は、以下を参考にして、普段の生活習慣を見直してみましょう。

　特定健診は、メタ
ボリックシンドロー
ム（メタボ）の予防
と改善に着目した健
康診査です。メタボ
リックシンドローム
とは、内臓脂肪型肥
満（腹囲が大きい）
に加え、脂質異常・
高血圧・血糖値のう
ち 2 つ以上の異常が
同時に出ている状態
で、生活習慣病の温
床となります。
　健診の結果、メタ
ボまたはメタボ予備
軍と判定された場合
は、特定保健指導が
行われます。
　保健指導の対象と
なる方、医療機関へ
受診が必要な方には
電話や訪問などによ
り状況を聞かせてい
ただくことがありま
す。

検査項目 基準値 保健指導の対象
となる値

受診指導の対象
となる値

身体
計測

腹囲 (cm) ★ 男性…85 未満
女性…90 未満

男性…85 以上
女性…90 以上

BMI 18.5 ～ 25 未満 25 以上

血圧
収縮期 ( 最高 ) 血圧 (mmHg) ★ 129 以下 130 ～ 139 140 以上
拡張期 ( 最低 ) 血圧 (mmHg) ★ 84 以下 85 ～ 89 90 以上

脂質

中性脂肪 (mg/dl) ★
( 空腹時 )149 以下 150 ～ 299

300 以上
( 随　時 )174 以下 175 ～ 299

HDL コレステロール
(mg/dl) ★ 40 以上 39 ～ 35 34 以下

LDL コレステロール
(mg/dl) 119 以下 120 ～ 139 140 以上

nonHDL コレステロール
(mg/dl) 149 以下 150 ～ 169 170 以上

血糖
空腹時血糖 (mg/dl) ★ 99 以下 100 ～ 125 126 以上
HbA1c(%)(NGSP 値 ) ★ 5.5 以下 5.6 ～ 6.4 6.5 以上
尿糖 － ( 陰性 ) ± ＋ ( 陽性 ) 以上

肝機能
AST(GOT)(IU/l) 30 以下 31 ～ 50 51 以上
ALT(GPT)(IU/l) 30 以下 31 ～ 50 51 以上
γ -GT( γ -GTP)(IU/l) 50 以下 51 ～ 100 101 以上

腎機能
尿蛋白 － ( 陰性 ) ± ＋ ( 陽性 ) 以上
eGFR（ml/ 分 /1.73㎡） 60 以上 45 ～ 60 未満 45 未満

腎臓の障害を
調べます

糖の代謝異常を
調べます

動脈硬化の進み
具合の指標になり
ます

血管の老化・
動脈硬化を調べ
ます

内臓脂肪型肥満
のリスクがわかり
ます

高値は肝炎・
肝硬変・脂肪肝
などを疑います

中性脂肪、LDL コレステロール
（悪玉コレステロール）、nonHDL コレステ
ロールは、多くなりすぎると動脈硬化を引き
起こす可能性があります。さらに、動脈硬化
は心筋梗塞や脳梗塞を引き
起こす可能性があります。

HDL コレステロール（善玉コレステロール）
は、悪玉コレステロールを運び出す働きがあ
ります。

脂質が高めの人は…
●肥満気味の人は減量すること
●肉類やバター・乳製品などの動物性脂肪
　の摂取を控える
●コレステロールを多く含む卵黄、レバー、
　チーズ、バターなどを控え、魚類や豆類
　をメインにする
●糖分と脂肪分の摂りすぎに注意
●寝る前に食べない
●適度な運動を毎日続ける

腹囲が男性 85㎝以上、女性 90㎝以上ある
場合、内臓脂肪型肥満と判定されます。
BMI が 25 以上となると肥満気味となりま
す。肥満は生活習慣病と深く関係しています。

肥満気味の時は…
●摂取エネルギーを制限する
●バランスよく食べる
●早食い・大食いは厳禁
●なるべく階段を使う

空腹時血糖と HbA1c 値で、糖尿病の有無を
調べます。HbA1c は、採血前約 2 か月間の
血糖値の状況がわかります。
尿糖は、血糖が異常に増加して限界（腎臓の
閾値）を超えると数値に現れます。

血糖が高めの人は…
●動物性脂肪の多い食品やごはん・
　麺類などの炭水化物を控える
●歩く習慣をつける

高血圧の場合、動脈硬化を促進させ、脳梗塞
や脳出血などの脳血管障害や狭心症や心筋梗
塞、腎不全などの合併症を引き起こす可能性
があるため、注意が必要です。

血圧が高めの人は…
●禁煙を心がける
●塩分のとりすぎに注意する→ 1 日 6g 未満
●食べ過ぎ、飲みすぎに注意する

尿蛋白が陽性（＋）の場合、腎障害が疑われ
ますが、発熱や疲労などによって、一時的に
陽性になることもあります。
eGFR の値が低い場合は腎臓の働きが低下し
ています。45ml 未満はすぐ医療機関を受診
してください。

尿蛋白が高めの人は…
●塩分を控え、薄味にする
●カラダを冷やさない
●過労を避け、十分な休養をとる

AST(GOT)、ALT(GPT) がとも
に高い時には、肝炎や肝硬変な
どの肝臓の障害が疑われます。
γ -GT（γ -GTP) が高くなる
と、肝臓や胆道系に障害がある
ことが疑われます。たとえば、
アルコール性肝障害や脂肪肝の
可能性が考えられます。

γ -GT（ γ -GTP) が 高
めの人は…
●禁酒が最良、飲みすぎは厳禁
●肉、魚、乳製品、大豆製品か
ら、良質のタンパク質をとる
●肝機能を高めるビタミン、
　ミネラル（緑黄色野菜、
　海藻など）を十分にとる

これからも、健康な生活を送
れるように振り返ることが大
切です。自分の生活習慣を見
直す機会にしましょう！

脂　質身体計測

血　糖

血　圧
腎 機 能

肝 機 能
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令和6年度 総合がん検診のお知らせ令和6年度 総合がん検診のお知らせ
令和 6 年度の総合がん検診を下記のとおり実施します。

検診日 会場 対象地区　※日程内であれば都合により変更できます。

11 月 28 日（木） 仮屋東公民館 仮屋、大薗、石田

11 月 29 日（金） 町民会館 新田、牟形、座川内、湯野尾、大鳥、小加倉、有浦下、有浦上、長倉、
田代、轟木、諸浦、藤平

12 月   8 日（日） 値賀分館 普恩寺、平尾、浜野浦、花の木、栄、下宮、仮立、中通、値賀川内、
外津、シーラインタウン

12 月   9 日（月） 値賀分館 全地区

12 月 21 日（土） 町民会館 全地区

検診項目 対象者 備考

肺がん・結核検診 40 歳以上の方　※結核検診は 65 歳以上の方 集団特定健診時にも実施します。

大腸がん 40 歳以上の方 〃

前立腺がん 50 歳以上の男性 〃

胃がん（バリウム検査） 40 歳以上 74 歳以下の方

乳がん 40 歳以上の女性で、前年度未受診者 先着 55 名

子宮がん

20 歳以上の方　
※前年度または前々年度に HPV 併用検査を受けて

細胞診、HPV 検査ともに異常なしだった方は
　対象外です。

子宮がん検診の開始は 10:30 から

骨粗しょう症 40 ～ 70 歳の 5 歳刻みの女性

【１】総合がん検診（集団検診）のご案内
（１）日時・会場等	 集団がん検診の受付時間は全日 8:30 ～ 11:00 となっています。
	 対象者へは 10 月に受診票等を送付します。

（２）検診項目・対象者

★ご注意★肺、大腸、前立腺がん検診は集団での特定健診でも受診できますが、重複受診はできません。

（３）費　　用　無料

（４）受診方法　乳がん検診は人数制限があるため予約をお願いします。（乳がん検診以外は、予約不要）

下記の注意事項をご確認の上ご来場ください。
（５）受診の際の注意事項	 ★胃がん検診を受けられる方
		  　・前日の午後 10 時以降の飲食はさけてください。
		  　・当日は何も食べずにお越しください。
		  　   朝 7 時までは水 150ml の飲水と服薬は可とします。
		  　   ただし、インスリンを含む血糖降下剤は服薬しないでください。

		  ★肺がん検診を受けられる方
		  　・ボタンや金具等のついていない下着等を着用してください。

		  ★子宮頸がん検診を受けられる方
		  　・服装の準備をお願いします。（スカート、スリップ着用等）
		  　・生理中の方は実施できませんので、別の機会に受診されてください。

受付時間：平日　8:30 ～ 17:15
予 約 先：玄海町役場　こども・ほけん課　電話番号 ０９５５−５２－２１５８

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎５２−２１５８
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こども・ほけん課より

年に一度は健康診査を受けましょう年に一度は健康診査を受けましょう
　本町の健康診査（健診）は下記のすべての方が一会計年度に１回、約 8,000 円相当の健診を無料
で受けることができます。健診を受けて生活習慣病の予防・治療につなげましょう。

健診名 対象者 受診方法

30代健診
30歳代の国民健康保険加入者
※令和 6 年度に人間ドック・脳ドック検査費の助成を受ける方は対象外となります。
※年度途中で国民健康保険の資格を喪失される場合は、資格喪失の前日まで受診で

きます。資格喪失後に受診された場合は、自己負担となりますのでご注意ください。

集団健診のみ

特定健診
40～ 74歳までの国民健康保険加入者
※令和 6 年度に人間ドック・脳ドック検査費の助成を受ける方は対象外となります。
※年度途中で国民健康保険の資格を喪失される場合は、資格喪失の前日まで受診で

きます。資格喪失後に受診された場合は、自己負担となりますのでご注意ください。

集団または個別

後期高齢者
健診

75歳以上の方　または　一定の障がいがある65歳から 74歳ま
での方で後期高齢者医療保険加入者 集団または個別

健康増進健診 40歳以上の生活保護世帯の方 集団健診のみ

日 程　 10 月 19 日（土）

対 象 者 30 歳以上の国民健康保険加入者、後期高齢者医療保険加入者、40 歳以上の生
活保護世帯の方

予 約 開 始 日 　10 月 7 日（月）

予約受付時間 平日 8:30 〜 17:15

予 約 先
こども・ほけん課　☎︎５２−２１５９
※「氏名・生年月日・電話番号・希望の受付時間
　 (9 時・9 時半・10 時・10 時半のいずれか )」をお伝えください。
※予約なしでも受診できますが、電話予約の方を優先でご案内しますので
　お待たせすることになります。
LINE からの予約も出来るようになりました。

こちらの QR コードから➡

受 付 時 間 9:00 〜 11:00

健 診 会 場 町民会館（南側）

費　　　　 用 無料　※ 8,000 円相当の検査を無料で受けることができます！

持ってくる物 受診券、問診票、尿（当日の朝）
※受診券や問診票などは 6 月に郵送でお送りしました。紛失された場合は再発行できますので、 

こども・ほけん課 ( ☎５２−２１５８）までご連絡ください。

【個別健診】　　個別健診は令和 7 年 3 月 31 日（月）まで実施しています。6 月に受診券と一緒
に送付する健診のお知らせや町ホームページをご確認いただき、医療機関へ電話で
予約してください。不明な点がありましたら、下記へお問い合わせください。

※受診券を利用して個別に医療機関を受診する「個別健診」との重複受診はできません。重複受診となった場合は重複分の 
実費について自己負担していただくことになります。

※ 10 月 19 日（土）は、協会けんぽ被扶養者健診も同時に実施しています。詳しくは、保険者からの案内をご確認ください。

※社会保険など他保険加入の方で健診を受ける場合は勤務先などにお問い合わせください。

【集団健診】

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎０９５５−５２−２１５８

今年最後の集団健診です!!
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実施日 ( 曜日 ) 種　　別 受 付 時 間 対　象　者 場所

母子関係

1 １月１１日 (月 ) 乳　児　相　談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 6.8 月生 役　　場

1２月   ２日 ( 月 ) 乳　児　相　談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 6.9 月生 役　　場

1２月１２日 (木 ) 3 歳 児 健 診 13:10 ～ 13:30 Ｒ 3.1 月～ 6月生 値賀分館

こども・ほけん課より

11 月・12 月健診 ( 検診 ) 等予定表 こども・ほけん課より

唐津保健福祉事務所行事予定 11月分※変更または中止する場合があります。電話でお尋ねください。

健康推進担当　　　☎０９５５−７３−４１８６

エイズ相談・検査（要予約）
第２火曜日（11 月 12 日）　　9:00 ～ 11:00
第３火曜日（11 月 19 日）　　9:00 ～ 11:00 及び 17:00 〜 19:00
※佐賀県 HP をご確認の上、電話で予約をお願いします。

骨髄バンクドナー登録受付　
（要予約）

毎週木曜日（11 月７日・14 日・21 日・28 日）
9:00 〜 11:00

精神保健福祉担当　☎０９５５−７３−４１８７

精神保健福祉相談（要予約） 毎月第 1 〜 4 水曜日（11 月６日・13 日・20 日・27 日）　13:30 〜 16:00

難病相談 平日随時　9:00 〜 16:45

母子保健福祉担当　☎０９５５−７３−４２２８

ことばの相談（要予約）
毎月原則第４火曜日（11 月 26 日）　14:00 ～ 16:00
言語聴覚士による相談です。
※予約状況によっては、別の月の予約を案内する場合があります。

療育発達相談（要予約）
毎月原則第 1 水曜日（11 月６日）　14:00 〜 16:00
整形外科医師による相談です。
※予約状況によっては、別の月の予約を案内する場合があります。

不妊相談（要予約） 平日随時　9:00 〜 16:45

環境保全課　☎０９５５−７３−１１７９

浄化槽設置者講習会 毎月第 4 水曜日（11 月 27 日）　13:15 ～ 14:30

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５９

お問い合わせ・お申し込み先：佐賀県精神保健福祉センター（担当：大谷、居石、山口）
　☎︎０９５２−７３−５０６０　FAX ０９５２−７３−３３８８　

カラダとココロにやさしいアルコールとの付き合い方セミナーカラダとココロにやさしいアルコールとの付き合い方セミナー
～11 月10 日～16 日は、アルコール関連問題啓発週間です～～11 月10 日～16 日は、アルコール関連問題啓発週間です～

日　　時：	2024 年 11 月 10 日（日） 13:00 ～受付
	 13:30 ～ 14:30  講演会（要予約 50 名程度）、14:45 ～ 16:25  個別相談会（要予約 8 組まで）
場　　所：	ゆめぷらっと小城 １階 研修室（小城市小城町 253-21）
対 象 者：	県民の方
内　　容：	①講演「アルコールとの上手な付き合い方について」（仮題）
	 　講師 筑後吉井こころホスピタル 院長 杠 岳文 先生
	 ②個別相談会 ※申し込み後日、事前に電話で相談内容を伺います。
申込期間：	2024年9 月25 日（水）～10 月25 日（金）※申し込み上限に達し次第、受付を終了します。
申込方法：	申込フォーム（右記二次元バーコードまたは、
	 URL【https://logoform.jp/form/jbBd/716836】）、電話、FAX で受け付けます。

参加
無料



健

康
・

福

祉

お 買 い 物 は 玄 海 町 で19
広報玄海 令和6年10月号

こども・ほけん課より

住民課より

9月及び10月は行政相談月間です

生活環境課より

お問い合わせ先：公益財団法人佐賀県臓器バンク　☎︎０９５２−２５−６１０１

10月は「臓器移植普及推進月間」です10月は「臓器移植普及推進月間」です
　毎年 10 月は「臓器移植普及推進月間」として、広く全国において、臓器移植への理
解が進むように普及啓発の取組みを行っています。
　臓器移植法が施行された 10 月 16 日は、家族や大切な人と「移植」のこと、「いのち」
について話し合い、お互いの臓器提供に関する意思を確認する日「グリーンリボンデー」
とされています。
　この機会に、家族や大切な人と臓器移植や意思表示について考えたり、話してみてく
ださい。

【臓器提供に関する意思表示の方法】
　○健康保険証
　○運転免許証
　○マイナンバーカード
　○インターネット
　○意思表示カード

グリーンリボンは
移植医療のシンボルマークYESでも　NOでもいい

臓器提供に関する意思表示

～ 困ったら　一人で悩まず　行政相談 ～
　道路、税金、年金、福祉など役所の仕事についての疑問や要望はありませんか？
　総務大臣に委嘱された行政相談員が相談に応じています。

※いずれも相談は無料で、秘密は固く守られます。
お気軽にご利用ください。

『特設行政相談』
(1) 日　時：10月17日（木） 9:00〜12:00 

(2) 会　場：玄海町公民館値賀分館
　　　　　 １階 和室（玄海町大字平尾）

(3) 相談員：行政相談委員　中山由実さん

≪リユース≫
　お買い物ではマイバッグ、持っ
てきた買い物袋を使いましょう。
　レジ袋をもらわないことで、
二酸化炭素を
減らすことに
なります。

≪リデュース≫
　詰め替え用製品を購入しま
しょう。
　詰め替え製品を使うことでごみ
を大きく減らす
ことができます。

≪リサイクル≫
　買うものはリサイクル製品を
選び、使ったあとは、
再びリサイクルを
心がけましょう。

 『人権・行政・心配ごと相談』
　本町では隔月１回、人権擁護委員、行政相談委員の合同によ
る人権・行政・心配ごと相談所を開設しています。

(1) 日　時： 偶数月第 3 水曜日  9:00 ～ 12:00
　　　　　  （4月、6月、8月、10月、12月、2月） 
	 　※ 12 月のみ 10:00 ～ 15:00
	 　　(12:00 ～ 13:00 除く )

(2) 会　場：玄海町役場　4 階 和室

(3) 相談員：人権擁護委員　八島一郎さん　古舘佐津喜さん　
　　　　　  　　　　　　　前田和之さん
　　　　  　行政相談委員　中山由実さん

お問い合わせ先：住民課　☎︎０９５５−５２−２１５７

10 月は 3
スリー

Ｒ
ア ー ル

推進月間です
3 Ｒとは、リユース ( 繰り返し使う )、リデュース ( ごみを減らす )、リサイクル ( ごみを資源にする ) のことです。
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国スポ推進室より

教育課より

佐賀県選手団が決定!!

相撲豆知識�

　いよいよ、SAGA2024 国民スポーツ大会相撲競技会が開催されます。数年前から準備に入り、準備万端と
いいたいところですが、こんな大きな大会を開催するのは全く初めてのことで不安でいっぱいです。ただ、こ
れまで準備してきたこと確実に実践し、全国各地からおいでいただく選手・監督、競技役員、応援の皆様方を、
住民の皆様とともに、心からのおもてなしをすることが一番だと思っています。
　私も、約 50 年前に国体に出場した折、地域の方々の心温まるおもてなしに感動し、そのことを今でも鮮明
に覚えています。今回の大会で成功するか否かは、全国各地からおいでいただく方々に、「玄海町にきてよかっ
た。いいところだね。」と言っていただけることだと思います。玄海町が一つになって歓迎できれば最高です。
よろしくお願いします。今回は、佐賀県選手団を紹介します。

国スポ専門員　鶴　岩己

が
ん
ば
れ
！
頑
張
れ
！佐賀

県
選
手
団
！

◯少年 ( 高校生 ) の部　
　監督　小形　祥三 ( 多久高校教諭 )　　　　　
　選手　小旗　正宗 ( 伊万里実業高校 2 年 )
  　　　 佐藤　蒼太 ( 神埼清明高校 3 年 )   
　　　　熊本涼太郎 ( 多久高校 2 年 )　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　            
　　　　佐伯　徒和 ( 多久高校 3 年 )　　　　　　　　　　　　　　　　    　　
　　　　江口　　心 ( 多久高校 2 年 )　
≪近年の成績≫
本年開催された全国高等学校総合体育大会で、佐賀県立多久高等
学校が佐賀県代表として出場しベスト 32 入りを果たしています。

本大会では、多久高等学校が主力になりますので、大いに期待が持てるものと思います。

選手たちは、さらに精進を重ね、暑い最中に猛稽古を重ねてきました。今回は、ベスト 4 が目標です。

≪近年の成績≫
昨年の鹿児島国体では、成年の部で 5 位入賞を果たし、実に 34
年ぶりの天皇杯得点を獲得しました。

◯成年 ( 一般 ) の部
   監督　西　　祐輔 ( 唐津市神田出身 )
   選手　川口　　弾 ( 唐津市肥前町出身 )
　　　　田中　博隆 ( 唐津市神田出身 )
　　　　外尾　祐樹 ( 武雄市出身 )
　　　　井本　和樹 ( 唐津市肥前町出身 )　　　　　　　　　　　　　　　　　 

－令和6年10月6日（日）～8日（火）　玄海町社会体育館で相撲競技開催－

玄海町の昔あれこれ⑪知ってるようで
知らない !?

⑪『電話』
　玄海町で「ダイヤル式自動電話」（直通電話）が初めて開通したのは、1970

（昭和 45）年 10 月 22 日午後 1 時 30 分でした。
　開通式が佐賀電機通信部長、唐津電報電話局長、玄海郵便局長、町議会議員など来賓多数出席のもとに当
時の役場会議室において開催されました。山崎節治町長、岩下金一議長、中山穠前議長が保利茂官房長官と
の記念通話を行いました。
　「ダイヤル式」電話の前は「電磁式」で、右側のクランクハンドルを回して電気を発生させて電話交換手に
連絡して通話をしていました。

　教育課では、古写真を集めております。
ご提供をお願いします。
　次回は『⑫共同岩ぶろ』の予定です。

出典
「玄海町公民館報・1970．11.30 発行」

開通式 ダイヤル式黒電話 電磁式黒電話

文化財専門員　有光 宏之　

熊本

田中 井本
川口

外尾

江口

佐伯 佐藤小旗
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おじいちゃんおばあちゃんに言われて
分からなかった方言や、子どもたちに
通じなかった方言はありませんか？
アンケートはがきの「記事として取り
上げて欲しいこと」の欄に書いて
送ってください。お待ちしています！

1

2

3

4

教育課より

　玄海町出身の「ケン」とアメリカ出身の「マリー」の会話で楽しく学び、玄海町の魅力を英語で世界へ発信し
ていこう。
　第 20 回目は『玄海町のコスモススポット』の紹介です！

次回は、「玄海町産業文化祭」
を紹介するよ！

See you next time !!

Ken（ケン）
玄海町出身
玄海町のことなら任せて !

Mary（マリー）
アメリカ出身

英語のことなら任せて！

I can heal you. 
僕が癒してあげる。

Sorry. Let me see. I think you should 
take a walk around the Town Hall.
ごめん。んーとね。役場の近くを散歩するとい
いと思うよ。

You can see cosmos filling the fields. 
畑を埋めつくすコスモスを見ることができるよ。

It looks like a big pink carpet. 
大きなピンクのじゅうたんみたいなんだ。

It was such a busy week. 
I need something to heal me.
忙しい一週間だったな。癒しが必要だな。

Ｉ am serious. 
真面目に。

What's there? 
そこには何があるの？

Sounds relaxing!  I will go tomorrow! 
リラックスできそう！明日行く！

今月のフレーズ
You should take a walk around the 
Town Hall.　　 

 役場の近くを散歩するべきです。

★ should 動詞の原形
　「○○するべき」

 
  例） You should visit rice terracces.
　　  棚田を訪れるべきです。　

＜ Vocabulary ＞

・heal： ～を癒す・治す

・take a walk：散歩をする

・filling： 埋めつくす

・carpet： じゅうたん

第20回 Let’s explore Genkai Town!!～玄海町を探検しよう～
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学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

お問い合わせ先：玄海町次世代エネルギーパーク あすぴあ　☎︎０９５５−５１−３０８０

スポーツの日

お食事入浴セット
1,200円

10/11と10/25の2日間! 2 日間限り!2 日間限り!
お得にご利用できます!お得にご利用できます!

日替わり定食＋大人入浴
通常1,450円を

イベント湯(薬湯) ピンクリボンの湯
10月1日はピンクリボンデー。乳がんの早期発見・治
療を促進する月間です。

1,200円日替わり定食
+入浴セット

休館日休館日

休館日休館日

休館日休館日

休館日休館日

休館日休館日

パレアからのお知らせ 営業時間　入浴10:00〜22:00(最終受付21:00)
休 館 日　毎週水曜日
紀　　水　昼11:00〜15:00(O.S 14:00)
　　　　　  夜16:00〜21:00(O.S 20:00)

東松浦郡玄海町大字石田1369-3　TEL 0955-52-2411ホームページ　https://www.genkai-parea.com/
イベント内容は都合により予告なく変更になる場合がございます。

ピコちゃんシール
毎月15日は3倍
風呂の日はご入浴で
肉の日は紀水ご利用で2倍

肉の日

風呂の日

玄海町生涯活動運動教室
【参加費無料】

水中プール教室：5/1～10/29（全25回）毎週火曜日/13時から
ストレッチ教室：4/2～3月末（全48回）毎週木曜日/13時から

※11月からは火曜

プール・体操の全73回「玄海町にお住みの65歳以上の方」なら誰で
も参加できます。

ご入浴で
ピコちゃん
シール

ご入浴で
ピコちゃん
シール

ピコちゃん
シール

倍2

倍2

倍3
紀水 15時まで

体　操

体　操

体　操

体　操

体　操

プール

プール

プール

プール

紀水 15時まで

紀水 15時まで

紀水 15時まで

紀水 15時まで

毎月10日は
玄海町の日
温泉入浴で、お食事割引や次回の入浴に
利用できる100 円割引クーポン券進呈

魚の日

きてろ祭

第8回きてろ祭10月20日（日）11：00～16：00
仮屋湾をめぐる遊漁船やキッチンカー・ハンドメイ
ド雑貨、地元の美味しい食べものなど、たくさん店！
イベント盛りだくさんでお待ちしております！
ぜひ！お越しください 遊びにきてろさ〜い

玄海町の日

ハロウィンイベント ハロウィンイベント 20242024
1010月月2626日（土）・日（土）・2727日（日）日（日）

温水プール10月31日まで
10:00〜21:00(20:00受付終了)
※毎週火曜日の13:00〜

14:00は健康教室のため
使用できません。

※水中プール教室は別途スポーツ
保険の加入（1200円）が必要です。

開催日／10月26日（土）・27日（日）
時　間／9:00〜17:00
　　　　（シート配布は16:00まで）

開催日／10月27日（日）
時　間／9:00〜16:00
定　員／各回先着6人
対　象／中学生以下
参加費／100円(1回約10分)
会　場／中庭(雨天時：セミナールーム)

開催日／10月27日（日）
時　間／①11:00〜11:30　②14:00〜14:30
　　　　※ハンドメイド作品販売は10:00〜16:00

開催日／11月17日（日）
時　間／①10:00〜10:45　②11:00〜11:45
　　　　③13:30〜14:15　④14:30〜15:15
定　員／各回先着12人

対　象／小学生高学年以上
参加費／無料
会　場／セミナールーム

協力:唐津工業高等学校

参加費／無料
会　場／多目的ロビー

開催日／10月26日（土）・27日（日）
時　間／9:00〜16:30
定　員／各日先着500人
参加費／無料

時　間／①11:00〜(受付 10:30〜)
　　　　②14:00〜(受付 13:30〜)
定　員／各回先着20人
対　象／中学生以下

参加費／500円
会　場／セミナールーム

定　員／各日先着200人
対　象／中学生以下
参加費／無料

開催日／10月26日（土）
時　間／11:00〜（なくなり次第終了）
会　場／多目的ロビー

開催日／10月26日（土）
時　間／①10:00〜　②13:00〜　③14:00〜
会　場／中庭(荒天時中止)

〜パフェ作り体験などを開催〜
詳細はこちらをご覧ください➡
https://www.instagram.com/genkaish/#

スタンプラリー 〜あすぴあと玄海エネルギーパークで
スタンプを集めて景品をゲットしよう〜

スイーツキッズコンボ
〜エア遊具でおもいっきりあそぼう!〜

大型紙芝居「さるかにがっせん」＆人形劇「シンデレラ」
〜「おはなしやさん てんとう虫」のみなさんが紙芝居・人形劇を披露! 

同時開催でハンドメイド作品の販売もあるよ〜

玄海エネルギーパークにて開催 
クイズラリー

お弁当販売
〜地元飲食店のお弁当が販売されるよ〜

ポン菓子実演・配布
〜浜野浦棚田米を使ったポン菓子だよ〜

※プログラムによって開催日が異なります。

工作教室 10月6日(日) ハロウィンリース工作

10月26日(土) 玄海ishの出店も決定!!

プログラミングでロボットを動かそう!
〜唐津工業高等学校 電気研究部のみなさんが教えてくれるよ〜隣接

施設

11月
開催

日程はお問い合わ
せください

「足つぼ・全身リンパ
マッサージ」実施中 !

出張
美容室

出張
美容室

お食事入浴セット
1,200円

＼アルファα美容室／

出張美容室 第1火・第4金
■料金 2,000円(カットのみ)　■時間 13:00〜15:00
事前予約は　☎0955-52-2231(上原)
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新 し く 入 っ た 本新 し く 入 っ た 本

★『パンどろぼうとりんごかめん』	 　柴田 ケイコ / 作
★『介護の花子さん』	 　あさば みゆき / 作
★『鎌倉猫ケ丘小ミステリー倶楽部』	 　澤田 慎梧 / 作
★『最新のスポーツ科学で強くなる !』	 　後藤 一成 / 作

★『シルバー川柳 人生に金メダル編』	　みやぎシルバーネット / 編
★『新プロジェクト X 挑戦者たち 2』	 　「NHK 新プロジェクト X」制作班 / 著
★『大谷翔平フォトブック』	 　田口 有史ほか写真 / 著
★『岩合光昭ニッポン看板猫』	 　岩合 光昭 / 著

【　一般書　】
★『もっと ! にゃん !』 

あさの あつこ / 著 

今夜はハロウィン。ポールとノエルのし
ろくま兄弟は、子どもたちに配るクッキー
作りや仮装の準備で大忙しです。かわい
い仮装が作れる型紙、かぼちゃのクッキー
レシピも収録。

腰元は猫、上臈は虎という、一風変わった仲間ととも
に、唯一の“人族”として猫の奥方さまに仕えている
お糸。平和を絵に描いたような鈴江の地に、近頃なに
やら不穏な噂が…。

【　児童書　】
★『しろくまきょうだいのハロウィン』 

たきの みわこ / ぶん     

掲
示
板

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

10 月 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

☆

こんにちは 玄海町立図書館です
ぶっくん

今 月 の 一 冊今 月 の 一 冊 689/ カ

○おはなし会
　10月13日（日）11:00～

【臨時休館のお知らせ】
10 月 6 日 ( 日 )・7 日 ( 月 ) は、国民スポーツ大会 ( 相撲 ) 開催のため
臨時休館となります。なお、10 月 8 日 ( 火 ) は、通常の休館日です。

★開館時間

9:00 ～ 19:00
※金曜日は 20:00 まで

★本に関するお問い合わせは　TEL ０９５５−５２−６６８８

★ホームページのアドレスは
https://www.genkai-library.com/
※予約の際はパスワードが必要となります。　
　図書館の窓口にて登録をお願いします。

■□印が休館日　☆印がおはなし会

今月は、6 類「産業」の本を紹介します。
農業・林業・水産・獣医学・園芸・商業・交通・観光事業などがあります。
今月の一冊は、『ディズニーキャストざわざわ日記』　笠原　一郎 / 著です。
手を抜くこともあれば、ミッションを忘れるほどゲストに対して怒りを覚えることもある。
給料が安いと不満を持ったりもする―。ディズニーランドで 8 年間働いた著者が、“夢の国”
の「ありのまま」の姿を伝える。

最初の数字が 6 で始まる本です

10月14日(月)はスポーツの日

2024・第78回読書週間 標語 『この一行に逢いにきた』

自転車をこいでみませんか

秋の図書館フェア 開催中！秋の図書館フェア 開催中！

『サイクルライフ』　暮らしの図鑑編集部 /編著
それぞれのスタイルで幅広く楽しめる。それがスポーツ自転車の最高なところ。12 人のさまざまなサイク
ルライフや、スポーツ自転車の基礎知識、71台の定番 & 人気の自転車を、豊富な写真・イラストで紹介する。

ご来館をお待ちしております。

10月1日(火)～11月30日(土)

本を借りて佐賀県ご当地クイズに
答えてさがを旅しよう！
参加するとプレゼントがあります。

本の中のグッときた「この一行」を
大募集！選ばれた一行と本をいっ
しょに掲示します。

本を５冊以上借りると
お菓子をプレゼント！

さがを旅する駅名ラリー 本の中のグッときた
「この一行」を教えて！

ハロウィンフェア
期間：10月27日(日)〜31日(木)
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あおば園

ふたば園

お月見 お団子作り

りす組・きりん組 祖父母参加『敬老の日の集い』

はと組あひる組祖父母参加・敬老の日の集い

ひよこ組ひよこ1組保育参加・子育てサロン

まぁるく♪まぁるく♪まぁるく♪まぁるく♪

おいしくなぁれおいしくなぁれ♪♪

いつもいつも
ありがとうありがとう

おじいちゃんとおじいちゃんと♥♥

おばあちゃんとおばあちゃんと♥♥
素敵なフォト素敵なフォト

フレームができましたフレームができました

みんなで会食みんなで会食♥♥

給食おいし～給食おいし～

こちょこちょ～こちょこちょ～

ありがとうございましたありがとうございました♥♥

小物入れのプレゼント作り小物入れのプレゼント作り

みんなで会食おいしいねみんなで会食おいしいね

お姉ちゃんにお姉ちゃんに
遊んでもらったよ遊んでもらったよ

抱っこして抱っこして
もらったよもらったよ

きりん組女の子 おどるポンポコリンきりん組女の子 おどるポンポコリン

りす組女の子 渚にまつわるエトセトラりす組女の子 渚にまつわるエトセトラ

きりん組男の子 学園天国きりん組男の子 学園天国

りす組男の子 勝手にしやがれりす組男の子 勝手にしやがれ

だ〜いすきだ〜いすき♥♥

( ≧▽≦ ) 〇( ≧▽≦ ) 〇

きなこ団子きなこ団子

あ～んあ～ん♪♪
おいしいねおいしいね
(^ ▽ ^)(^ ▽ ^)
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おつきみ
よこのかぎ

たてのかぎ

1.位置関係で、基準とするものより高い方、高い所をいう。
３.運がよいこと。また、そのさま。幸福。幸運。
５.雑節の一つである彼岸、または彼岸会 (ひがんえ) のこと。→彼岸
７.自分の兄弟姉妹の娘。⇔甥 (おい) 。
８.ある事実をもとにして、まだ知られていない事柄をおしはかること。
10.観賞の対象としての自然界の眺め。風景。「―がよい」「雪―」
11.偶蹄 (ぐうてい) 目○○○科の哺乳類。首と脚が長く、頭頂までの高さは6メートルに達し、
　アカシアなど高木の葉を食べる。
13.食用とする植物の総称。青物 (あおもの) 。
15.金属の総称。こがね色。
16.香辛料。香味料。薬味。
17.聞く能力。聴力。頭部の左右にあり、聴覚および平衡感覚をつかさどる器官。

１.魚類の総称。さかな。
２.四国地方北西部の県。もとの伊予 (いよ) 国にあたる。県庁所在地は松山市。
３.新しいもの。新しいこと。
４.笑うこと。また、その声。えみ。
６.外側から見たようす。外観。うわべ。そとみ。
８.走査すること。特に、印刷物などをコンピューターで扱える画像データとして
　光学的に読み取ること。また、レーダーやソナーなどで探査すること。
９.1か月。「○に一度の会議」
12.○○○管の中にある透明な淡黄色の弱アルカリ性の液体。「淋巴」
14.病気や傷などによる肉体的な苦しみ。「腰に○○○が走る」「傷の○○○」
15.スズキ目○○科の海水魚。沿岸の砂泥底にすむ。全長約30センチ。「鱚」

う え あ し あ わ せ
お ひ が ん あ ら む
ち め い む す い り
つ ぶ け し き わ ざ
き り ん ず や さ い
め ん じ き ん ん
す ぱ い す る み み
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3
問題 太枠の文字を並べてできる

言葉はなんでしょうか？

【ヨコのカギ】
① 植物の根や地下茎が肥大して、でんぷんなどの養分を蓄えて
　 いるものの総称。
② 人家の近くに生息する小鳥。頭は茶色、ほおとのどに黒い点
　 がある。漢字で「雀」
⑤ 種子植物の有性生殖を行う器官。葉から変形した萼 ( がく ) ・
　 花びら・雄しべ・雌しべおよび花軸からなる。
⑥ 衣服の色柄や持ち物などが同じであることを丁寧にいう語。
⑦ 医術・医薬で病気やけがを治すこと。治療。療治。
⑧ 物のかけらや切れ端などで役に立たないもの。「糸—」
⑨ 結婚して妻の家系に入った男性。「—を取る」⇔嫁。
⑫ 液体などが部分的にしみついて汚れること。また、その汚れ。
　 「インクの—」
⑭ 《「いなぼ」とも》稲の穂。
⑯ 野と山。野や山。
⑰ 目的を果たすのに都合のよいこと。あることをするのに重宝
　 で、役に立つこと。また、そのさま。「—な調理器具」
⑱ バラ科○○○属の落葉高木、またはその果実のこと。
　 漢字で「林檎」

【タテのカギ】
① 煮つけた油揚げの中に鮨飯を詰めたもの。しのだずし。
　 きつねずし。おいなりさん。
② 衣服の下方の縁 ( ふち ) 。また、その部分。「着物の—を
　 からげる」
③ 写真・絵画などの図を多く載せた記録や書物。
④ 自分の兄弟姉妹の娘。⇔甥 ( おい ) 。
⑤ 五・七・五の 3 句 17 音を定型とする短詩。
⑥ インコ目の鳥のうち、インコ類を除いたものの総称。
　 人によく馴れ、人の言葉を巧みにまねる。
⑩ 初期の伊万里焼。寛永（1624 〜 1644）中ごろから元禄
　 （1688 〜 1704）前後にかけてのもの。
⑪ 日本の国語。
⑬ 草木や穀物などが実を結ぶこと。「—の秋」
⑮ 食物を煮る、揚げる、ゆでる、蒸すなどの加熱調理をする器。

答 え □
a

□
b

□
c

□
d

□
e

先月の答え

先月の答えは

おつきみ
でした。

　クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで令和６年 10 月 31 日（当日消印有効）までに送ってください。
　正解者の中から抽選で 5 名の方にクオカードをプレゼントします。

※上記の期限に間に合わなかった方は、クオカードの抽選への参加ができま
せんので、早めのご応募をお願いします。多数のご応募とアンケートのご
協力をよろしくお願いします。

前回の正解者は 17 人 !
奮ってご応募ください。

令和６年10月１日発行
（10月号／Vol.297）
編集・発行　玄海町役場防災安全課
〒847-1421 東松浦郡玄海町大字諸浦348番地
TEL0955-52-2115 FAX0955-52-5008
URL https://www.town.genkai.lg.jp
E-mail：bousaianzen@town.genkai.lg.jp

広報玄海が読めます。
ダウンロードは

こちら↓

玄海町公式
LINE

玄海町公式
Youtube チャンネル



広報玄海 令和6年10月号

こんにちは 赤ちゃん 2024年8月1日
〜8月31日届出分

町の人口
令和６年８月末現在

　男　 2,487 人	（− 11 人）
　女　 2,378 人	（− 14 人）
合　計 4,865 人	（− 25 人）
世帯数 1,896 世帯（−  9 世帯）
　　※（　　）内は前月比
　　※住民基本台帳法に基づく数赤ちゃん

地区名

鶴
つる だ

田 李
り  と

斗　　　　　

中通

マイナンバーカードの
健康保険証の利用手続きは
お早めに！

写真撮影や申請が難しい場合は、
出張申請をご利用ください。→

今年 12 月 2 日から現行の保険証
は発行されなくなります。

26

令和6年（2024年）

10 月
日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

29 30 1 2 3 4 5
・心配ごと相談 ・○公 玄海工芸クラブ

  講座
・消費生活相談

6 7 8 9 10 11 12
・第 78 回 SAGA2024
  国民スポーツ大会
  相撲競技
・図書館臨時休館日

・図書館臨時休館日 ・図書館休館日
・消費生活相談

13 14 15 16 17 18 19
スポーツの日

・図書館休館日

・○公 フラワー
  アレンジメント講座
・○公 手編講座

・人権・行政・心配ごと相談
・○公 囲碁講座
・○公 チェア
  エクササイズ講座
・スマホ教室

・○公 俳句講座
・特設行政相談
  ( 値賀分館 )

・消費生活相談
・○公 絵手紙講座

・集団健診
・○公 まねびの台所
  講座

20 21 22 23 24 25 26
・乳児相談 ・町民会館休館日

・図書館休館日
・寿教室 ・消費生活相談

・歯科健診
　

27 28 29 30 31 1 2
・○公 手芸カフェ
  講座

・スマホ教室 　

2024

1010/3131
木曜日

10月納付期限
口座振替日  

October　神無月

○公 ：公民館講座


