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アンケートが web で
回答できるようにな
りました！
QR コードからご回
答お願いします。

1,000円のQUOカードが
当たるかもしれません。
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令和6年度 新規採用職員防災安全課

杉原　理奈

【趣 味】
旅行、ライブ観戦

【一言メッセージ】
　玄海町のことは、まだ分からないことが多く日々勉強
中ですが、これから業務を行っていく中でたくさんの魅
力を発見していけたらと思っています。
　一日でも早く町民の皆様のお役に立てるよう精一杯頑
張りますので、よろしくお願いいたします。

住民課

岡﨑　天音

【趣 味】
旅行、ライブ観戦

【一言メッセージ】
　住民課では、戸籍系の業務を担当しています。
　玄海町には、幼い頃からよく訪れており、玄海町で働
けることを大変嬉しく思っています。
　一日でも早く仕事を覚え、町民の皆さまのお役に立て
るよう精一杯頑張ります。よろしくお願いいたします。

教育課

中山　雄裕

【趣 味】
野球、語学学習、音楽鑑賞

【一言メッセージ】
　生まれ育った玄海町に戻り、働けることを大変嬉しく思っております。中
学生の時に町の支援を受け、ホームステイ事業に参加しました。それがきっ
かけで語学系の学校へ進学し、貴重な経験ができました。そのような機会を
与えてくれた地元へ少しでも恩返しができればと思っております。これから
も玄海町が素敵な町であり続けられるよう、業務に邁進していきます。

農林水産課

峰　宗蓮

まちづくり課

日高　康貴

【趣 味】
バレーボール

【趣 味】
ソフトテニス

【一言メッセージ】
　農林水産課では、有害鳥獣や水稲などについての業務を担当しています。
　生まれ育った地元で働けることを大変うれしく思っております。
　社会人１年目で、至らない点が多いと思いますが、一日でも早く
仕事を覚えて、町民の皆様のお役に立てるように一生懸命頑張りま
すのでどうぞよろしくお願いいたします。

【一言メッセージ】
　玄海町は祖父母の家があり、幼いころよりよく遊びに来ており、働
けることをうれしく感じております。
　唐津工業を卒業後、地元の建設会社で建築工事の現場管理を行って
いました。そこで身に付けた知識・経験を生かし、より良いまちづく
りができるように努めたいと思っています。よろしくお願い致します。

企画商工課

岡本　幸

まちづくり課

篠原　優里

【趣 味】
スポーツ観戦

【趣 味】
読書

【一言メッセージ】
　生まれ育った玄海町で働けることを大変うれしく思い
ます。未熟な点は多々ありますが、一日でも早く業務を
覚え、町民の皆様のお役に立てるよう一生懸命頑張りま
すのでどうぞよろしくお願いいたします。

【一言メッセージ】
　出身は唐津市のため、玄海町について分からないこと
も多く今勉強をしています。
　一日でも早く仕事を覚え、町民の皆様のお役に立てる
よう頑張ります。至らぬ点が多々あるかとは思いますが、
よろしくお願いいたします。
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広報玄海 令和6年6月号

スポーツ協会より

ゲートボール

バドミントン

普恩寺

1112 109

7 17

《決勝トーナメント戦》

普恩寺有浦下 仮　屋有浦上

《予選環状リーグ戦》

① ③

②

（轟木）

（小加倉）	 （有浦下）

9―
⑩

12―⑳

10
―
⑬A

～Aパート～

① ③

②

（諸浦）

（仮屋）	 （新田）

8―
⑰

⑰―11

7
―
⑦D

～Dパート～

① ③

②

（外津）

（有浦上）	 （長倉）

11―
⑫

⑭―11

10
―
⑫B

～Bパート～

① ③

②

（普恩寺）

（中通）	 （値賀川内）

⑯
―
６

　―　

　
―
　C

～Cパート～

※欠場

第 58 回 町民スポーツ大会 第 58 回 町民スポーツ大会 
　令和 6 年 4 月 21 日（日）に第 58 回町民スポーツ大会バドミントン競技・ゲートボール競技を開催しました。
　バドミントン競技は 4 地区が参加し、総当たり戦で順位を決定しました。前大会覇者の新田が安定の強さを
見せつけ、2 連覇を達成しました。
　久しぶりにプレイする方も居たようで、敵味方関係なく「ケガしないように」と呼びかけながらされているの
が印象的でした。
　ゲートボール競技は昨年完成した屋根付多目的運動場（玄海町しおかぜドーム）で開催し、雨天の中でしたが、
雨を心配せずに競技することができました。連覇を目指す仮屋と優勝奪還を狙う普恩寺が準決勝で対決し、普恩
寺が 11 対 10 の接戦を制しました。勢いにのった普恩寺は決勝でも 17 対 7 で有浦下を下し、優勝奪還を果た
しました。競技に参加された皆様、大変お疲れ様でした。

（バドミントン競技 ・ゲートボール競技 ）

バドミントン競技で優勝された新田チーム

ゲートボール競技で優勝された普恩寺チーム

※○…勝ち　●…負け

※決勝トーナメントは再抽選

①新　田 ②仮　屋 ③諸　浦 ④外　津 勝 負 順位

①新　田 ○2−1 ○3−0 ○3−0 3 0 1

②仮　屋 ●1−2 ○3−0 ○2−1 2 1 2

③諸　浦 ●0−3 ●0−3 ○2−1 1 2 3

④外　津 ●0−3 ●1−2 ●1−2 0 3 4

優　勝：新田
準優勝：仮屋
第３位：諸浦

優　勝：普恩寺
準優勝：有浦下
第３位：仮　屋

有浦上
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教育課より

107だより
第８回 玄海みらい学園体育大会

はつらつとした選手宣誓で開会！

5・6 年生 さすがいい走りっぷり！

7、8、9 年生 両団ともに力強く、息ぴったりの応援合戦でした！かっこよかった！

両団のバック絵 快晴の空を背景に、両団の思いが込められたバック絵が輝いていました！

９年生 競技名は竹取物語ですが、
さながら関ヶ原の大合戦！

1・2 年生による徒競争！みんな一生懸命走っていました！

８年生 動き回る横綱引きは迫力満点！

1、2 年生 かわいいダンスのあとは全力で玉入れ！

1 ～４年生 ノリで Bling Bling!!

　5 月 18 日 ( 土 ) に、第８回玄海みらい学園体育大会が開催されました。当日は快晴で、全競技が滞りなく進行しました。 
1 年生から 9 年生まで、すべての生徒が個人競技、団体競技ともに一生懸命取り組み、素晴らしい体育大会となりました。
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お 買 い 物 は 玄 海 町 で5
広報玄海 令和6年6月号

玄海町教育の日
期日：令和 6 年 6 月 9 日（日）
場所：玄海みらい学園

ふるさとを愛し、個性と志を育む教育の実践

校　　時 学　　年 場　　所 教　　科
1校時(  8:35〜) 授業参観（1 年・4 年・7 年）

各教室 道徳2校時(  9:35〜) 授業参観（2 年・5 年・8 年）
3校時(10:35〜) 授業参観（3 年・6 年・9 年）

〇玄海町教育の日を下記のとおり実施します。
〇多くの保護者の皆様のご参加をお待ちしております。

海外研修等助成事業の紹介
　玄海町では財団法人や民間団体等が主催する海外留学プログラムに参加した場合、その研修費用の一部を助成
しています。

申込は随時募集しています。
興味のある方は、お気軽に教育課まで
お問い合わせください。

◆ 助成対象者
　・玄海町に住所を有する中学生（7、8、9 年生）
　・英会話に関心があり、学習意欲がある者
　・事前研修及び事後研修に参加できる者

◆ 補助金額
　・研修費用の 80％（最大）
　・補助上限額 40 万円

◆ 選考について
    作文・面接選考を実施

お問い合わせ先：教育課　☎︎０９５５−８０−０２３３
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防災安全課より

福祉・介護課より

こども・ほけん課より

玄海町より百歳を祝して、祝い状とお祝い品を贈呈しました。

・鬼木　治一 さん
　大正 13 年 9 月 1 日生まれ（新田）
・正木　キミヨ さん
　大正 13 年 12 月 20 日生まれ（特老玄海園）
・松本　登美惠 さん
　大正 14 年 1 月 12 日生まれ（グループホームつばき）

・中山　アヤ子 さん
　大正 14 年 1 月 21 日生まれ（グループホームつばき）

　玄海町では百歳を迎えられる方々へ、毎年４月に敬老
の意を表し百寿のお祝いを行っています。
　本年度は 4 名の方が百歳を迎えられるため、4 月 18
日 ( 木 ) に脇山町長がご自宅や玄海園等を訪問しお祝い
しました。皆さん百歳とは思えないほどお元気で贈呈後
は少し談笑され、とても嬉しそうでした。　　　　
　皆さんこれからも健康に気をつけられ、健やかにお過
ごしください。百寿おめでとうございます。

▲正木キミヨさんとご家族▲鬼木治一さんとご家族

▲中山アヤ子さんとご家族▲松本登美惠さんとご家族

祝　百　寿
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企画商工課より

　ミニトマトだけでも「トスカーナ・バイオレット」など
10 種類を育て、カラフルに袋詰めして、直売所以外にも唐
津市内の A コープ、玄海町郵便局などで販売されています。
また、玄海みらい学園や私たちの唐津青翔高校にも移動販売
を行われているそうです。よく購入する先生からは「とって
もジューシーで甘いので家族に好評。子供から、また買って
きてほしいと頼まれる」と大好評でした。
　八島さんご夫婦の「トマト愛」を聞いたことで、これまで
も食べたことがあったトマトを益々おいしく感じた取材でし
た。
　今回の取材でも、玄海町で頑張っていらっしゃる素敵なご
夫婦に出会えました。農作業でお忙しい中、取材に対応して
いただき、本当にありがとうございました。

　見学させてもらったトマトハウスは、ト
マトの枝がきれいに誘引され、余分な枝や
葉は畑の土にすき込んで循環させているそ
うです。温度や湿度もスマホで連動させて
調整し、常に情報を収集して栽培管理方法
を改善されていることを知りました。
　「トマトの生長を人間が邪魔しなければ、
美味しいトマトができる !」八島さんの話
を聞けば聞くほどに、トマトへの並々なら
ぬ愛情を実感しました。

今回は、町内で働く人々から仕事や町のことを学ぶため、４月
４日（木）に、八島農園 とまと屋常右衛門様に伺いました。
八島さんご夫妻から、トマトの栽培管理、トマト栽培への思い、
商品の販売などについて説明を受けました。

　農園では、たくさんの種類のトマトが作られていました。な
かでも「華クイン」は、病気や低温、高温にも弱く、とても作
りにくい品種だそうです。でも、味がよくて、お客様においし
いといってもらえるから頑張って育てている、と八島さんは話
されました。実を大きくするために「摘花」は、2 ヶ月先の天
候を確認しながら行っているそうです。
　「華クイン」を試食させてもらうと、フルーツのように甘くて、
トマトが苦手な人でもおいしく食べられそうだと思いました !
とても甘くて、食べたことがない人は是非食べてみてほしいで
す。直売所「常右衛門」で購入することができます。

　「割がいい仕事ではないが、人から美味しい
と言われることがうれしい人には最高の仕事」
と、話される八島さんの笑顔が印象に強く残
りました。
　昔と違って、お客さんにダイレクトに野菜
を販売したり、メールでお客さんからの反応
が返ってくる農業。大変だけど素敵な仕事だ
なぁと思いました。

「地域と高校生がともに活躍できる町を目指して」
唐津青翔高校
3 年 杉山 祐介（玄海みらい学園出身）
3 年 山崎 麻花（玄海みらい学園出身）

高校生が玄海町をリポート

第2回「八島農園 とまと屋常右衛門」訪問

「美味しいね !」と言われると、
3 日は頑張れるね !
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企画商工課より

企画商工課より

企画商工課より

町内で開催するイベントの事業費を

30万円を上限に補助します！

6月23日（日）～6月29日（土）は「男女共同参画週間」です

区分 費用

対象経費 講師謝金等報償費、旅費、食糧費、消耗品費、燃料費、印刷製本費、保険料、
通信費、委託料、使用料及び賃借料　等

対象外経費 収益につながる食材等の費用

補助対象者 町内の団体または個人

補助対象事業 町内外からの交流人口増につながるイベント事業

募集期間 令和 6 年 2 月 1 日（木）〜令和 7 年 1 月 31 日（金）
※令和 7 年 3 月 31 日（月）までに実施するイベントが対象です。

申請締切 イベント実施の 60 日前までにご提出ください。

活用をお考えの方は、下記までお気軽にお問合せください。
企画商工課　☎︎０９５５−５２−２１１２

キャッチフレーズ　“だれもがどれも選べる社会に”
　無意識のうちに「女だから」「男だから」といった固定概念や言葉が生まれていませんか？
　性別でやりたいことや役割は制限されていません。この機会に男女共同参画について考えてみましょう。

玄海町地域イベント事業費補助金

職業訓練受講生募集（8月入所生）
“あなたの就職に『職業訓練』を活かしませんか？”

お問い合わせ先：佐賀職業能力開発促進センター（ポリテクセンター佐賀）　☎︎０９５２−２６−９５１６
HP：https://www3.jeed.go.jp/saga/poly/

　佐賀職業能力開発促進センター（ポ
リテクセンター佐賀）では、公的な職
業訓練により、再就職に役立つ技能・
技術や専門的知識、資格等を習得する
ことができます。
　今般、2024 年 8 月入所コースの
受講生を右記のとおり募集されますの
で、ご希望の方はお申し込みください。

■ 募集コース及び定員　

※詳細については、ホームページをご覧ください。

入所月 募集科名 定員 募集期間 入所選考 訓練期間

8 月

CAD/NC
オペレーション科 5 名

6月  3日(月)

〜

6月28日(金)
7月9日(火)

8月1日(木）〜

2月28日(金)
溶接技術科 4 名

住環境ＣＡＤ科 5 名

対象経費の

100％

補助対象経費の一例

補助の条件等
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お 買 い 物 は 玄 海 町 で9
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防災安全課より

生活環境課より

住民課より

各種料金についてのお問い合わせ先

原子力規制委員会 行政職員募集

○受付期間
　令和6年5月10日（金）～6月28日（金）
○募集職種
　原子力検査官　原子力防災専門官 他

○求める人材 ・原子力の運転、保全、検査、設計等に専門性がある方
 ・放射性廃棄物管理・処分に専門性がある方
 ・火災、防災、放射線、土木、建築等に
   専門性がある方 他

詳しくは原子力規制委員会ホームページへ→

　原子力規制委員会では、原子力規制行政の充実・強化を図るため、原子力施設の原子力規制検査に関する事務を
行う職員等を募集します。

お問い合わせ先：原子力規制庁人事課採用担当　☎︎０３- ３５８１- ３３５２（代表）

狂犬病予防注射はお済みですか？狂犬病予防注射はお済みですか？
　4 月に町内での集団注射日を設けましたが、まだ未注射の犬がいます。下記の動物病院等で新規登録及び狂犬
病予防注射済票の交付ができますので、動物病院等で必ず注射を受けてください。
※動物病院で注射する際は、役場から送付している集合注射の案内ハガキを必ず持参してください。

動物病院等名 住　　　　　所 電話番号
古川動物病院 唐津市朝日町 961 番地 1 ☎ 73-4330
ちば獣医科医院 唐津市町田 1804 番地 1 ☎ 75-4520
さくらい動物病院 唐津市船宮町 2585 番地 29 ☎ 75-5311
かがみ動物病院 唐津市鏡 3564 番地 1 ☎ 77-2001
秀島獣医科 玄海町大字新田 1751 番地 20 ☎ 090-9605-3913
宮地獣医科 唐津市竹木場 5575 番地 9 ☎ 73-9576
東松浦家畜診療所 唐津市鎮西町菖蒲 3062 番地 7 ☎ 82-3911

令和6年度 玄海町 各種料金の納入期限一覧表令和6年度 玄海町 各種料金の納入期限一覧表
各種料金の種類 月 期別 口座振替日 納期限

町 県 民 税 普 徴 分

固 定 資 産 税

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料

6月 1   7月  1日（月）   7月  1日（月）
7月 2   7月31日（水）   7月31日（水）
8月 3   9月  2日（月）   9月  2日（月）
9月 4   9月30日（月）   9月30日（月）

10月 5 10月31日（木） 10月31日（木）
11月 6 12月  2日（月） 12月  2日（月）
12月 7   1月  6日（月）   1月  6日（月）
1月 8   1月31日（金）   1月31日（金）
2月 9   2月28日（金）   2月28日（金）
3月 10   3月31日（月）   3月31日（月）

各種料金の種類 月 口座振替日 納期限

公 共 下 水 道 使 用 料

農業集落排水処理施設使用料

水 道 使 用 料

保 育 料

住 宅 使 用 料

奨 学 資 金 償 還 金

6月   7月  1日（月）   7月  1日（月）
7月   7月31日（水）   7月31日（水）
8月   9月  2日（月）   9月  2日（月）
9月   9月30日（月）   9月30日（月）

10月 10月31日（木） 10月31日（木）
11月 12月  2日（月） 12月  2日（月）
12月   1月  6日（月）   1月  6日（月）
1月   1月31日（金）   1月31日（金）
2月   2月28日（金）   2月28日（金）
3月   3月31日（月）   3月31日（月）

その 1

その 2

町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税 住 民 課 ☎︎ ５２−２１５７
介護保険料 福 祉・ 介 護 課 ☎︎ ５２−２２２０
公共下水道使用料、農業集落排水処理施設使用料 生 活 環 境 課 ☎︎ ５２−２１８９
水道使用料 ☎︎ ５２−２１１４
保育料、後期高齢者医療保険料 こども・ほけん課 ☎︎ ５２−２１５９
住宅使用料 ま ち づ く り 課 ☎︎ ５２−２１５６
奨学資金償還金 教 育 課 ☎︎ ８０−０２３３
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防災安全課より

農林水産課より

佐賀牛Ⓡ就農セミナー in いろは
唐津市または玄海町で繁殖牛経営を始めたい方等、幅広く募集します！

■ 現地研修
　・佐賀牛いろはファーム
　  施設見学

参加費無料
事前予約制※

※定員15名程度■ 室内研修
　・繁殖経営・飼養管理について
　・研修制度、就農支援策

■ 先輩農家の体験談
■ 個別就農相談会（希望者のみ）

唐津東松浦農業振興連絡会　（唐津市・玄海町・JAからつ・唐津農林事務所・東松浦農業振興センター）

キキクルの使い方
①インターネットで「キキクル」と検索し、「キキクル（危険

度分布）- 気象庁」を選択します。スマートフォンは右下の
QR コードを読み込みます。

キキクル
（気象庁ホームページ）

③キキクルは 3 種類あり、土砂災害、浸
水害、洪水災害の危険度が分かります。

②見たい場所へ地図を移動します。

④色が濃くなるほど危険が高まります。紫色までに安全な場所
へ避難しましょう。

申込・お問い合わせ先：佐賀県 東松浦農業振興センター　☎︎０９５５−７３−１１２１
　　　　　　　　　　　HP：https://www.pref.saga.lg.jp/list02462.html

　　　　　　　　　　　JA からつ畜産部　☎︎０９５５−５１−９００１
ここから申込

できます→

日 時

会 場

令和６年 7 月 28 日（日）
13:00 ～ 17:00（受付 12:30 ～）
応募締切７月１9 日（金）

JA からつ佐賀牛いろはファーム
佐賀県唐津市肥前町瓜ケ坂 558 番地 4 佐賀牛いろはファーム紹介（左）、

Instagram（右）
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こども・ほけん課より

住民課より

国民健康保険・後期高齢者医療の入院時食事療養標準
負担額及び生活療養標準負担額が改定されます
■ 食事療養標準負担額
　令和 6 年 6 月 1 日から入院時の食事療養標準負担額（食費の自己負担額）が改定されます。

■ 生活療養標準負担額
　令和 6 年 6 月 1 日から療養病床に入院したときの、生活療養標準負担額（食費・居住費の自己負担額）が改
定されます。

※ 1 保険医療機関の施設基準などにより（変更前：420 円、変更後：450 円）となる場合があります。
※ 2 【国保】住民税非課税世帯、70 歳以上の低所得Ⅱ・Ⅰのいずれにも該当しない指定難病患者【後期】区分Ⅱ・Ⅰを除く 
　　 指定難病患者は（変更前：260 円、変更後：280 円）となります。 
※ 3 過去１年で 90 日を超える入院の場合は１食当たり（変更前：160 円、変更後：180 円）となります。
※ 4 指定難病患者は 0 円となります。

医療の必要性の低い場合 医療の必要性の高い場合
食費（１食につき） 居住費

（１日）
食費（１食につき） 居住費

（１日）変更前 変更後 変更前 変更後
国保：住民税課税世帯（一般）
後期：現役並み所得Ⅲ・Ⅱ・Ⅰ、一般Ⅱ・Ⅰ 460 円 490 円

※ 1

370 円

460 円 490 円
※ 1 ※ 2

370 円
※ 4

国保：70 歳以上の低所得Ⅱ
後期：区分Ⅱ 210 円 230 円 210 円 230 円

※ 3
国保：70 歳以上の低所得Ⅰ 130 円 140 円 130 円 140 円

後期：区分Ⅰ
老齢福祉年金受給者以外 130 円 140 円 100 円 110 円
老齢福祉年金受給者 100 円 110 円 0 円 100 円 110 円 0 円

対象者の分類 食事療養標準負担額（１食につき）
変更前 変更後

国保：住民税課税世帯（一般）
後期：現役並み所得者Ⅲ・Ⅱ・Ⅰ、一般Ⅱ・Ⅰ 460 円 490 円
国保：住民税非課税世帯、70 歳以上の低所得Ⅱ・Ⅰのいずれにも該当しない 
　　　小児慢性特定疾病児童等または指定難病患者
後期：区分Ⅱ、区分Ⅰのいずれにも該当しない指定難病患者

260 円 280 円

国保：住民税非課税世帯
　　　70 歳以上の低所得Ⅱ
後期：区分Ⅱ

90 日までの入院 210 円 230 円
過去 1 年で 90 日を超える入院 160 円 180 円

国保：70 歳以上の低所得Ⅰ
後期：区分Ⅰ 100 円 110 円

定額減税
特設サイト

税務職員
ふたば

☎０５７０−０２−４５６２ 受付時間 9:00 ～ 17:00（土日祝除く）

※電話による事前予約が必要です

唐津税務署からのお知らせ
所得税の定額減税に関するお問い合わせについて

■ 定額減税特設サイトのご案内
　所得税の定額減税については、国税庁ホームページの「定額減税特設サイト」
に事務手続の説明動画や Q&A などを掲載し、給与の支払い者等に対する必要な情
報を随時更新しております。
　また、定額減税に関するご質問については、同サイト内にあるチャットボットを
ご利用ください。「税務職員ふたば」がご質問にお答えします。

　電話によるお問い合わせをいただく前に、まずは、「定額減税特設サイト」をご覧
いただきますよう、お願いいたします。

■ 定額減税特設サイトで解決できない場合
　【一般的なご質問やご相談】

　【個別具体的なご相談など】

☎０９５５−７２−３１４１ 受付時間 9:00 ～ 16:00（土日祝除く）
自動音声案内により案内していますので、「２」を選択（プッシュまたはダイヤル）してください。

所得税定額減税コールセンター

唐津税務署法人課税部門
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福祉・介護課より

こども・ほけん課より

こども・ほけん課より

「自分らしく安心して人生の最期まで生きる」
とともに、「本人が望む場所、望む形で、
最期まで暮らすことができる」ために ②

　医療ソーシャルワーカーという仕事をご存じですか？
　医療ソーシャルワーカーは、病院などに勤務し、患者さんや家族等のご相談に応じて社会福祉の立場から経済的・
心理的・社会的な問題の解決、必要な機関との調整、社会復帰の支援をしています。主に病院内の医療福祉相談室
や相談支援センターといった場所で働いており、患者さんの病気や介護に対する不安や、患者さんを支える家族等
だけでは解決できない問題について、お話に耳を傾け適切な支援を一緒に考えていきます。
　具体的には、病気や怪我が原因で身体に後遺症が残ったり、加齢によって身体機能や認知機能が低下し、介護が
必要となった場合には介護保険の申請手続きのお手伝いをしたり、自宅環境の整備や福祉用具選びのご相談に応じ
ています。ご家庭の事情で、自宅ではなく介護施設での生活を希望される場合には介護施設選びなどのお手伝いも
しています。病院の窓口での対応が基本ではありますが、ときにはご希望に
応じてご自宅を訪問させていただき相談事に対応しています。
　かかりつけ医の先生や要支援・要介護者を手厚くサポートするケアマネ
ジャーなどの医療・介護の専門職と連携し、皆様の生活の維持と社会復帰の
促進をしていきますので、介護や福祉といった相談事につきましては、入院
された病院やかかりつけ病院の医療ソーシャルワーカーにお気軽にご相談く
ださい。　 在宅医療・介護連携推進事業ワーキンググループ委員　梶原　順

お問い合わせ先：玄海町福祉・介護課 介護保険係　　　　　 　☎︎０９５５−５２−２２２０
　　　　　　　　在宅医療・介護連携支援センター「ぴあと」　☎︎０９５５−７５−５２２９

～医療ソーシャルワーカーがあなたの在宅復帰をお手伝いします～

訪問健康相談のお知らせ

飲み残したお薬は「かかりつけ薬剤師」に相談しましょう!

　佐賀県後期高齢者医療広域連合では、後期高齢者の方を対象に、訪問による健康相談を実施します。ご家庭で
より良く生活していただくために、健康に関することや医療機関の利用方法等について、情報提供やアドバイス
をさせていただきます。日頃の身体のお悩みや気になることがあれば、ご相談ください。
※ 対象者には、ご案内文書を送付します。　　※ 訪問健康相談は、無料です。

　お医者さんから処方してもらったお薬をきちんと飲んでいたつもりでも残ってしまうことはありませんか？
　そんな時は「かかりつけ薬剤師・薬局」に相談してみましょう。

　飲み残したお薬は「おくすり手帳」と一緒に「かかりつけ薬局」へ持って行きましょう。
　薬剤師がいつ出されたお薬かを調べ、お薬の整理をお手伝いします。
　また、残ったお薬が再利用できる場合は、次回受診日までの処方日数を調節することで、その日の薬局での支払
いが減り、国の医療費の削減にもつながります。飲み間違いの防止策や飲むタイミング、薬の数や種類など気にな
ることも「かかりつけ薬剤師」に相談してみましょう。

・朝ごはんは食べないので、朝食後のお薬は飲めないとき（場合）
→食事をとらなくても大丈夫な薬だと教えてもらったので気にせず朝に飲むことができた。

・種類が多くてどれを飲むかわからなくなったとき（場合）
→あちこちの病院でもらった薬を、薬局で１つにまとめてもらってわかりやすくなった。　

・お医者さんにお薬が余っているのを言いそびれたとき（場合）
→薬剤師からお医者さんに連絡してもらい、余っている薬を今回の薬から引いてもらった。おかげで薬代も安くなった。

・体調が良くなったので飲むのをやめたとき（場合）
→薬が効いているから良くなったように思うだけで、今やめてしまうと元に戻ってしまうことを教えてもらった。

お問い合わせ先：佐賀県後期高齢者医療広域連合　☎︎０９５２−６４−８４７６
佐賀県佐賀市大和町大字尼寺 1870　https://www.saga-kouiki.jp/

お問い合わせ先：
一般社団法人 佐賀県薬剤師会　  ☎︎０９５２−２３−８９３１　FAX ０９５２−２３−８９４１
佐賀県佐賀市本庄町本庄 1269-1　http://www.sagayaku.or.jp/
佐賀県後期高齢者医療広域連合　☎︎０９５２−６４−８４７６　FAX ０９５２−６２−０１５０
佐賀県佐賀市大和町大字尼寺 1870　https://www.saga-kouiki.jp/
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実施日 ( 曜日 ) 種　　別 受 付 時 間 対　象　者 場所

母子関係

   ７月   ８日 ( 月 ) 1 歳 6 か月児健診 13:10 ～ 13:30 R4.8 月～ R5.1 月生 値賀分館

   ７月１２日 ( 金 ) 歯　科　健　診 13:10 ～ 13:30 就学前希望者 役　　場

   ７月２２日 ( 月 ) 乳　児　相　談 13:30 ～ 14:00 Ｒ 6.4 月生 役　　場

   ８月   ５日 ( 月 ) 乳　児　相　談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 6.5 月生 役　　場

7 月・8 月健診 ( 検診 ) 等予定表 こども・ほけん課より

唐津保健福祉事務所行事予定 ７月分※変更または中止する場合があります。電話でお尋ねください。

健康推進担当　　　☎︎０９５５−７３−４１８６

エイズ相談・検査（要予約）
第２火曜日（７月   9 日）　　9:00 〜 11:00
第３火曜日（７月 16 日）　　9:00 〜 11:00 及び 17:00 〜 19:00

※佐賀県 HP をご確認の上、電話で予約をお願いします。

骨髄バンクドナー登録受付　
（要予約）

毎週木曜日（７月４日・11 日・18 日・25 日）
9:00 〜 11:00

精神保健福祉担当　☎︎０９５５−７３−４１８７

精神保健福祉相談（要予約） 毎月第 1 〜 4 水曜日（７月３日・10 日・17 日・24 日）　13:30 〜 16:00

難病相談 平日随時　9:00 〜 16:45

母子保健福祉担当　☎︎０９５５−７３−４２２８

ことばの相談（要予約）
毎月原則第４火曜日（７月 23 日）　時間　14:00 〜 16:00
言語聴覚士による相談です。

※予約状況によっては、別の月の予約を案内する場合があります。

療育発達相談（要予約）
毎月原則第 1 水曜日（７月３日）　受付 14:00 〜 16:00
整形外科医師による相談です。

※予約状況によっては、別の月の予約を案内する場合があります。

不妊相談（要予約） 平日随時　9:00 〜 16:45

環境保全課　☎︎０９５５−７３−１１７９

浄化槽設置者講習会 毎月第 4 水曜日（７月 24 日）　時間 13:15 〜 14:30

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５９
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こども・ほけん課より

健康診査のご案内　  健康診査のご案内　  無料

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５８

　本町の健康診査（健診）は下記のすべての方が毎年度に１回、無料で受け
ることができます。
　年に一度は健診を受けましょう。

健診名 対象者 受診方法

特定健診

40 〜 74 歳までの国民健康保険加入者
※令和 6 年度に人間ドック・脳ドック検査費の助成を受ける方は対象外とな

ります。
※年度途中で国民健康保険の資格を喪失される場合は、資格喪失の前日まで受

診できます。資格喪失後に受診券を使って受診された場合は、自己負担とな
りますのでご注意ください。

集団
または
個別

後期高齢者健診
後期高齢者医療保険加入者
※ 75 歳以上の方または一定の障がいがある 65 歳から 74 歳までの後期高齢

者医療保険加入者

集団
または
個別

30歳代健診

30 歳代の国民健康保険加入者
※令和 6 年度に人間ドック・脳ドック検査費の助成を受ける方は対象外とな

ります。
※年度途中で国民健康保険の資格を喪失される場合は、資格喪失の前日まで受

診できます。資格喪失後に受診された場合は、自己負担となりますのでご注
意ください。

集団健診のみ

健康増進健診 40 歳以上の生活保護世帯の方 集団健診のみ

６
・
７
月
の
集
団
健
診

日 程・ 場 所

受付時間
9:00 〜 11:00　

6 月 28 日（金）　

町民会館
6 月 29 日（土）
6 月 30 日（日）
7 月  1 日（月）
7 月  2 日（火） 外津漁民センター
7 月  3 日（水）

値賀分館
7 月  4 日（木）

対 象 者
・30 歳以上の国民健康保険加入者　
・後期高齢者医療保険加入者
・40 歳以上の生活保護世帯の方

費　　　　 用 無料　※ 8,000 円相当の検査を無料で受けることができます！

持 っ て く る 物 受診券、問診票、尿（当日の朝）、マスク
※受診券や問診票などは 6 月中に対象者へ郵送します。

上
記
健
診
の
予
約

予 約 開 始 日 6 月 17 日（月）
予 約 受 付 時 間 平日 8:30 〜 17:15

予 約 先

こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５９
※「受診券番号・氏名・生年月日・電話番号・希望の受付時間 (9 時・9 時半・10 時・10 時

半のいずれか )」をお伝えください。
※予約なしでも受診できますが、予約の方を優先でご案内しますのでお待た
　せすることになります。
令和６年度から LINE からの予約も出来るようになりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こちらの QR コードから→

【個別健診】
　個別健診は令和 7 年 3 月 31 日（月）まで実施しています。6 月に受診券と一緒に送付する健診の
お知らせや町ホームページをご確認いただき、医療機関へ電話で予約してください。
　不明な点がありましたら、下記へお問い合わせください。

※受診券を利用して個別に医療機関を受診する「個別健診」との重複受診はできません。重複受診となった場合は重複分の実
費について自己負担していただくことになります。

※社会保険など他保険加入の方で健診を受ける場合は勤務先などにお問い合わせください。

【集団健診】
　令和 6 年度の集団健診は 9 日間の予定で、うち 7 日間が下記のとおり 6 月、7 月となっています。



健

康
・

福

祉

お 買 い 物 は 玄 海 町 で15
広報玄海 令和6年6月号

お問い合わせ先：こども・ほけん課　☎︎０９５５−５２−２１５８

　集団健診会場にて、玄海町食生活改善推進協議会の協力の下、野菜の摂取量を判定する装置「ベジ
チェック」を設置し測定します。測定結果は数値となって表れ、推定野菜摂取量を判定できます。

■日　　時　令和 6 年 6 月 28 日（金）から 7 月 4 日（木）まで

　　　　　　9:00 〜 11:00

■場　　所　各集団健診会場

■測定方法　手のひらに 30 秒間光を当てます

　近年、健康意識の高まりにより「健康投資」という考え方が注目されています。

　将来、健やかな生活を送るために、早い段階から将来の自分へ投資することを意味します。投資と

いっても、必ずしも金銭の投資を指すわけではありません。

　具体的には、

・定期的に健康診査、がん検診を受ける

・食生活を改善し、栄養バランスのとれた食事をする

・運動する習慣を身に付ける

・充分な睡眠、休養をとる

など、将来への健康に気を配り、選択・行動することです。

　企業においては、従業員等へ健康投資を行う「健康経営」という言葉も広まっています。

　健康投資をすることで、病気の重症化を予防し、医療費を抑えるこ

とができます。何より、日常生活が制限されることなく、健やかな生

活を送ることができます。

まずは、健康診査を受けて、
将来の自分への投資を始めませんか？

野菜の摂取量を測定してみませんか？

特定健診と同時に『風しん抗体検査』を受けることができます!

ご存じですか！？『健康投資』

対　　象　　者

持ってくるもの

日　時・会　場

昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1日生まれの男性
※国民健康保険加入者以外の方は、医療機関や職場の健診で受診できます。

クーポン券、風疹抗体検査受診票、本人確認ができるもの

特定健診（6 月 28 日～ 7 月 4 日）と同様の日時・会場
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教育課より

教育課より

相撲豆知識�

　大相撲の取組で、「水入り」という制度があります。これは、大相撲（十両以上の

取組）において、双方の力士が疲労などのために取組の進捗が見られない状態になっ

た時に、行司が審判員の同意により取組を一時中断することです。

　取組の時間は、概ね 3 分～ 4 分と決まっていますが、必ずしも時間どおりではあ

りません。取組の時間が長くなると、力士は疲れて力を出すことができない膠
こ う

着
ちゃく

状

態となり、勝負がつくのが難しくなります。

　その場合、審判員の合図で行司が両力士の背中を叩き、取組が中断されます。力士は、土俵を下り短時間の

休憩を取ります。この時に力士は差し出された水を口に含みます。水入りの「水」とは休憩中につける力水（※）

のことで、「水入り」のことを「水が入る」ともいいます。他のスポーツも雨天順延となったとき、「水入り」

という言葉を使うこともありますがこれは相撲用語からきたものです。
※力水…勝った力士が、その勝ち運を次の力士に授けるために渡す清めの水のこと。「力の源

みなもと

」として頑張ってという意味を持つ。

　行司は、取組を中断する場合非常に神経を使います。双方の足の位置や組手等を注意深く確認し記憶する必

要があります。土俵下の審判員も同じく神経を使う場面です。取組再開するときは、公正無私の立場で水入り

前の体制に戻さなければなりません。戻したと判断し、土俵下の審判員の確認をとったうえで双方の背中を叩

き、「はっけよい」の掛け声で再開します。行司の裁量が試されるときでもあります。

　再開後も再度「水入り」となる場合もあります。さすがに 2 回目の水が入るとなると、双方の力士は疲労困

ぱいとなります。少し長く休憩を取らせるためにその取組の 2 番後に行われますが、その時は最初の仕切りか

らやり直す「取り直し」となり、それでも決着がつかない場合は「引き分け」といった措置が取られます。

　私は幼いころから大の相撲ファンで、よくラジオにかじりついていましたが、初代若乃花対出羽錦戦で「引

き分け」試合があったという記憶がありました。執筆にあたり調べてみると、初代若乃花は生涯４度の引き分

け試合を演じ、そのうち 3 回はこの出羽錦戦だということです。現在では、四つ相撲が減り、突き押しを基本

とするスピード相撲が多くなった結果、「引き分け」はおろか「水入り」の相撲もあまり見なれなくなりました。

　ちなみに、幕下以下の取組では、試合が長引いて「水入り」となった場合、その取組みの 2 番後に最初の

仕切りからやり直す「取り直し」となります。また、アマチュア相撲でも、競技開始後概ね 5 分（中学生以下

及び女子の場合は３分）を経過して勝負がつかない場合は、この「取り直し」制度を採用しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　 国スポ専門員　鶴　岩己

−令和6年10月6日（日）～8日（火）　玄海町社会体育館で相撲競技開催−

玄海町の昔あれこれ⑦知ってるようで
知らない !?

⑦『渡船と外津橋』

　外
ほかわ

津
ず

と唐津市鎮西町の串を結ぶ渡船は明
治初期からあり、値賀村と名護屋村をつなぐ
重要な海上交通でした。しかし、外津橋完工
の前年 1972（昭和 48）年に、外津湾渡船
業は終わりました。
　外津橋は日本最初の長大鉄筋コンクリー
トアーチ橋で、その架設は海上 33.5 ｍ、水
深約 20 ｍという地形的条件からこの橋で新
しく開発された「両岸から張り出していき中
央で連結させる」（トラス張出し架設工法）、
アーチでは世界初の独特な方法でした。
　教育課では、古写真を集めております。ご提供をお願いします。
　次回は『⑧陸上交通』の予定です。　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　 出典「玄海町史・下巻」

【1972（昭和47）年4月着工、1974（昭和49）年4月完工】

施工状況　　　　　　　　　　　　　　　写真提供：三井住友建設

文化財専門員　有光 宏之　

行司待った！( 水入り )
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り
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ママ

小さい頃の
鯛ちゃん

プロ？
わしは？

ドヤ

100％ 10:30

↓ VOL.158

と
っ
て
い
る
よ

と
っ
と
ー
よ

2024.6

方
言

…

意
味

おじいちゃんおばあちゃんに言われて
分からなかった方言や、子どもたちに
通じなかった方言はありませんか？
アンケートはがきの「記事として取り
上げて欲しいこと」の欄に書いて
送ってください。お待ちしています！

1

2

3

4

教育課より

　玄海町出身の「ケン」とアメリカ出身の「マリー」の会話で楽しく学び、玄海町の魅力を英語で世界へ発信し
ていこう。
　第 16 回目は『玄海町のホタルスポット』です！

次回は、「ハウスミカン」
について紹介するよ！
See you next time !!

Ken（ケン）
玄海町出身
玄海町のことなら任せて !

Mary（マリー）
アメリカ出身

英語のことなら任せて！

Fireflies are only living around clean 
river.  
蛍はきれいな川の近くにだけ住んでいるんだよ。

You can see more fireflies at Todoroki 
Fall. 
轟木の滝でもっと見ることができるよ。

Can we go by car? 
車で行かない？

Wow, look! There is a firefly.   
うわー、見て！蛍がいるよ。

Where can I see more fireflies in this 
town?
玄海町のどこでもっと蛍が見れるの？

Then the water here is clean!!   
じゃあ、この辺の水はとてもきれいなんだね。

Oh, well. Let's go!   
しょうがないな。行こう！

Oh, really? Let's go together on 
foot? 
そうなの？一緒に歩いて行かない？

今月のフレーズ

Where can I see more fireflies?
 どこでもっと蛍を見ることができるの？

★ Where can I ○○
　「どこで○○できますか？」

 
  例） Where can I fish in this town?
　　 この町のどこで釣りができますか？ 

＜ Vocabulary ＞

・firefly： 蛍

・river：川

・on foot：徒歩で

・Oh, well. ： しょうがないな。

第16回 Let’s explore Genkai Town!!～玄海町を探検しよう～

Where?
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日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 イベント湯情報
6月の薬湯は
柚子の湯!

お食事入浴セット
1,200円

お食事入浴セット
1,200円

お問い合わせ先：玄海町次世代エネルギーパーク あすぴあ　☎︎０９５５−５１−３０８０

父の日

6/6と6/20の2日間! 2 日間限り!2 日間限り!
お得にご利用できます!お得にご利用できます!

日替わり定食＋大人入浴
通常1,450円を 1,200円日替わり定食

+入浴セット

温水プール営業中!

父の日ありがとう ～6月16日（日）限定～
親子（父子または父子含むご家族）で、ご入
浴のお父さまに次回利用できる優待入浴券を
1 枚プレゼント

営業期間:5月1日〜10月31日
10:00〜21:00(20:00受付終了)

※毎週火曜日の13:00〜14:00は健康教室のため使用できません。

休館日休館日

休館日休館日

休館日休館日

休館日休館日

パレアからのお知らせ 営業時間　入浴10:00～22:00(最終受付21:00)
休 館 日　毎週水曜日
紀　　水　昼11:00～15:00(O.S 14:00)
　　　　　  夜16:00～21:00(O.S 20:00)

東松浦郡玄海町大字石田1369-3　TEL 0955-52-2411ホームページ　https://www.genkai-parea.com/
イベント内容は都合により予告なく変更になる場合がございます。

ピコちゃんシール
毎月15日は3倍
風呂の日はご入浴で
肉の日は紀水ご利用で2倍

肉の日

＼アルファα美容室／

出張美容室
第1火・第4金
■料金 2,000円(カットのみ)　■時間 13:00～15:00
事前予約は　☎0955-52-2231(上原)

出張
美容室

出張
美容室 お食事で

ピコちゃん
シール

ピコちゃん
シール

倍2

倍3

開催日 開催日 66月月11日(日(土土)～)～3030日(日(日日))
時　間 10:00～16:00時　間 10:00～16:00
　　　　　　 (休憩 12:00～13:00) (休憩 12:00～13:00)

参加費 無料参加費 無料
会　場 多目的ロビー会　場 多目的ロビー

※エコポニーの種類にはそれぞれ
　体重制限がございます。

紀水 15時まで

紀水 15時まで

紀水 15時まで

紀水 15時まで

玄海町生涯活動運動教室【参加費無料】
水中プール教室：5/1～10/29（全25回）毎週火曜日/13時から
ストレッチ教室：4/2～3月末（全48回）毎週木曜日/13時から
プール・体操の全73回「玄海町にお住みの65歳以上の方」なら誰でも参加できます。

※水中プール教室
は別途スポーツ保
険の加入（1200
円）が必要です。

魚の日

玄海町の日

エエココポポニニーーでで
ああそそぼぼうう

時間／① 11:00 〜（受付 10:30 〜）
　　　② 14:00 〜（受付 13:30 〜）
定員／各回先着 20 人
対象／中学生以下
会場／セミナールーム

6月16日(日)
光ファイバー
ライト工作
参加費
お一人様 400 円

6月30日(日)
コリントゲーム
工作
参加費
お一人様 600 円

6月の工作教室のお知らせ
各工作共通

体を上下に
動かすだけで
前にすすむよ!

毎月10日は
玄海町の日
温泉入浴で、お食事割引や次回の入浴に
利用できる100 円割引クーポン券進呈

パレア健康イベント 毎週火曜日・木曜日に実施中!! ・セルフマッサージ教室・パーソナルストレッチ体験会・トレーニングや筋トレのアドバイス  ※変更になる場合もございます。
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新 し く 入 っ た 本新 し く 入 っ た 本

★『はじめての動物地理学』 　増田 隆一 / さく
★『5 分間のサバイバル算数パズルにちょうせん !』 　朝日新聞出版 / 編
★『ブロックでなんでもつくる ! ビルダーの頭の中』 三井 淳平 / さく
★『本好きの下剋上 第 3 部 2 領主の養女 2』 　香月 美夜 / さく

★『雀荘迎賓館最後の夜』 　大慈 多聞 / 著
★『ここはすべての夜明けまえ』 間宮 改衣 / 著
★『マンガって何 ?』 京都国際マンガミュージアム / 監修
★『ツキノワグマの掌を食べたい !』 　北尾 トロ / 著

【　一般書　】
★『かっぱ語録』 

　谷川 俊太郎 / 著　覚 和歌子 / 能書き 

ここは、町で一番人気のレストラン。9人のコッ
クは今日も大忙しです。あまりの忙しさに、ひ
とりのコックが双子の弟を連れてきました。弟
コックはあっという間に料理を覚え、じゃん
じゃん、どんどん、料理を作り始めますが…。

幸せになることより、幸せであり続ける方が難しいよね。
詩人・谷川俊太郎の詩・エッセイ・対談などから、自選
他選取り混ぜながら、初期のものを中心に選んだ 78 の
言葉を収録。それぞれに詩人・覚和歌子の解説を付す。

【　児童書　】
★『いえいえ、そんなことはありませんよ』 

　シゲタ サヤカ / 著     
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６月 日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

☆

こんにちは 玄海町立図書館です
ぶっくん

今 月 の 一 冊今 月 の 一 冊 289/ レ

○おはなし会
　6月2日（日）11:00〜

雨は本の大敵です。梅雨のこの時期、
本の取り扱いにご注意ください。

★開館時間

9:00 〜 19:00
※金曜日は 20:00 まで

★本に関するお問い合わせは　TEL ０９５５−５２−６６８８

★ホームページの URL が
　変更になりました

https://www.genkai-library.com/
※予約の際はパスワードが必要となります。　
　図書館の窓口にて登録をお願いします。

■□印が休館日　☆印がおはなし会

今月は 2 類「歴史」の本です。・文化史・伝記・地理・地誌・紀行などが当てはまります。
「るるぶ」等の旅行ガイド誌なども 2 類ですので、旅行の計画時はぜひご利用ください。
今月の一冊は、『ジョージア大使のつぶや記』（ ティムラズ・レジャバ / 著 ）
4 歳で来日、カープファンで芥川好き。駐日ジョージア大使は何者なのか ? 幼い頃の記憶
から、特命全権大使になった話、民族衣装を来てバズった日の話など、これまでたどった道
を語り尽くす。

最初の数字が２で始まる本です。

北海道特集

「ひとやすみ本」

2024 年は「北海道開拓の父」と呼
ばれる佐賀藩出身の開拓判官島義勇

（1822 ～ 74 年）の没後 150 年にあ
たります。これにちなんで北海道関連
の本を集めました。

2 類の本からピックアップ

4 月 5 月頑張った心と体を癒してあげよう！

『島義勇伝』  「島義勇伝」製作委員会 / 編
明治２年（1869）。それまで蝦夷地と呼ばれていた北の大地も「北海道」と
名前を改め開拓使が設置される。当時まだ広大な原野であった「札幌」。この
地に多くの人々の暮らしが根づき、豊かに栄えていくと、この当時誰が想像
しただろうか…　北海道・札幌の礎を築いた開拓判官「島義勇」の物語が、
いま始まる！

『北海道開拓の素朴な疑問を関先生に聞いてみた』  関 秀志 / 著
なぜ開拓されたの ? 開拓地に入った初日はどうしたの ? 「北海道開拓」の実
態を、開拓史の専門家が対話形式の講義で楽しくわかりやすく紹介。開拓当
時の写真も掲載。

『あやうく、未来に不幸にされるとこだった』
  堀内 進之介 / 著、吉岡 直樹 / 著

まずは“自分”に対するいい人をやめる、SNS は単な
る道具と考える、「成長」という言葉にこだわらない…。
自分自身の「未来」から来る悩みや苦しみへの、気楽に
試せる対策やアドバイスを紹介する。

●『カラダをほぐせば、心もゆるむ』 Lily/ 著

●『「そのままの自分」を生きてみる』 藤野 智哉 / 著

●『お茶でかんたん飲む薬膳 ― 食材 1 つ足すだけ ―』 
 植木 もも子 / 著
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学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町

あおば園

ふたば園
消防署見学

夏野菜植え

外遊び

ぞう組祖父母参加

あすぴあ玉ねぎ収穫

九電ふれあい農園たまねぎ収穫

田植え つばめ組祖父母参加

げんきっ子チャレンジ★

田んぼの先生ありがとう田んぼの先生ありがとう
ございました (^ ▽ ^)ございました (^ ▽ ^)

プラネタリウムもプラネタリウムも
行ったよ行ったよ

乗せてもらったよ～乗せてもらったよ～

フープもフープも
使うよ使うよ

大野先生大野先生
よろしくよろしく
お願いします！お願いします！

吉田さん今年もありがとう吉田さん今年もありがとう
ございます。ございます。

おじいちゃんと一緒におじいちゃんと一緒に

きりん組きりん組

田植え大成功♪田植え大成功♪
いい表情いい表情

おでかけ♪おでかけ♪ さぁ遊ぶぞ～さぁ遊ぶぞ～

天気がいいね～天気がいいね～

お水をお水を
あげましょあげましょ♥♥そぉ～っとそぉ～っと

消防車かっこいいね！消防車かっこいいね！

いっぱい収穫できました！いっぱい収穫できました！

よいしょ！よいしょ！

大きいでしょ大きいでしょ

はやく大きくなってねはやく大きくなってね

お世話頑張ろうねお世話頑張ろうね

おじいちゃんおばあちゃんと一緒におじいちゃんおばあちゃんと一緒に♥♥シフォンを使って運動するよシフォンを使って運動するよ

あすぴあでもあすぴあでも
遊んできたよ遊んできたよ

ぞう組ぞう組 りす組りす組
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ははのひ
よこのかぎ

たてのかぎ

２.織物の総称。
３.面倒をみること。尽力すること。
４.和服で、着物を着た上からつけて、腰から下を覆う緩やかな衣服。
６.後悔すること。「○○のない青春」
７.与えること。「○○アンドテーク」
８.紅色と白色。赤と白。「○○○○の幕」
10.胸がときめくこと。「激しい○○○○を覚える」
13. 水平の方向。また、その長さ。
14.いろいろな物。しなもの。
15.日本古来の風俗・様式。日本風。
17.日の入りから日の出までの暗い間。⇔昼。
18.液体に含まれる固体粒などをこし分けるのに用いる、多孔質の紙。
19.米や米粉・葛粉の餅 (もち) を笹や葦 (あし) の葉で三角や細長い円錐状に包んで
　蒸したもの。

１.もち米、またはもち米とうるち米とをまぜて炊き、軽くついて丸め、
　小豆餡・きな粉・すりごまなどをまぶしたもの。
２. 俗に、趣味などで、夢中になったり深くとらわれたりすること。「◯◯にハマる」
３. 試合などで優勝すること。「春のリーグ戦を○○○する」
５.武将が頭部を防護するためにかぶった武具。端午の節句の飾り物。
６.その場の雰囲気。「険悪な○○○が流れる」
８.米を粉末にしたもの。
９.道路や鉄道などの、ある地点と他の地点との間。
11.学校などで教える人。
12.いつまでも変わらないこと。また、そのさま。永遠。えいきゅう。
14.日の出から日の入りまでの間。朝から夕方までの間。日中。昼。
16.入浴のための設備。
17.何が起こるかと前もって知ること。「○○能力」

お い ぬ の さ せ わ
は か ま ふ く い む
ぎ ぶ ぼ こ う は く
き と き め き わ か
と い よ こ ら ひ ん
わ ふ う つ よ る
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3
問題 太枠の文字を並べてできる

言葉はなんでしょうか？

【ヨコのカギ】
② える。手に入れる。もうけ。
④ 蜘蛛。虫の名。
⑤ 言葉を表記するために社会習慣として用いられる記号。
⑦ ある時刻と他の時刻との間の長さ。ある長さをもつ時。
⑧ 太陽系の 3 番目の惑星で、人類をはじめ各種生物が住む天体。
⑩ 物事を考える能力。
⑫ 凶器となりうる、こん棒・れんがなどのような、固くて
　 重みのあるもの。
⑭ 頭蓋骨に包まれている柔らかい組織。
⑮ 布・紙・革などを縫い合わせたり、刺繍 ( ししゅう ) したり
　 するのに使う機械。
⑰ 俳優が劇中で話す言葉。
⑱ 絵をかくことを職業とする人。絵かき。
⑲ 悪い結果が予測される危険な時・状況。あやうい状態。
⑳ 食事にかかる費用。

【タテのカギ】
① 子どもが手に持って遊べるように作ってあるもの。がんぐ。
③ よいくじに当たるかどうかの運。
④ 九州北部における秋祭りに対する呼称。収穫を感謝して
　 奉納される祭。
⑥ 素地のガラス質が磁化して半透明となり、吸水性のない
　 硬質の焼き物。
⑨ 豆腐を、昆布などをだしにした湯で煮た料理。
⑪ 絵を主にした子ども向きの本。
⑬ 日本の国歌である歌。
⑭ 進んでやってみようという気になること。また、そのさま。
⑯ 正方形・長方形などのように、四隅にかどのある形。四辺形。
⑰ すわる場所。

答 え □
a

□
b

□
c

□
d

先月の答え

先月の答えは

ははのひ
でした。

　クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで令和６年６月 30 日（当日消印有効）までに送ってください。
　正解者の中から抽選で 5 名の方にクオカードをプレゼントします。

※上記の期限に間に合わなかった方は、クオカードの抽選への参加ができま
せんので、早めのご応募をお願いします。多数のご応募とアンケートのご
協力をよろしくお願いします。

前回の正解者は 8人 !
奮ってご応募ください。

令和６年６月１日発行
（６月号／Vol.293）
編集・発行　玄海町役場防災安全課
〒847-1421 東松浦郡玄海町大字諸浦348番地
TEL0955-52-2115 FAX0955-52-5008
URL https://www.town.genkai.lg.jp
E-mail：bousaianzen@town.genkai.lg.jp

広報玄海が読めます。
ダウンロードは

こちら↓

玄海町公式
LINE

玄海町公式
Youtube チャンネル
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こんにちは 赤ちゃん 2024年4月1日
〜4月31日届出分

町の人口
令和６年４月末現在

　男　 2,506 人 （±  0 人）
　女　 2,396 人 （−  6 人）
合　計 4,902 人 （−  6 人）
世帯数 1,902 世帯（＋  2 世帯）
　　※（　　）内は前月比
　　※住民基本台帳法に基づく数赤ちゃん
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シーライン

22

令和6年（2024年）

6 月
日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

26 27 28 29 30 31 1
     　  

2 3 4 5 6 7 8
・図書館おはなし会 　 ・○公 古典臨書講座 ・心配ごと相談 ・○公 玄海工芸クラブ

  講座
・○公 民舞教室講座

・消費生活相談
・○公 絵手紙講座

　

9 10 11 12 13 14 15
　 ・乳児相談 ・町民会館休館日

・図書館休館日
・○公 チェア
  エクササイズ講座

・3 歳児健康診査
・○公 俳句講座

・消費生活相談 ・○公 まねびの台所
  講座

16 17 18 19 20 21 22
・町民スポーツ大会
  グラウンド・ゴルフ
  競技
  卓球競技

 ・○公 フラワー
  アレンジメント講座
・○公 手編講座

・人権・行政
  心配ごと相談
・○公 囲碁講座
・○公 やさしいヨガ講座

・○公 民舞教室講座 ・消費生活相談  

23 24 25 26 27 28 29
・○公 手芸カフェ
  講座

・町民会館休館日
・図書館休館日

・○公 やさしいヨガ講座 ・寿教室 ・消費生活相談
・集団健診

・集団健診

30 1 2 3 4 5 6
・集団健診      

2024

77/11
月曜日

6

June　水無月

○公 ：公民館講座


