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・◯公 玄海盆栽愛好会講座
・おはなし会＆ミニ工作会
・◯公 好きに作るアクセサリー講座

・親子映画会
・文化講演会

成人の日

・乳児相談

・○公 手芸カフェ
  講座

・12 月分納付期限
   ( 町県民税・国保税   
   ・固定資産税 )

・町民会館休館日

・◯公 フラワーアレンジメント講座
・◯公 手編み講座
・マイナンバー
  カード窓口延長日

・町民会館休館日

・令和 4 年成人式
・心配ごと相談

・人権・行政・心配 
  ごと相談
・1 歳 6 か月児健診
・◯公 囲碁講座

・女性総合相談

・○公 古典臨書講座
・○公 玄海工芸
  クラブ講座

・○公 絵手紙講座
・消費生活相談

・○公 俳句講座
・消費生活相談

・消費生活相談

・消費生活相談
・歯科健診

元日

・○公 まねびの
  台所講座

○公 ：公民館講座

・1 月分納付期限
  ( 町県民税・国保税   
   ・固定資産税 )

・第 74 回
  東西松浦駅伝大会
・マイナンバーカード
  日曜開庁日

2022

人と自然がおりなす  笑顔あふれる玄海町

『ふたば園 餅つき会 つばめ組 祖父母参加』
あけましておめでとうございます
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町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
も
八
月
の
豪
雨
に
よ
り
、
町
内
で
も
多
く
の
道
路
や

農
地
に
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
県
内
に
お
い
て
は
大
規
模

な
浸
水
被
害
が
発
生
す
る
な
ど
、
改
め
て
自
然
災
害
の
恐
ろ

し
さ
を
目
の
当
た
り
し
、
災
害
へ
の
備
え
の
重
要
性
を
再
認

識
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
安
全
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、

災
害
へ
の
備
え
の
充
実
化
を
図
り
ま
す
。

　
昨
年
か
ら
引
き
続
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
は
、

第
一
次
産
業
を
は
じ
め
町
内
の
飲
食
店
に
も
影
響
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
飲
食
店
の
支
援
の
た
め
に
「
玄
海
町

プ
レ
ミ
ア
ム
食
事
券
」
を
発
行
し
た
と
こ
ろ
、
想
定
を
超
え

る
反
響
を
い
た
だ
き
、
早
期
に
食
事
券
を
完
売
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
農
漁
商
工
業
向
け
の
支
援
と
し
ま
し
て
は
、

産
業
持
続
化
給
付
金
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応
と
し
ま
し
て

は
、
集
団
接
種
の
機
会
を
設
け
た
と
こ
ろ
、
町
民
の
皆
さ
ま

の
ご
協
力
に
よ
り
、
大
き
な
混
乱
も
な
く
接
種
を
終
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
現
在
は
、
町
内
で
も
沈
静
化
し
て
い
る
こ
と
は
、
町
民
の

皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
が
、
マ
ス
ク
の
着
用
・
手
洗
い
・
う
が
い
な
ど
、
感
染
予

防
に
努
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
賜
物
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
は
、
三
回

目
の
接
種
が
開
始
さ
れ
ま
す
の
で
、
順
次
、
希
望
す
る
方
へ
の
接
種
が
で
き
る

よ
う
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　
令
和
三
年
の
新
規
事
業
と
し
ま
し
て
は
、
第
一
産
業
の
振
興
策
と
し
て
、
水

産
業
の
担
い
手
確
保
の
た
め
の
事
業
や
農
業
用
施
設
維
持
の
た
め
の
補
助
事
業

を
創
設
し
ま
し
た
。

　
子
育
て
支
援
と
し
て
は
、
玄
海
み
ら
い
学
園
入
学
祝
金
の
創
設
、
公
営
学
習

塾
を
開
校
す
る
な
ど
、
子
育
て
環
境
の
充
実
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行
い
ま
し

た
。

　
ま
た
、
令
和
三
年
二
月
に
設
立
し
ま
し
た
「
玄
海
町
み
ん
な
の
地
域
商
社
」

で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
関
す
る
業
務
を
は
じ
め
、
町
内
を
盛
り
上
げ
る
た
め

の
様
々
な
企
画
を
催
す
な
ど
、
地
域
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
世
界
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
脱
炭
素
社
会
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
エ
ネ
ル

ギ
ー
政
策
の
見
直
し
が
な
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
日
本
の
政
策
で
は
今
後
も
原

子
力
発
電
が
一
定
割
合
を
担
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
中
は
、
玄
海
原

子
力
発
電
所
に
お
い
て
、
小
規
模
な
火
災
等
が
発
生
し
た
た
め
、
九
州
電
力
株

式
会
社
に
対
し
て
、
よ
り
安
全
な
運
営
に
努
め
る
よ
う
引
き
続
き
要
請
を
し
て

い
き
ま
す
。

　
佐
賀
県
に
お
い
て
は
、
令
和
六
年
に
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
て
お
り
、
本
町
で
は
、
相
撲
競
技
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
今
後
、
町
民
会
館
横
の
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
を
全
天
候
型
の
運

動
施
設
と
な
る
よ
う
屋
根
の
設
置
や
社
会
体
育
館
へ
の
冷
暖
房
設
備
の
導
入
を

予
定
し
て
お
り
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
も
活
用
し
や
す
い
施
設
と
な
る
よ
う
整
備

を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　
本
年
も
引
き
続
き
町
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
安
心
の
確
保
と
、
よ
り
豊
か
で
活

力
あ
る
地
域
社
会
の
実
現
に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
ご
支
援
と
ご
協
力
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念

し
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

玄
海
町
長

脇
山
伸
太
郎

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

  

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
令
和
四

年
の
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　
年
頭
に
あ
た
り
、
玄
海
町
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
、

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
は
、
町
政
発
展
の
た
め
に
日
ご
ろ
か
ら
深
い
ご

理
解
と
、
議
会
活
動
に
対
す
る
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を

賜
り
、
議
員
一
同
、
深
く
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
る
次
第

で
す
。

　
ま
ず
初
め
に
、
今
般
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
、
そ
し
て
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
実
施
に
お
い
て
、
最
前

線
で
活
動
さ
れ
ま
し
た
町
内
医
療
従
事
者
及
び
職
員
の
方
々

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
こ
の
感
染
症
の
多
岐
に
わ
た
る
課
題

対
応
へ
の
ご
尽
力
に
対
し
て
、
本
町
議
会
を
代
表
し
、
心
か

ら
敬
意
と
感
謝
の
気
持
ち
を
表
し
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
終
息
が
見
ら
れ
な
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
町
内
産
業
に
大
き
な
影
響
を

受
け
ま
し
た
。
日
常
生
活
に
お
い
て
も
、
一
昨
年
に
続
き
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト

が
中
止
と
な
り
、
外
出
・
外
食
の
自
粛
が
続
く
な
ど
、
以
前
の
よ
う
な
活
気
の

あ
る
風
景
が
今
な
お
見
ら
れ
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
本
年
も
ワ
ク
チ
ン
接
種

な
ど
の
コ
ロ
ナ
対
策
が
実
施
さ
れ
ま
す
が
、
一
日
で
も
早
く
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る

玄
海
町
に
戻
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
八
月
の
豪
雨
で
は
、
町
内
の
農
地
、
農
業
用
施
設
に
大
き
な
被
害
を

受
け
ま
し
た
。
幸
い
に
も
、人
命
に
関
わ
る
よ
う
な
被
害
が
無
か
っ
た
こ
と
は
、

消
防
団
を
は
じ
め
、
町
の
防
災
機
関
の
迅
速
な
対
応
と
日
頃
か
ら
の
備
え
に
よ

る
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
本
年
も
、
町
民
の
安
心
安
全
を
守
っ
て
頂

き
、
災
害
の
無
い
一
年
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
本
町
議
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年
九
月
二
十
六
日
に
任
期
満
了
に
よ
る
一

般
選
挙
が
行
わ
れ
、
一
名
欠
員
と
い
う
結
果
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
人
議
員
二

名
を
加
え
新
し
い
体
制
で
ス
タ
ー
ト
致
し
ま
し
た
。
六
月
に
は
、
議
会
の
公
正

性
、
透
明
性
を
確
保
し
、
町
民
皆
さ
ま
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る
、
信
頼
性
の
あ

る
議
会
運
営
、
議
会
改
革
、
そ
し
て
更
な
る
議
会
力
、
議
員
力
向
上
を
目
指
し
、

「
玄
海
町
議
会
議
員
政
治
倫
理
条
例
」
を
、
議
会
自
ら
が
提
案
し
、
制
定
致
し

ま
し
た
。
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
議
会
と
し
て
、
そ
の
機
能
を
十
分
に
発

揮
し
、
私
た
ち
の
町
が
目
指
す
将
来
の
姿
を
見
据
え
、
町
民
の
皆
さ
ま
方
か
ら

の
ご
意
見
を
丁
寧
に
伺
い
、
議
会
が
一
丸
と
な
っ
て
、
行
政
側
と
活
発
な
議
論

を
進
め
、
様
々
な
事
業
や
課
題
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　
更
に
、
現
在
、
我
が
国
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
支
え
、
稼
働
し
て
い
る
原
子
力
発

電
所
の
立
地
自
治
体
議
会
で
あ
る
こ
と
を
充
分
に
認
識
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
地
球
規
模
で
の
自
然
環
境
確
保
に
つ
い
て
も
念
頭
に
置

き
、
国
や
県
、
全
国
の
原
子
力
発
電
所
立
地
自
治
体
に
責
任
あ
る
意
見
を
述
べ

る
こ
と
の
で
き
る
議
会
と
な
る
よ
う
努
力
を
重
ね
て
参
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
、
活
気
あ
る
日
常
と
笑
顔
あ
ふ
れ
る
玄
海
町
と
な
る
よ
う
、

そ
し
て
何
よ
り
も
町
民
の
皆
さ
ま
方
が
ご
健
勝
で
幸
多
い
素
晴
ら
し
い
年
で
あ

り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
新
春
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

玄
海
町
議
会
議
長

上
田
利
治

新
年
の
あ
い
さ
つ
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住民課・健康福祉課より

住民課より

住民課より

1月（第8期）の納期のお知らせ
納付期限・口座振替日　　令和４年１月31日（月）
町県民税、固定資産税、
国民健康保険税

問住民課
　☎︎５２−２１５７

介護保険料

問健康福祉課
　☎︎５２−２２２０

後期高齢者医療保険料

問健康福祉課
　☎︎５２−２１５９

マイナンバーカードの出張申請を受付けます
　町内の事業所・公民館・個人宅に職員が出向き、マイナンバーカードの申請を受け付けるサポー
トを実施します。
　発行されたマイナンバーカードは後日、本人限定受取郵便等でご自宅へ郵送又は申請受付を
行った場所にて本人確認後交付しますので役場へ出向くことなくカードを受け取れます。

TELで予約
実施場所や
日時調整を
行います。

申請書記入
暗証番号
など

本人確認
・免許証
・健康保険
  証など

センターへ
申請書
発送

マイナン
バーカード

完成
郵送 or 
訪問して
交付
します!

撮影

・申し込み方法や詳細については住民課窓口へお問い合わせください。

【申込条件】	
〇町内の事業所・団体・個人であること。
〇申請予定者が2人以上（玄海町に住民登録がある方が2人以上）見込まれること。
〇平日9:00～ 17:00 の間で申請受付が可能な方。
〇申請日から2か月以内に転出予定がない方。
〇カードが発行された後、職員が暗証番号を入力することに了承いただける方。

【申請の流れ】
実施場所にて 約1か月後

お問い合わせ先：住民課（税務・戸籍係）　☎５２−２１５７

マイナンバーカード交付申請等窓口業務
時間延長日・日曜開庁日のお知らせ

　次のとおりマイナンバーカード交付
申請等窓口業務を延長します。

　日曜日にもマイナンバーカード交付申請等を
受け付けます。

【延 長 日】	 1月 18日（火）
【延長時間】	 17:15 ～ 19:00
【場　　所】	 本庁 住民課

【開 庁 日】	 1月 30日（日）
【開庁時間】	 8:30 ～ 12:00
【場　　所】	 本庁 住民課
※日曜日に来庁される方は事前に電話予約をお願いします。

お問い合わせ先：住民課（税務・戸籍係）　☎︎５２−２１５７
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生活環境課より

住民課より

開始時期は未定

開始時期は未定

1月1日から開始予定

ごみの野外焼却は禁止されています
　ごみの野外焼却（野焼き）は、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により、一部の例外を
除き、廃棄物を焼却してはならないとされています。違反した場合、5年以下の懲役若しくは
1,000万円以下の罰金、またはその両方が科せられます。

※例外と認められる焼却についても大量の煙や臭いで近隣の生活環境に支障をきたしていると判断さ
れる場合は、行政指導の対象となります。

例外として認められる焼却 例
国又は地方公共団体がその施設の管理に必
要な焼却

河川管理者による河川管理に必要な伐採をした草木
の焼却等

震災、風水害、火災、凍霜害、その他災害
の予防、応急対策、復旧のために必要な焼
却

災害時の応急・復旧対応、火災予防訓練等

風俗習慣上又は宗教上の行事を行うために
必要な焼却 ほうけんぎょう、どんと焼き等

たき火その他日常生活を営むうえで通常行
われる焼却であって軽微なもの たき火、キャンプファイヤー等

農業、林業又は漁業を営むためにやむを得
ない焼却

農業者の稲わら、林業者の枝、漁業者の漁網に付着
した海産物等

野外焼却（野焼き）とは
　適法な焼却施設以外 (ドラム缶や簡易焼却炉、空き地や畑等 ) でごみ等を燃やすことを野外焼
却（野焼き）と言い、原則禁止されています。

マイナポイント第2弾を実施予定です

　令和3年 11月 19日に「コロナ克服・新時代開拓のための経済対策」が閣
議決定されました。
　「マイナポイント第2弾」の対象となる方は次のとおりです。

①マイナンバーカードを新規に取得した方に最大 5,000 円相当のポイ
ント（マイナンバーカードを既に取得した方のうち、現行マイナポイ
ントの未申込者を含みます）

②健康保険証としての利用登録を行った方に 7,500 円相当のポイント
（すでに登録した方、利用申込みを行った方を含みます）

③公金受取口座の登録を行った方に7,500円相当のポイント

お問い合わせ先：マイナンバー総合フリーダイヤル　☎︎０１２０−９５−０１７８
住民課（税務・戸籍係）　　　　　  ☎︎５２−２１５７

お問い合わせ先：生活環境課　☎︎５２−２１８９
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生活環境課より

生活環境課より

お問い合わせ先：生活環境課 水道係　☎︎５２−２１１４

お問い合わせ先：生活環境課　☎︎５２−２１８９

　気温が低くなると、水道管が凍結しやすくなります。各ご家庭においても水道管が凍結し
ないように対策を行ってください。
　特に、風当たりの強いところの水道管、むき出しになっている水道管、または量水器の元
栓付近などは凍結しやすいので、ご注意ください。

【凍結の予防】

【凍結してしまったら】

・屋外の配管等はボロ布や発砲スチロールなどの保温材をかぶせ、
ビニールテープ等を巻いて保護する。

・量水器から最も離れたところの蛇口を少し開け、糸をひく程度
の少量の水を出しっぱなしする。（ただし、この場合は水道料
金が増加しますので、ご留意ください。）

・量水器の元栓部分にボロ布などを詰めて保温する。

凍結した箇所にボロ布などを巻き、ぬるま湯をかけて解凍します。
熱湯などで急激に暖めると水道管を破損させる恐れがありますの
で、必ずぬるま湯で暖めてください。

冬の水道管凍結にご注意ください !

ビ
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資源物回収のおしらせ
　玄海町地域婦人会では、２月6日（日）に資源物回収を実施します。
　再資源化のため、新聞や雑誌、ダンボールなどは、資源物回収日にお出しください。

日　時　令和4年 2月 6日（日）　日の出から午前８時まで
場　所　≪有浦地区≫　役場議会棟駐車場　　≪値賀地区≫　JA値賀集荷所

　防犯のため、前日等には出さずに必ず回収日当日に出してください。
　資源物回収についてのお問い合わせは、各地区の玄海町地域婦人会役員または、役場生活環境
課までご連絡ください。

資源物の出し方
・新聞紙、雑誌：チラシと一緒に出せますが、ホッチキスやビニール包装等は外してまとめると	
　　　　　　　きは、ひとつ結びを5キログラム以内にしてください。

・ダンボール：ガムテープを外して持ちやすい大きさにまとめてください。

・布類：回収できません。

・缶類：中を洗ってください。

・ビン：中を洗ってフチが欠けたり、割れないように出してください。



お 買 い 物 は 玄 海 町 で7
広報玄海 令和4年1月号

健康福祉課より

お問い合わせ先：新型コロナウイルスワクチン接種対策室　☎︎０９５５−８０−２２５５

Q&A

新型コロナウイルスワクチン
3回目接種について

　厚生労働省より3回目の追加接種について準備するよう通知がありました。

　これを受け、2回目接種から原則 8か月経過した方が、希望に応じて接種できるように準

備をしています。順次接種券を発送していきますので、しばらくお待ちください。

　なお、3回目の追加接種のワクチンは、1、2回目に多くの方が接種したファイザー社製とは

異なり、武田／モデルナ社製となることもあります。県によるワクチン配分では町が希

望するワクチンを選択できない場合があります。安全性や副反応等については町のホームページ

等でお知らせしています。

Q　なぜ、追加（３回目）接種が必要なのですか？

A　ワクチンの効果は時間の経過に伴い、徐々に低下していくと言われています。感染拡大防止
及び重症化予防の観点から、初回（1回目、2回目）接種を完了したすべての方に対して、

追加接種の機会を提供することが望ましいとされています。

Q　追加接種ではどのような副反応がありますか。2回目より重いのですか？

A　ファイザー社のワクチンの場合、2回目の接種後と比較して副反応の発生傾向は概ね同様で
あることが確認されています。

Q　現在 17歳です。18歳の誕生日がきたら、追加（３回目）接種は受けられま
すか？

A　現時点では、追加接種は18歳以上が対象ですので、18歳未満の方は受けられません。18
歳になったら受けられます。

Q　新型コロナウイルス感染症予防接種証明書は新たに申請が必要ですか？

A　初回接種（1、2回目）がお済みの方には、接種後に接種記録を記入した接種券をお返しし
ており、その接種券が接種証明書になりますので、新たに申請いただく必要はありません。

2回目接種日 接種券発送予定 3回目集団接種予定日

令和3年 5月 令和 4年 1月 令和 4年 2月以降

令和3年 6月 令和 4年 2月 令和 4年 2月以降

令和3年 7月 令和 4年 3月 令和 4年 3月以降

◎接種スケジュール目安
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健康健康健康 ばひ ろ
健康福祉課より

旬の野菜を食べよう！【おろしれんこんの団子汁】
冬が旬のれんこん。
れんこんにはビタミンCが多く含まれます。
加熱しても壊れにくく、風邪の回復や疲労回復などに働きます。
食物繊維も多く、便秘改善にも効果的です。

1月　オレンジカフェ

≪認知症サポーターとは…≫
認知症について正しく理解し偏見を持たず　
認知症の人や家族に対し温かい目で見守るこ
とがスタートです。認知症サポーターは「な
にか」特別なことをする人ではありません。
認知症の人やその家族の「応援者」です。受
講後、認知症サポーターの証『認知症サポー
ターカード』を授与します。

　「オレンジカフェ」とは、誰でも参加できるカフェです。情報交換や交流をしませんか？
1月は､『認知症サポーター養成講座』を予定しております。

○ 開 催 日：　令和4年 1月 15日（土）
○ 開催場所：　玄海園地域交流スペース

○ 時　　間：　13:00 〜 15:00( 好きな時間にお越しください )

	 　※コロナ感染防止のため受付で健康チェックをします。

○ 内　　容：	 　・参加者同士の情報交換や相談 
	 　・専門家からのアドバイス
	 　・認知症サポーター養成講座
	 　　◆ 13:00 ～ 13:45　認知症について
	 　　◆ 13:45 ～ 14:30　理解と対応

○ 参 加 料：	 　ひとり　100円

【お問い合わせ先】　	 特別養護老人ホーム 玄海園　　　　　　　　　☎︎５１−３６００
	 玄海町地域包括支援センター（本町役場内）　　☎︎５２−２２２０

れんこん
の

保存方法

　ポイントは乾燥させないことです。ひと節丸ごとのものは、新聞紙で包み、密閉できるポリ
袋に入れて野菜室で保存します。カットしたものは、乾燥しないようにラップで密封し、野菜
室で保存します。
　また冷凍庫で保存すると、1ヶ月ほど保存できます。新鮮さを保つために、保存する前に厚
めにカットして、少し加熱した後、水気を切ってからラップで包んでおくと良いです。

材料 2人分 作り方
れんこん 60ｇ ①れんこんはすりおろす。

②にんじんはいちょう切り、えのきは2㎝幅に切る。
③ボウルに［A］を入れて混ぜ、一口大に丸める。
④鍋にだし汁を入れて沸かし、②を入れて蓋をし、中火で5分ほど煮る。弱火にし、
③をそっと落とし入れ、蓋をしてさらに3分ほど煮る。
⑤火を止め、味噌を溶きながら加え、①、長ネギを入れる。再び火にかけひと煮立
ちさせる。

にんじん 30ｇ

えのき 1/2 袋

長ネギ（小口） 適量

だし汁 350ml

味噌 大さじ1強

薄力粉 30ｇ

［A］    片栗粉 15ｇ

水 30ml

エネルギー　132kcal　/　炭水化物　28.7g
たんぱく質　3.9g　/　脂質　1.0g　/　食塩相当量   1.3g

栄養価
（1 人分）

すりおろしたれんこんがとろとろで、寒い日にも体の中から温まる味噌汁です。
また、すりおろしたショウガを加えるとピリッとアクセントになりおいしいですよ。
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実施日 ( 曜日 ) 種　　別 受 付 時 間 対　象　者 場　所

母子関係

２月１４日 ( 月 ) 乳 児 相 談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 3.11 月生 役　　場

３月   ４日 ( 金 ) 乳 児 健 康 診 査 13:10 ～ 13:30 R3.4 ～ R3.9 月生 値賀分館

３月１４日 ( 月 ) 乳 児 相 談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 3.12 月生 役　　場

健康推進担当　　　☎７３−４１８６

エイズ相談 第３火曜日（２月15日）　　9:00～ 11:00 及び 17:00 ～ 19:00

骨髄バンクドナー登録受付　
（要予約）

毎週木曜日（２月３日・10日・17日・24日）
9:00〜 11:00

肝炎ウイルス検査（要予約） 毎月第３火曜日（２月15日）　 15:00 〜 19:00

精神保健福祉担当　☎７３−４１８７

精神保健福祉相談（要予約） 毎週水曜日（２月２日・９日・16日）　13:30 〜 16:00

難病相談 平日随時　8:30〜 17:15

母子保健福祉担当　☎７３−４２２８

療育発達相談（要予約） 毎月原則第１水曜日（２月２日）　受付 14:00 〜 16:00

不妊相談（要予約） 平日随時　8:30〜 17:15

健康健康健康 ばひ ろ

2月・3月健診 (検診 ) 等予定表

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２１５９

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２１５９

唐津保健福祉事務所行事予定  2月分

65歳以上の方は、年に１回、必ず肺のレントゲン検査（結核検診）を受けましょう

　下記のとおり、巡回検診を実施します。対象の方へは、１月中に個別に通知しますので、詳しくは通知を
ご覧ください。

実施日：令和４年２月３日（木）
	 ※予約は不要です。

対象者：令和 3年度結核検診未受診	
　　　　の65歳以上の方

会　場：	 町民会館　　　　　受付時間　  9:30 ～ 10:00
	 仮屋東公民館　　　受付時間　11:00 ～ 11:30
	 外津漁民センター　受付時間　13:00 ～ 13:30
	 値賀分館　　　　　受付時間　14:00 ～ 14:30
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健康福祉課より

健康福祉課より

子どものインフルエンザ予防接種費用助成の
期間を延長します

高齢者のインフルエンザ予防接種費用助成の
期間を延長します

玄海町子どもインフルエンザ予防接種費用助成の期間は次のとおりです。

対象者：	 0 歳から中学3年生まで

内　容：	 令和 3年 10月 1日（金）から令和 4年 1月 31日（月）までに接種した季節型インフ
ルエンザ予防接種

　　　　	 助成額の上限1,000円×２回
　　　　	 接種後１年以内に、領収書を持参の上、役場健康福祉課で申請してください。

　今冬インフルエンザワクチンの生産と出荷が遅れていることから、令和３年度に限り、インフ

ルエンザワクチンの接種の助成期間を延長します。

☆受診の前には、体温を測定するなど、体調に問題がないことを確認してください。
☆受診する際は、マスクを着用していただくようお願いします。

　指定医療機関以外で受けた場合（例えば福岡県・長崎県で受けた場合）は、負担金（500円）
を引いた額に対して、玄海町が設定している限度額の範囲内で払い戻しします。領収書 ･印鑑
･振込先を持参の上、健康福祉課へお越しください。

令和4年 1月 31日（月）まで

佐賀県内の指定医療機関

□ 健康保険証（住所、年齢を確認するため）

□ 個人負担金500円 
　 （生活保護世帯の方は無料ですが証明書が必要です。健康福祉課で申請…
　   してください。）

玄海町に住民票がある方で、令和3年 12月 31日（金）までに
下記の①または②に該当する方

①65歳以上の方

②60歳以上 65歳未満の方で、心臓や腎臓、呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の障害を有する方（身体障害者手帳１級の方）

   ※②に該当する方は、身体障害者手帳等の写しが必要となります。

実施期間

接種場所

持って行く物

対 象 者

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２１５９

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２１５９
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健康福祉課より

後期高齢者医療 高額介護合算療養費申請のお知らせ

　後期高齢者医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減することを目的として、 
後期高齢者医療被保険者が1年間に支払った後期高齢者医療保険と介護保険の一部負担金（自己負担
額）が基準額を超えた場合（同一世帯に被保険者が2名以上いる場合は、その合計額が基準額を超え
た場合）に、超えた分の金額を支給するものです。

　支給の対象となる方には、2月下旬に郵送でお知らせします。
　お知らせが届いた場合、下記の役場窓口にて申請してください。

　高額介護合算療養費は、基準日（令和 3年 8月 1日）から 2年を経過すると時効となり、支給が
できなくなりますので、2年間内に申請してください。
　ただし、計算期間（令和 2年 8月 1日～令和 3年 7月 31日）途中で資格を喪失された方につい
ては、資格を喪失された日の前日（死亡の場合は亡くなられた日）からが基準日となります。

◆令和2年 8月 1日から令和3年 7月 31日の間に下記の項目に該当する方には、お知らせ
　しない場合があります。
①市町を越える転居をされた方
②他の医療保険制度から後期高齢者医療制度に移られた方（75歳の年齢到達者など）
③後期高齢者医療の資格を喪失された方（亡くなられた方や生活保護を受け始めた方など）

※支給要件及び基準額を参考に支給の対象となるかどうかをご確認いただき、具体的な手続き
やご不明な点については、下記の問い合わせ先までご相談ください。

支給要件

算定基準額

　同一世帯の後期高齢者医療被保険者が１年間 ( 令和 2年 8月 1日から令和 3年 7月 31日まで )
に支払った後期高齢者医療保険と介護保険の一部負担金（自己負担額）の合計が、下記の基準額を超
えた場合、一部負担金（自己負担額）から基準額を差し引いた額を支給します。

※超えた金額が500円以下の場合は、支給の対象にはなりません。

一部負担金の割合 所得区分 算定基準額

３割

現役並み所得者Ⅲ ２１２万円

現役並み所得者Ⅱ １４１万円

現役並み所得者Ⅰ ６７万円

１割

一般 ５６万円

区分Ⅱ ３１万円

区分Ⅰ １９万円

“高額介護合算療養費制度”とは

（支給の対象となる方へ）お知らせ及び申請手続きに関する留意点

時効に関する留意点

令和2年度分の支給要件・算定基準額

お問い合わせ先：	佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 給付係	 ☎︎０９５２－６４－８４７６
	 役場 健康福祉課 保険・年金係	 ☎︎０９５５－５２－２１５９
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日 曜 行 事 予 定

1 土

2 日

3 月

4 火 12月分納期限・口座振替日
(町県民税・国保税・固定資産税 )

5 水 心配ごと相談
（10:00 〜 15:00）
場所：役場

6 木

7 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

15 土

16 日

17 月 乳児相談
（受付10:00 〜 10:30）
場所：役場
対象：R3.10 月生まれ

18 火

19 水 人権、行政、心配ごと相談
（9:00〜 12:00）
場所：役場
1歳 6か月児健康診査

（受付13:30 〜 13:50）
場所：役場
対象：R2.2 月〜 7月生まれ

20 木

21 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水 女性総合相談
（10:30 〜 15:15）
場所：役場

27 木

28 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場
歯科健診

（受付13:10 〜 13:30）
場所：役場
対象：就学前

29 土

30 日

31 月 1月分納期限・口座振替日
(町県民税・国保税・固定資産税 )

相談・検診等
1月の行事カレンダー

九州電力送配電から感電事故防止
のお願い
　凧揚げの季節になりましたが、感電事故防止のため、電線付近で凧揚
げを行ったり電柱や鉄塔に昇ったりしないよう、お願いします。
　なお、万一凧が電線等にかかった場合は自分で取ろうとせず、お近く
の九州電力送配電までご連絡いただきますよう、お願いします。

九州電力送配電株式会社

唐津がんサロン「ひまわり」

令和3年度佐賀県がん遺族つどいの会
日　　時：	 令和4年1月8日（土） 　13:00～16:00（受付：12:30～）

場　　所：	 佐賀メディカルセンタービル１階
		  佐賀県がん総合支援センター“さん愛プラザ”
		  （〒840-0054佐賀市水ケ江１丁目12-10）
対象及び定員：
	 	 がんで大切な方（愛する人）を亡くされた方（10名程度）
内　　容：	 親睦・交流会や音楽鑑賞（お茶菓子付き）
参 加 料：	 無料
申込方法：	 居住市町名・氏名・電話番号・参加人数を電話でご連絡く

ださい。
　　　　 	 電話受付（平日の月～金曜日9:30～13:00・14:00～16:30）

申込期限：	 開催日の３日前

お問合せ：	 佐賀県がん総合支援センター“さん愛プラザ”

		  ☎０１２０−２４６−３８８　　　　 
　　　　  	  佐賀県健康づくり財団　内
		  （〒840-0054佐賀市水ケ江１丁目12-10）

　患者さん、ご家族の方へ。病気のことを考えると気持ちが沈んだり、
落ち込んだりしていませんか？がんサロンひまわりは、そんなあなたの
お話を聞いて共感し、少しでも前向きになっていただくサロンです。開
催当日のスタッフには、悩みや不安に寄り添う「ピアサポーター」や「看
護師」もいます。お気軽にお立ち寄りください。

参加無料、
予約は不要です

開催日：奇数月の第2土曜日　1月8日（土）

時　間：13:30〜15:30

会　場：唐津市健康サポートセンター「さんて」
　　　　〒847-0861 佐賀県唐津市二夕子1丁目5-1(旧唐津赤十字病院跡 )

【連絡・お問い合わせ先】
（唐津がんサロン「ひまわり」事務局）
☎０８０−１７１６−４１３９
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日 曜 行 事 予 定

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水 令和 4年 成人式
（10:00 ～）
場所：町民会館文化ホール

6 木 ○公 古典臨書講座
（13:00 〜 17:00）
場所：町民会館　中会議室
○公 玄海工芸クラブ講座
（17:00 〜 20:00）
場所：値賀第二コミセン 工作室

7 金 ○公 絵手紙講座
（10:00 〜 12:00）
場所：町民会館　和室1

8 土

9 日 ○公 玄海盆栽愛好会講座
（8:30〜 12:00）
場所：町民会館　中会議室
図書館おはなし会＆ミニ工作会

（11:00 ～ 12:00）
場所：玄海町立図書館
○公 好きに作るアクセサリー講座
（13:30 〜 15:30）
場所：町民会館　和室1

10 月

11 火 町民会館休館日

12 水

13 木

14 金 ○公 俳句講座
（13:00 〜 16:00）
場所：町民会館　和室1

15 土 ○公 まねびの台所講座
（10:00 〜 11:30）
場所：町民会館　調理室

16 日

17 月

18 火 ○公 フラワーアレンジメント講座
（18:30 〜 21:00）
場所：町民会館　中会議室
○公 手編み講座
（18:30 〜 20:30）
場所：町民会館　休養室

19 水 ○公 囲碁講座
（9:30〜 17:00）
場所：町民会館　和室3・4

20 木

21 金

22 土

23 日 親子映画会（10:00 〜 12:00）
文化講演会（13:30 〜 16:00）

24 月 ○公 手芸カフェ講座
（13:00 〜 16:00）
場所：町民会館　和室2

25 火 町民会館休館日

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日 第 74回東西松浦駅伝大会
（10:00 ～）
場所：有田町東出張所

31 月

文化・スポーツ等
1月の行事カレンダー

佐賀県労福協 無料法律相談会

令和3年度 第2回消防設備士試験

　佐賀県労福協「ライフサポートセンターさが」では、県内勤労者とそ
の家族の生活支援を目的に、弁護士による無料法律相談を毎月１回日曜
日に開催しています。
　コロナ禍による労働・生活問題や相続、借金など法律問題でお困りの
方はご予約の上、一人で悩まずぜひこの機会にご相談ください。

試験の種類	 ・甲種　消防設備士試験
	 ・乙種　消防設備士試験

日時	 令和4年3月6日（日）　13:00

場所	 佐賀市本庄町1番地　佐賀大学　本庄キャンパス

受験願書提出先	 〒 840-0826 佐賀市白山二丁目1番12号 
	 佐賀商工ビル4階
	 一般財団法人 消防試験研究センター 佐賀県支部

受験願書提出期間	《書面申請の場合》
	 令和4年1月7日（金）から1月17日（月）まで
	 《電子申請の場合》
	 令和4年1月4日（火）から1月14日（金）まで

※電子申請の手続きについては、（一財）消防試験研
究センターのホームページをご覧ください。

	 一般財団法人 消防試験研究センター
	 https://www.shoubo-shiken.or.jp

受験願書提出方法	 持参または郵送
※持参される場合は土曜日、日曜日、祝日を除いた
日に提出してください。

※郵送の場合は1月17日（月）の消印のあるもの
まで受け付けます。

受験願書用紙等の常置場所
	 （1）一般財団法人 消防試験研究センター 佐賀県支部
	 （2）県内各消防本部・各消防署

●日時	 令和4年  1月16日（日）、2月20日（日）、3月20日（日）
	 （各日曜日 13:00～16:00）

●場所	 佐賀県労働会館 3階 会議室（佐賀市神野東四丁目7番3号）

【申込み・お問い合わせ先】
相談は予約制ですので、事前にお申込みください。
（一社）佐賀県労働者福祉協議会ライフサポートセンターさが
☎０１２０−９３１−５３６

【お問い合わせ先】
〒 840-0826 佐賀市白山二丁目1番 12 号 佐賀商工ビル 4 階
一般財団法人 消防試験研究センター 佐賀県支部
☎０９５２−２２−５６０２　FAX ０９５２−２９−８３５９
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感染防止の観点から、多くの方が訪れる会場ではなく、

ぜひ、ご自宅からe-Taxをご利用ください！

所得税・贈与税の申告と納付は	 令和4年3月15日（火）まで
個人事業者の消費税の申告と納付は	 令和4年3月31日（木）まで

確定申告会場は２月1日（火）から開設します。

ご不明な点等は、お電話等で問い合わせることができます

・確定申告会場の混雑回避のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。
・入場整理券の配付状況に応じて、早めに受付を終了し、後日の来場をお願いすることもあります。

・会場で当日配付

・LINEアプリによる事前発行
  （国税庁LINE公式アカウントを友だち追加）

【確定申告会場】

※来場の際は、マスクを着用していただき、できる限り最少人数でお越しください。
※入場の際、37.5 度以上の発熱が認められる方は、入場をお断りさせていただきます。

ご質問を入力いただければ、AI
を活用した「税務職員ふたば」が
お答えします。

【開設期間：令和4年1月14日（金）～3月15日（火）】

所得税・消費税・贈
与税の確定申告に
関するお問合せ

国税に関する
一般的なお問合せ

【確定申告テレホン
センターの担当者に
おつなぎします。】

【電話相談センター
の担当者におつなぎ
します。】

「０」番を
プッシュ

「1」番を
プッシュ

※令和４年１月上旬公開予定

税務職員ふたば

唐津税務署
唐津市千代田町2109-46

令和4年２月1日（火）　
　　　〜令和4年３月31日（木）
※土・日曜日・祝日は休みとなります。

9:00〜16:00

会　場

期　間

受　付
筑肥線・唐津線
唐津駅下車　唐津駅から徒歩15分

◆◇入場整理券が必要です◇◆

配付方法

チャットボットでの相談 お電話での相談 唐津税務署　
☎︎０９５５−７２−３１４１ 

唐津税務署より
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生活環境課より

令和3年分の確定申告は、ご自宅からe-Taxで送信!
唐津税務署からのお知らせ

≪参考≫過去の再生品

　確定申告には、ご自宅からパソコン・スマートフォンでご利用いただける e-Tax が
大変便利です。感染防止の観点からも、ぜひご自宅から e-Tax をご利用ください。

e-Tax の送信方法は次の２通り！

■マイナンバーカードを使って送信
☞「マイナンバーカード」と「ICカードリーダライタ又はマイナンバーカード読取対応のス
マートフォン」を用意して e-Tax で送信！

■ IDとパスワードで送信
☞　最寄りの税務署で ID・パスワードを取得して e-Tax で送信！

※ ID・パスワードの取得を希望される場合は、申告されるご本人が顔写真付きの本人確認書類
をお持ちの上、お近くの税務署にお越しください。

※ ID・パスワード方式は暫定的な対応ですので、お早めにマイナンバーカードの取得をお願い
します。

唐津税務署より

再生品抽選会のお知らせ
　唐津市清掃センター内の「もったいないセンター」で再生された自転車、家具等を抽選により無償

で提供します。

※令和 4年 2月 2日 ( 水 ) から 2月 10
日 ( 木 )10:00 ～ 15:00 まで事前に
再生品を見学できます。

※新型コロナウイルス感染症予防のため、
抽選会に参加される方はマスク着用を
お願いします。

日　　時：	 令和 4年 2月 13日 ( 日 )
	 午前  9 時から受付開始　　午前10時から抽選開始

場　　所：	 唐津市清掃センター内　『もったいないセンター』
	 唐津市北波多岸山234番地 2（☎︎０９５５−６４−３１０６）

応募資格：	 玄海町または唐津市在住の満18歳以上の人で、当日品物を持って帰る
	 ことができる人

再 生 品：	 自転車　約150台、
	 家具等　約48点
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教育課より

教育課より

令和4年度 玄海町奨学資金申込者の募集（前期分）
対象者
令和4年度に高等学校・専門学校・短期大学・大学・
大学院に入学予定又は現在在学中の方

申込書類
申込には以下の書類が必要です。
１ 貸付申込書　
※保護者とは別に、連帯保証人を１名たてていただきます。

２ 申込理由書   
３ 奨学生推薦書	【学校の証明】
４ 成績証明書	 【学校の証明】  
５ 所得証明書 (令和3年度〈令和２年分〉、世帯全員分 )
６ 住民票謄本
７ 町税等納付状況確認同意書
※１～３、７は玄海町役場、町民会館、玄海みらい学園、値
賀出張所で配布します。
４は通学している学校、５～６は玄海町役場１階総合窓口、
値賀出張所で入手できます。また、１～３、７は玄海町HP
からもダウンロードできます。

受付期間
令和4年2月1日(火)～2月25日(金)【厳守】 
8:30～17:15
玄海町教育委員会　教育課まで
※本人確認のため、必ず本人が保護者同伴で申込書類を持参
してください。

その他
他の奨学金を受けている方も対象です。
貸し付け人数には限りがあります。

お問い合わせ先　玄海町教育委員会　教育課　☎ ０９５５－８０－０２３３

奨学生申込資格
以下の３条件を全て満たす人が対象です。
１ 本町に３年以上居住している人の子 
２ 学業、人物とも優良と認められる人
３ 経済的理由により修学困難と認められる人  

合否について
申込受付後『奨学資金選考会』において審査を行い、
合否を通知します。

返済方法
据え置き期間後、月払い、半年払い、年払いのいずれ
かの方法で返済していただきます。

貸付金額

種　別 貸付額（月額）
大学・大学院 ６０，０００円
短 期 大 学 ６０，０００円
専 門 学 校 ６０，０００円
高 　 　 校 ２０，０００円

［注意 ] 	 ・専門学校は、《専修学校》の認可がされている学校のみ対象です。
	 ・通学先が決まっている方は、合格通知の写し等をご持参ください。
	 ・貸付が決定後、借用証書・印鑑証明書（保護者・連帯保証人）などを提出していただきます。
	 ※連帯保証人は玄海町内で生計を別にする世帯の成人で、実印が必要です。

令和３年度文化講演会の開催について
　令和３年度の文化講演会を次の日程で開催します。
　本年度の文化講演会も昨年度と同じく新型コロナウイルス感染症の拡大防止を優先し、映画上映会を実施する
ことにしました。
　上映する映画は、吉永小百合主演の「いのち停車場」と「棘

とげ

の中にある奇跡～笠間の栗の木下家～」です。
　「棘の中にある奇跡～笠間の栗の木下家～」には、令和3年 8月に玄海町観光大使に就任した「AYAKA」さん
が出演しています。当日はAYAKAさんも来場し、挨拶を予定しています。
　たくさんの町民の皆さまのご来場をお待ちしております。

AYAKAさん※ 開催内容については、予定であるため…
　 変更の可能性があります。

開催日　令和4年 1月 23日（日）

時　間　13:00 〜　「いのちの停車場」上映予定
　　　　15:45 〜　「AYAKA」さんミニトークイベント
　　　　16:00 〜　「棘の中にある奇跡～笠間の栗の木下家～」上映予定

場　所　玄海町町民会館文化ホール

入場料　1,000円
※区長配布により配布された映画上映会のチラ
シをご持参ください。チラシご持参の方は全
額玄海町が負担いたします。世帯全体が対象
となります。
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教育課より

80

教育課より

コロナも吹き飛んだ？日帰り修学旅行

元気に走りぬいた！持久走大会

だより

　11月 8日（月）から 9日（火）にかけて、6年生と 9年生が修学旅行に行きました。今年も昨年と同様、新
型コロナウイルス感染症の影響により日帰り2日となりましたが、子どもたちはさまざまな体験を通してたくさ
んの思い出を作りました。

【9年生】
フォレストアドベンチャー吉野ケ
里、大刀洗平和祈念館、グリーン
ランド、ナイトスクール
【6年生】
長崎市内、干潟よか公園、東よか
干潟ビジターセンター、佐賀バルー
ンミュージアム

　11月 25日（木）、みらい学園の1年生から6年生による持久走大会が開催されました。
　当日は初め曇り空でしたが、子どもたちの元気に天気も味方してくれ、絶好の持久走日和になりました。
　子どもたち全員、ゴールまで一生懸命走っていました。
　保護者の皆さんもたくさん応援に来ていただき、ありがとうございました。

一斉にスタート！

軽快！

軽快な走り

ドキドキ！

恒久平和を願って

楽しんで走ることができました

フィナーレはみんなで花火大会

バルーンの前にて

第74回 東西松浦駅伝大会開催のお知らせ
　令和4年1月30日( 日 ) 、新春の松浦路で健脚を競う恒例の「東西松浦駅伝大会」が開催されます。
　旧有田町東出張所から唐津市陸上競技場までの全8区間 59.9km を疾走します。
　昨年は新型コロナウイスルの影響で中止となりましたが、今年は、新人も加わり、本町選手はより
一層日々の練習に励んでいます。町民の皆様の熱い応援をお願いします。

日　時　令和4年 1月 30日（日）　午前10 時スタート
コース　旧有田町東出張所スタート〜唐津市陸上競技場ゴール　全8 区間　総距離59.9km



18
広報玄海 令和4年1月号

学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町

お寺の掲示板で見た
　　きらりと光る言葉 教育長　中島　安行

　明けましておめでとうございます。新しい年、2022年（令和 4年）が始まりました。昨年末
にオミクロン株によるコロナ感染症が世界中に広がりを見せ、まだまだ収束のきざしが見えませ
ん。3回目のワクチン接種と 1日も早い飲み薬（特効薬）の開発が待たれるところです。今年こ
そコロナから解放され、誰もが健康で明るい１年になりますように。
　さて、「1年の計は元旦にあり」と言われますが、今年1年の生き方のヒントになるような言葉
を紹介しましょう。皆さんはお寺の門の前などにある掲示板をご存知ですか？そうです、ガラス
ケースの中にうやうやしく仏教の教えが書いてある、あの掲示板のことです。これがいま静かな
ブームだそうです。毎年「お寺の掲示板大賞」なるものも、インターネット上で発表されている
ようです。
　なぜ今、お寺の掲示板がブームになっているのでしょうか。それは、難しい仏教用語だけでなく、
誰にでも分かるような易しい言葉で書かれているからでしょう。また、時にはユーモラスに、時
にはズバッと直球で表現されているところも人気の秘密かもしれません。
　私もかねてからお寺の掲示板に興味がありました。「きらりと光る言葉」を見つけた時は、スマ
ホで写真に撮り、「話のネタ帳」に書き留めています。これまで書き留めた「きらりと光る言葉」
をここに一挙大公開します。①～⑳の中でどの言葉が好きですか？皆さんの生き方のヒントにな
る言葉が見つかれば幸いです。

①鏡は姿を写し、言葉は心を写す。
②隣のレジは早い。
③花から始まる花はなし。
④おいしいシチューは時間がかかる。
⑤墓参り合掌した手で蚊を殺す。
⑥こつこつがコツ。
⑦空っぽの容器は一番大きな音をたてる。
⑧大変は「大」きく「変」わるチャンス。
⑨過去を自慢するのは進歩が止まった証拠。
⑩のぞみはありませんが、ひかりはあります。～新幹線の駅員より
⑪「明日からやろう」と 40 回言うと、夏休みは終わります。
⑫たまに湧くやる気はやる気じゃなくて気まぐれだ。
⑬雨が降るなら雨にぬれ、風が吹くなら風にゆれ。
⑭晴れの日は枝が伸びる。雨の日は根が伸びる。
⑮他人と過去は変えられないが、自分と未来は変えられる。
⑯苦しいことから逃げていると、楽しいことからも遠ざかる。
⑰弱い者ほど相手を許すことができない。許すということは強さの証しだ。
⑱人生にリセットボタンはないけれど、スタートボタンは何回押してもいいんじゃない。
⑲感情は表情に出る。生活は体型に出る。考え方は態度に出る。生き方は顔に出る。
⑳子どもを叱るな来た道じゃ。年寄り笑うな行く道じゃ。来た道悔やむな戻れぬ道じゃ。

『しおかぜ』 ●58
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■□印が休館日　☆印がおはなし会　

今 月 の 一 冊

新 し く 入 っ た 本

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

1月 日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

☆

★『おもち』	 彦坂 有紀 / 作
★『ノーサイド　勝敗の先にあるもの』	 村上 晃一 / 著
★『漢字が好きになる !!』	 笹原 宏之 / 監修
★『泣ける！鬼のおはなし図鑑』	 こざき ゆう / 著

★『女性失格』	 小手鞠 るい / 著
★『おわかれはモーツァルト』	 中山 七里 / 著
★『一万年生きた子ども』	 ナガノ ハル / 著
★『次の角を曲がったら話そう』	 伊集院 光 / 著

掲
示
板

【　一般書　】
★『マンモスの抜け殻』 

相場 英雄 / 著 

十二支のメンバーをそろそろ入れ替
えてみない ? 動物会議でねことライ
オンが新しい十二支を提案 ! 十二支
候補の動物たちは、十二支に競争を
しようと言いますが…。

高齢化が進んだ団地は、都心の限界集落といえる。
ここでは、独居老人の孤独死も多発している。そ
んななか、この場所で介護施設経営者が殺害され
た。事件をきっかけに、かつて団地で育った 3 人
の幼馴染が再会。容疑者となった旧友を救えるか
…。社会派ミステリー。

【　児童書　】
★『じゅうにしのはなしのつづき』

スギヤマ カナオ/作・絵

今 月 の 一 冊 913

こんにちは 玄海町立図書館です

ぶっくん

○おはなし会＆ミニ工作会
　1月 9日（日）11:00 ～ 12:00

2022年の干支は、『寅』
寅にまつわる本や絵本を読んで
みませんか !?

★開館時間
9:00～19:00
※金曜日は20:00まで

★休館日
1/1・2・3・10・11
   24・25・26・27

★ホームページのアドレスは
https://library.town.genkai.lg.jp/
※予約の際はパスワードが必要となります。　
　図書館の窓口にて登録をお願いします。

★本に関するお問い合わせは
☎０９５５−５２−６６８８(直通 )

今月は、9類「文学」の本です。主に小説・エッセイ・ノンフィクション・詩・俳句・短歌
などがあります。

おすすめの一冊は、『ミス・パーフェクトが行く！』横関 大 / 著
この女、何者 ?! 前代未聞、全知能、自由自在。ミス・パーフェクトの問題集 ･･･ 全問正解
なるか ?! 炎上関ヶ原→売り上げ最下位ファミレス→リストラ航空会社→赤字病院。進むと
ころ、問題あれど、敵はなし！世直しエンタメ。

最初の数字が９から始まる本です

・『他者の靴を履く』   　 ブレイディ みかこ /著

・『中村哲医師の生き方』	 宮田 律 /著
・『格差と分断の社会地図』	 石井 光太 /著
・『本当の「心の強さ」ってなんだろう?』 	 齋藤 孝 /著

意見の異なる相手を理解する知的能力「エンパシー」
をめぐる思索の旅。“負債道徳”からジェンダーロール
まで、現代社会の様々な思い込みを解き放つ。

“このミス”2022 の対象作品は、2020 年 10 月
1日から 2021 年 9 月 30 日発売のミステリー＆
エンターテインメント作品の中から順位が決まり
ます。上位作品や過去の作品を特集しています。

★『鎌倉幕府の謎』	 　　跡部 蛮 /著
★『鎌倉殿と執権北条氏の歴史』	 福田 智弘 /監修
大河ドラマをより楽しく観るために一読ください。
他にも展示コーナーに取り揃えています。

《“このミス”2022　BEST3》
1位『黒牢城』	 米澤 穂信 /著
2位『テスカトリポカ』	 佐藤 究 /著
3位『機龍警察　白骨街道』 	 月村 了衛 /著

【このミステリーがすごい！】

2022年NHK大河ドラマ
「鎌倉殿の13人」関連本特集

【休館のお知らせ】
1月24日（月）～27日（木）
蔵書点検・館内整理のため、休館します。
みなさまにはご迷惑をおかけしますが
よろしくお願いいたします。

【祝！成人 読書のススメ】
～新たな一歩をふみだす人達へおすすめします～

展示
コーナー

展示
コーナー

展示
コーナー

あけましておめでとうございます　
本年も図書館のご利用よろしくお願いいたします 
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おじいちゃんおばあちゃんに言われて
分からなかった方言や、子どもたちに
通じなかった方言はありませんか？
アンケートはがきの「記事として取り
上げて欲しいこと」の欄に書いて
送ってください。お待ちしています！

VOL.130

…
そ
の
辺

そ
こ
ん
に
き

2022.1

方
言

意
味

パレアからのお知らせ 営業時間　入浴10:00〜22:00
　　　　　(最終受付21:00)
休 館 日　毎月第3水曜日
お食事処 紀水 毎週水曜日定休

東松浦郡玄海町大字石田1369-3　TEL 0955-52-2411

玄海町の日

朝風呂
パレア

年越し
パレア

成人おめでとう割

成人おめでとう割のご利用について 2月の臨時休館について

風呂の日
紀水ご利用で
ピコちゃん
シール

ピコちゃんシール

休館日
ヨガ
教室

体質改善
体験

体質改善
体験

体質改善
体験

ヨガ
教室

肉の日

倍2

倍デー3

紀水 定休日 紀水 定休日
お食事処 紀水 新春感謝祭

対　象
2001年4月2日生まれ〜2002年4月1日生まれ

2022年2月7日（月）〜
2022年2月28日（月）

紀水 ランチ営業のみ 紀水 定休日

紀水 定休日

紀水 定休日

ホームページ　https://www.genkai-parea.com/
イベント内容は都合により予告なく変更になる場合がございます。

入浴:6時〜12時営業
※最終受付11時
12時以降休館

深夜営業行います!
入浴:10時〜深夜2時
※最終受付深夜1時

新成人の方
入浴料金

通常価格 ￥1,500(税込)
　　　➡

￥1,100(税込)

お任せ小鉢 2種
仕入れの状況で小鉢の内
容は写真と異なります。

+ 選べるお酒 2杯
ビール(中)・ハイボール・焼酎・
レモンサワーからお選びくだ
さい。

ご入浴で
ピコちゃんシール

年齢を確認できるものを入場時にご提示ください。 源泉ポンプ等修繕に伴い
下記の期間休館となります。

特別価格

2倍

ヨガ、ストレッチ、
ピラティス

ヨガ教室
日時：休館日を除く、毎週水曜日 18:30〜19:30
場所：レストラン棟 3階
料金：毎回500円(初回のみ年間保険料500円別途必要)
※各自ヨガマットと飲み物をご用意ください。

ピコちゃんシール
毎月15日は3倍デー
風呂の日はご入浴で
肉の日は紀水ご利用で2倍

毎月10日は
玄海町の日
温泉入浴またはお食事でご利
用可能な100円割引券進呈

申込 / お問い合わせ
☎︎５２−２４１１

担当：山口

成人の日

元日お食事処 紀水 新春感謝祭限定 !!
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くりすます
よこのかぎ

たてのかぎ

１.しびれて感覚がなくなること。しびれ。
3.政策。策略。事を行う際の方針。
6.家にいながら、不在をよそおうこと。
8.足を覆うように作った履物の総称。
9.みえを張ること。また、そのさまや、その人。
12.社会やある組織の中で、人や物の占めている位置。身分や立場など。
14.腰掛けて座るための家具。腰掛け。
15.戸。扉。
17.一方の肩から他方の腰のあたりに斜めにかける、輪にした細長いひも。
18.口・鼻から空気を吸ったり吐いたりすること。また、吸う空気や吐く空気。
20.天然、または人造の繊維を細長く引きのばしてよりをかけたもの。
21.クルマを動かすための燃料としてもっとも身近なもの。

1.来る日も来る日も。日ごと。
2.日の出から日の入りまでの明るい間。日中。ひるま。
4.物事の筋道。道理。
5.物事をやりそこなうこと。方法や目的を誤って良い結果が得られないこと。しくじること。
7.木材を蒸し焼きにして作った黒色の燃料。木炭。
10.終わり。最後。結末。
11.ある目的のために、多数の品目や数字などを書き出したもの。目録。一覧表。
13.「イラストレーション」の略。
16.人に接するときの態度。また、人当たりのいい態度。
17.姿が美しく「めでたい」に通じるところから縁起のよい魚。
19.地表や海面付近で大気中の水蒸気が凝結し、無数の微小な水滴となって浮遊する現象。

ま ひ か ぽ り し ー
い る す ぱ く つ ん
に ふ み え つ ぱ り
ち い ん ん い い す
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た す き け い き
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　クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで令和4年 1月 31日（当日消印有効）までに送ってください。
　正解者の中から抽選で5名の方にクオカードをプレゼントします。

問題
太枠の文字を並べてできる
言葉はなんでしょうか？

【ヨコのカギ】
① 金・銀・銅など、金属でつくられた貨幣。多く円形で、中央 
　 に穴がある。
③ 溶いた小麦粉に刻んだ蛸や紅しょうが・削り節などを加え、 
　 丸いくぼみのある鉄の焼き鍋で球状に焼いたもの。関西に始 
　 まる。
⑥ サケ・マスの卵を塩漬けにした食品。日本では、筋子に対し、 
　 成熟した卵を一粒ずつ離したものをいう。
⑧ 集めた財貨。財産。経済的に価値のあるもの。資源。
⑨ ジャズ・流行歌などのポピュラーミュージックに対して、
　 西洋の伝統的な芸術音楽。
⑫ 地中に打ち込んで支柱や目印にする棒。
⑭ ◯◯目◯◯科の鳥。全長は、雄が尾が長いので 80 ～ 100 
　 センチ、雌が 50 ～ 60 センチ。
⑮ 他に先を越されること。また、相手に先に攻められて受け身 
　 の立場になること。
⑰ 音楽などに合わせて踊ること。また、その動作。舞踏。舞踊。
　 ダンス。
⑱ 先に進むものに行き着こうとして急ぐ。あとをついて行く。
　 追いかける。
⑳ ブナ科の落葉高木。品種が多く、果樹として栽培。◯◯属に 
　 は 12 種。
㉑ 年齢が他の人よりも少ないこと。また、その人。年少。
　 ⇔年上。

【タテのカギ】
① 必要な程度をこえて、物事に金銭や物などを使うこと。
　 金銭や物などを惜しまないこと。
② 動物の皮下で骨を包む柔らかい組織。
④ 現在を含んでいる年。この年。こんねん。
⑤ 趣味や勝負事に熱中してやめられなくなること。
⑦ たやすいこと。簡単なこと。また、そのさま。
⑩ 寄席演芸の一。こっけいを主にした話芸で、話の終わりに
　 落ちのあるのが特徴。
⑪ ◯◯◯目の哺乳類の総称。76 種などに分類される。世界の 

 海洋や一部の大河川に分布。一般に体長 4 メートル以下の 
 小形種をイルカとよぶ。

⑬ 色をつけること。彩色。
⑯ 機械の力を借りず、人の手で押すこと。
⑰ 数の単位。万の一万倍。
⑲ 昨年の干支。◯◯科の哺乳動物。

答 え □
a

□
b

□
c

□
d

先月の答え

先月の答えは

くりすます
でした。

こ
ん
に
ち
は

赤
ち
ゃ
ん

２
０
２
１
年
11
月
１
日
〜

11
月
30
日
届
出
分

 

赤
ち
ゃ
ん　
　

保
護
者   

地
区
名

加か

藤と
う

　 

想そ
の
あ彩	

　
礼
　
唯	

長
　
倉

松ま
つ
も
と本

　 

樹き

え恵	

　
大	

新
　
田

町の人口
令和３年 11 月末現在

　男　 2,721 人	（−  7 人）
　女　 2,587 人	（−  3 人）
合　計 5,308 人	（− 10 人）
世帯数 1,971 世帯（−  6 世帯）
　　※（　　）内は前月比
　　※住民基本台帳法に基づく数

1月号の正解者は14人!
奮ってご応募ください。
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★保育参加特集です(^O^)／★
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