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・おはなし会＆ミニ
  工作会
・◯公 玄海盆栽愛好会
  講座

・○公 好きに作る
  アクセサリー講座

・10 月分納期限・口座振替日
  ( 町県民税・国保税・
   固定資産税 )

・乳児相談

・マイナンバー
  カード窓口延長日
・◯公 手芸カフェ講座

・○公 手編み講座
・○公 古典臨書講座
・心配ごと相談

・町民会館休館日

・○公 フラワー
  アレンジメント講座

勤労感謝の日

・納期限・口座振替日
  ( 町県民税・国保税・
   固定資産税 )

文化の日

・人権・行政・心配 
  ごと相談
・◯公 囲碁講座

・町民会館休館日
・女性総合相談

・○公 玄海工芸
  クラブ講座

・総合がん検診

・○公 絵手紙講座
・消費生活相談

・○公 俳句講座
・消費生活相談

・消費生活相談

・消費生活相談

・○公 銅版画講座

・○公 まねびの
  台所講座
・○公 銅版画講座

・○公 銅版画講座

○公 ：公民館講座

『干潟体験（みらい学園４年生）』 （23ページに関連記事掲載）

人と自然がおりなす  笑顔あふれる玄海町
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動産の買い入れ・指定管理者の指定 

(1) 動産の買入れ

（小型動力ポンプ付き積載車事業に係る備品購入）

　第一分団第三部（藤平）と第一分団第五部（小加

倉）の小型動力ポンプ付き積載車が耐用年数を経過

したため、更新します。

(2) 玄海町特別養護老人ホーム玄海園等に係る指定

管理者の指定

　玄海町特別養護老ホーム玄海園等の指定管理者

の指定期間が令和４年３月 31 日で満了するた

め、玄海町公の施設に係る指定管理者の指定の手

続き等に関する条例第５条の規定により選定した

次の団体を指定管理者に指定しました。

施設の名称：

玄海町特別養護老人ホーム玄海園、

玄海町グループホーム玄海園

玄海町高齢者向け住宅玄海園、玄海町宅幼老所

玄海園

団体の名称等：

佐賀県多久市北多久町大字小侍６４０番地１

　社会福祉法人　天寿会

指定の期間：

 　令和４年４月１日～令和９年３月 31日

条例の新規制定

(1) 玄海町使用済核燃料税条例

　原子力発電所所在地として、原子力発電所に対

する安全対策、生業安定対策、環境安全対策及び

民生安定対策並びに原子力発電所との共生に必要

な財源を引き続き確保するため、地方税法第５条

第７項及び第７３１条第１項に基づき、法定外目

的税を課税することを目的として制定しました。

税率：使用済み核燃料税　

　　　１kg につき、５５０円

施行日：令和３年９月 15日

補正予算 

(1) 一般会計補正予算（第６号）

  補正予算額　( 増額 )	 １１４、４３２千円

( 予算総額 ８、３５２、２５７千円 )

歳入増減の主なもの

・個人町民税	 ５、７３８千円

・農村地域防災減災事業費補助金

	 ２２、０００千円

・繰越金	 ９４、３１０千円

歳出増減の主なもの

・財政調整基金積立金	 ８０、７９６千円

・ため池ハザードマップ作成業務委託料

	 ２２、０００千円

令和３年 玄海町議会定例会９月会議報告
　定例会９月会議は９月６日に再開され、９日に一般質問と予算特別委員会、９日、10 日に予算特別委員会、
10 日、13 日、14 日に決算特別委員会が開催され、専決処分の報告が２件、条例案件が１件、予算案件が
５件、その他案件が２件、決算案件が６件の計 16 件が審議され、原案どおり可決 ･ 承認・認定されて 15
日に散会・閉会しました。
　審議された主な議案等は次のとおりです。

町政の動き
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議会事務局より

(4) 下水道事業特別会計補正予算（第１号）

  補正予算額 ( 増額 )	  ２、０１９千円

  ( 予算総額 ４５６、０１９千円 )

歳入増減の主なもの

・特定環境保全公共下水道事業費分

		  ２、０１９千円

歳出増減の主なもの

・南北処理区内補修工事請負金	 ２、０１９千円

(5) 後期高齢者医療特別会計補正予算（第１号）

  補正予算額 ( 増額 )	  ４２６千円

  ( 予算総額 ７９、４２６千円 )

歳入増減の主なもの

・前年度繰越金	 ４２６千円

歳出増減の主なもの

・一般会計繰出金	 ４２３千円

(2) 国民健康保険特別会計補正予算 ( 第１号 )

  補正予算額　( 増額 )	 ４１、４６６千円

  ( 予算総額 １、０１２、４６６千円 )

歳入増減の主なもの

・医療給付費分現年課税分	 △５、６００千円

・前年度繰越金	 ４０、８７５千円

歳出増減の主なもの

・国庫補助金返還金	 １、３０７千円

・県費補助金返還金	 ４０、１３４千円

(3) 介護保険特別会計補正予算 ( 第１号 )

  補正予算額　( 増額 )	  ２６、５７２千円

  ( 予算総額 ７７２、５７２千円 )

歳入増減の主なもの

・第１号被保険者保険料	 ３４、３６９千円

・財政安定化基金支出金	 ４０、８７５千円

歳出増減の主なもの

・国庫補助金返還金	 １、３０７千円

・県費補助金返還金	 ４０、１３４千円
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住民課・健康福祉課より

住民課より

11 月（第 6 期）の納期のお知らせ
納付期限・口座振替日　　令和３年 11 月 30 日（火）

町県民税、固定資産税、
国民健康保険税

問住民課
　☎︎５２−２１５７

介護保険料

問健康福祉課
　☎︎５２−２２２０

後期高齢者医療保険料

問健康福祉課
　☎︎５２−２１５９

マイナンバーカードの出張申請を受付けます
　マイナンバーカードの出張申請を希望する町内の事業所・公民館・個人宅に職員が出向き、申

請を受け付けるサポートを実施します。

　発行されたマイナンバーカードは本人限定受取郵便等で後日、ご自宅へ郵送又は申請受付を

行った場所にて本人確認後交付します。役場へ出向くことなくカードを受け取れますので、ぜひ

この出張申請をご利用ください。

TELで予約
実施場所や
日時調整を
行います。

申請書記入
暗証番号
など

本人確認
・免許証
・健康保険
  証など

センターへ
申請書
発送

マイナン
バーカード

完成
郵送 or 
訪問して
交付
します!

撮影

・申し込み方法や詳細については住民課窓口へお問い合わせください。

【申込条件】	 〇町内の事業所・団体・個人であること。
	 〇申請予定者が 2 人以上（玄海町に住民登録がある方が 2 人以上）見込まれること。

	 〇平日 9:00 ～ 17:00 の間で申請受付が可能な方。

	 〇申請日から 2 か月以内に転出予定がない方。

	 〇カードが発行された後、職員が暗証番号を入力することに了承いただける方。

	 ※町外の方の申請受付もしますが、交付は住民登録されている市区町村での受け…
　取りになります。

【申請の流れ】

実施場所にて 約 1 か月後

お問い合わせ先：住民課（税務・戸籍係）　☎５２−２１５７
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住民課より

生活環境課より

佐賀県議会議員補欠選挙の期日前投票に伴い
マイナンバーカードの申請・交付を受付けます
期間：11/6（土）から11/13（土）
時間：8：30〜20：00
※選挙が行われない場合は、11/7（日）午前と11/9（火）のみ延長します。

下記の日程でもマイナンバーカード交付申請等窓口業務の時間を延長します。

・マイナンバーカードの申請・写真撮影（無料）	 ・マイナンバーカードの交付
・マイナンバーカードの更新	 ・その他マイナンバーカードに関すること

〔ご注意〕
・マイナンバーカードの受け取り（交付）には、原則、本人の来庁が必要です。
  ※仕事や学校その他多忙であることを理由とした代理受領はできません。
・本人が15歳未満の場合や成年被後見人の場合は、法定代理人の同行が必要です。
・ご準備いただくもの等ご不明な点がありましたら、お気軽にお問い合わせください。

【取扱業務】

【延 長 日】	 11 月 22 日（月）	 【開 庁 日】	 12 月 5 日（日）
【延長時間】	 17:15 ～ 19:00	 【開庁時間】	 8:30 ～ 12:00
【場　　所】	 本庁 住民課	 【場　　所】	 本庁 住民課
※日曜日に来庁される方は事前に電話予約をお願いします。

お問い合わせ先：住民課（税務・戸籍係）　☎︎５２−２１５７

お問い合わせ先：生活環境課　☎︎５２−２１８９

投票後にマイナン
バーカードの交付申
請をしましょう！
※本人確認書類があれば
　簡単に申請できます。

今なら申請される方にマスク (7 枚入 )or 玄海町指定ごみ袋プレゼント !

ごみの野外焼却は禁止されています
　ごみの野外焼却（野焼き）は、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により、一部の例外を除き、廃棄
物を焼却してはならないとされています。違反した場合、5年以下の懲役若しくは1,000万円以下の罰金、
またはその両方が科せられます。

※例外と認められる焼却についても大量の煙や臭いで近隣の生活環境に支障をきたしていると判断される
場合は、行政指導の対象となります。

例外として認められる焼却 例
国又は地方公共団体がその施設の管理に必要
な焼却

河川管理者による河川管理に必要な伐採をした草木の焼
却等

震災、風水害、火災、凍霜害、その他災害の予防、
応急対策、復旧のために必要な焼却 災害時の応急・復旧対応、火災予防訓練等

風俗習慣上又は宗教上の行事を行うために必
要な焼却 ほうけんぎょう、どんと焼き等

たき火その他日常生活を営むうえで通常行わ
れる焼却であって軽微なもの たき火、キャンプファイヤー等

農業、林業又は漁業を営むためにやむを得な
い焼却

農業者の稲わら、林業者の枝、漁業者の漁網に付着した
海産物等

野外焼却（野焼き）とは
　適法な焼却施設以外 (ドラム缶や簡易焼却炉、空き地や畑等 )でごみ等を燃やすことを野外焼却（野焼き）
と言い、原則禁止されています。
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佐賀地方・家庭裁判所より

健康福祉課より

【裁判員候補者名簿ができるまで】
　裁判員候補者名簿は、市区町村の選挙管理委員会が選挙人名簿から
くじで無作為抽出した名簿を基に、全国の地方裁判所で作成されます。
　令和 4年の名簿に登録される人数は、全国で約 23万 3,000 人で
す（選挙人名簿登録者全体に占める割合は、約453人に 1人）。

【裁判員候補者名簿記載通知について】
　令和4年の裁判員候補者名簿に登録された方には、本年11月中旬に名簿に登録されたことの通知
（名簿記載通知）をお送りします（令和 4年 1月 1日時点で 20歳以上の方に限られます）。この通
知は、来年 2月頃からの約 1年間に裁判所にお越しいただき、裁判員に選ばれる可能性があること
を事前にお伝えし、あらかじめ心づもりをしていただくためのものです。この段階では、まだ具体的
な事件の裁判員候補者に選ばれたわけではありませんので、すぐに裁判所にお越しいただく必要はあ
りません。
　また、名簿記載通知と併せて調査票をお送りします。この調査票は、裁判員候補者の方の事情を早
期に把握し、調査票のご回答の内容により、1年を通じて辞退が認められる場合等には裁判所にお越
しいただくことのないようにして、裁判員候補者の方々の負担を軽減するためのものです。お尋ねす
る項目に当てはまらない方は、返送していただく必要はありません。
　なお辞退の申出ができる時期に制限はありません。この調査票で辞退を申し出なかった場合でも、
実際の事件の裁判員候補者に選ばれた後に辞退を申し出ていただくことも可能です。

裁判員制度～まもなく名簿記載通知を発送します～

お問い合わせ先：佐賀地方・家庭裁判所総務課　☎︎０９５２−３８−５６０４

祝　百　寿
内閣総理大臣より百歳を祝して、祝い状とお祝い品が贈られました

　今年度中に百歳を迎

えられる２名の方へ内

閣総理大臣より祝い状

とお祝い品が贈られま

した。

おふたりとも 100 歳

とは思えないほどお元

気です。これからもま

すますお元気で長生き

してください。

德永　マス子 さん 大正10年 12月 10日生まれ（値賀川内）

吉冨　テツ子 さん 大正11年   3 月  4 日生まれ（特老玄海園）

▲吉冨テツ子さんと玄海園施設長▲德永マス子さん
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情報化が飛躍的に進み、わたしたち消費者を取りまく環境が

大きく変化しています。消費者の自立が求められる今、正し

い知識を身につけることが大切です。 
本講座は、「毎日のくらしを豊かに過ごすために」をテーマに

毎年県内で開催している講座です。 

～最近のトラブル事例を知り 
    未然に防ごう～ 

■どなたでも参加できます。受講料は無料です 
■会場にてマスク着用・感染予防にご協力くだ

さい 

１１月２０日(土) 10時～12時 

基山町  
町民会館 小ホール 
三養基郡基山町大字宮浦６６６ 
０９４２－９２－１２１１ 

１１月３０日(火) 10時～12時 

玄海町 
町民会館 イベントホール 

玄海町大字新田１８０９－２２ 
０９５５－５２－６３１０ 

令和３年度 

くらしに役立つ 
消費生活講座 

受講生募集 

 

講師 
特定非営利活動法人 

IT サポートさが 
理事長 陣内 誠氏 

安全・安心なネット社会の実現を目指して、

小・中・高校生や保護者、高齢者を含めた、あ

らゆる年代を対象とした「情報教育」や「情報

モラル学習」の啓発劇や講演活動を行ってい

る。これまでの教職の経験を活かして「自分の

身は自分で守る」をモットーにインターネット

を安全に楽しく使う術を伝えている。     
平成 29 年度消費者支援功労者表彰     
「内閣総理大臣賞」受賞。 

 一緒に、楽しく 
まなびましょう♪ 

〒８４０－０８１５ 佐賀市天神３－２－１１ アバンセ３階 
☏・FAX０９５２－９７－７４２３／EMail：shohisaga@bz01.plala.or.jp 

＜主催＞特定非営利活動法人消費生活相談員の会さが  
この事業は「ゆうちょ財団」の助成により実施しています 

 

申込・問合せ／ 

特定非営利活動法人 消費生活相談員の会さが事務局 
お申込みは 
電話・FAX 
・メールで 

参加無料 
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住民課より

住民課より

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　配偶者等からの暴力（DV）、職場等における各種ハラスメント、ストーカー行為、「JKビジネス」
問題等といった女性をめぐる様々な人権問題に関する相談について、専門電話で受ける窓口です。
秘密は固く守られますので、ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

１　実施期間	 令和 3年 11月 12日（金）から18日（木）までの7日間

２　受付時間	 11 月 12日（金）～18日（木）   8:30 ～ 19:00
	 11 月 13日（土）～14日（日）10:00 ～ 17:00

３　相談電話番号	 ☎０５７０−０
ゼ ロ ナ ナ ゼ ロ

７０−
の

８
ハ ー ト ラ イ ン

１０　（全国共通）

４　相談担当者	 法務局職員、人権擁護委員

ひとり親家庭等医療費助成制度について
　本町では、ひとり親家庭の父または母と児童等が、健康保険により病院などの医療機関で診察を受
けた場合、医療費の自己負担金の一部を助成しています。
　ただし、受給者の資格要件の中に所得要件があります。

【対象者・助成の期間】
・本町に居住するひとり親家庭の父または母と児童、および父母のいない児童。児童扶養手当に準じ
た所得制限（下記限度額表）があります。

・児童は18歳に達する日以降の最初の3月 31日まで。父または母は扶養している最年少の児童が
20歳になる誕生月の末日まで（18歳以上の場合、証明が必要）。 

【所得制限限度額表】

注1：所得税法に規定する同一生計配偶者（70歳以上の者に限る）、老人扶養親族、特定扶養親族ま
たは控除対象扶養親族（19歳未満の者に限る）がある人は、上記限度額に次の額が加算され
ます。
　(1) 受給資格者の場合は、
　　･同一生計配偶者（70歳以上の者に限る）または老人扶養親族1人につき10万円
　　･特定扶養親族または控除対象扶養親族（19歳未満の者に限る）1人につき15万円
　(2) 扶養義務者、配偶者および孤児等の養育者の場合は、
　  ･ 老人扶養親族1人につき（扶養親族が老人扶養親族のみの場合は1人を除いた1人に
　    つき )6 万円

注 2：社会保険料相当額として一律に8万円を控除します。

お問い合わせ先：住民課　☎︎５２−２１５８

扶養親族の数 受給資格者 扶養義務者および配偶者等の養育者

0人 1,920,000円 2,360,000円

1人 2,300,000円 2,740,000円

2人 2,680,000円 3,120,000円

3人 3,060,000円 3,500,000円

4人以上 以下380,000円ずつ加算
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健康福祉課より

住民課より

令和 3 年度の「げんかい、げんきっこ競技会」
は中止します
　「げんかい、げんきっこ競技会」は、新型コロナウイルス感染症の拡大予防のため、中止する

ことにしました。ご理解くださいますようお願いします。

　令和 4年４月から新しく保育所に入所を希望される方は、入所
申込みをしてください。

・入所を希望される方は、下記の期間中に住民課に申込みを行ってください。
・申込み後、住民課から届く支給認定証をご持参いただき、入所を希望される保育所で面接を受
けてください。

◎ 申請書受付期間

・11 月 1 日（月）〜 11 月 30 日（火）【申込書等は住民課にあります。】

◎ 面接の日程

☆現在入所している園児で、４月からも引き続き入所を希望される方については、別途ご案内い
たします。

令和4年度
玄海町保育所新規入所のご案内

お問い合わせ先：住民課　☎︎５２−２１５８

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２１５９

あおば園（新田）
令和 3 年 12 月 2 日（木）

9:00 〜 12:00

ふたば園（平尾）
令和 3 年 12 月 3 日（金）

9:00 〜 12:00

　　保育所とは・・・
共働きなどで「家庭で保育できない子ども」を、
保護者に代わって保育する児童福祉施設です。　

【保育の必要性を認定するための基準】
　本町にお住まいの方で、子どもの保育を希望される保護者（父、母）が、次のような理
由で、子どもの保育が必要と認められる家庭が対象です。

○ 家庭外で労働をしている（勤めの方など）
○ 家庭内で子どもと離れて家事以外の労働をしている（自営業の方など）　
○ 母が妊娠中又は出産後間がない
○ 家庭内の親族を常に介護している
○ 災害（風水害、震災、火災等）にあい、その復旧にあたっている
○ 学校や職業訓練学校に通っている
○ その他（働く意志があり、昼間求職活動を行っているなど）
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健康福祉課より

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２２２０

避難行動要支援者名簿制度について

　災害時及び災害が発生する恐れがある
場合に、自分の力だけでは避難すること
が難しく、支援が必要な人を事前に登録
した避難行動要支援者名簿を作成してい
ます。

「避難行動要支援者」について玄海町では下記のとおり定めています。

『避難行動要支援者名簿対象者』

ア　要介護認定を受けている人

イ　身体障害者１・２級（総合等級）の人で第１種を所持する身体障がい者
　　（心臓、腎臓機能障害のみで該当する者は除く）

ウ　療育手帳Ａを所持する知的障がい者

エ　精神障害者保健福祉手帳１・２級を所持する人で単身世帯の人

オ　玄海町で実施する生活支援サービスを受けている難病患者

カ  上記以外で、町長が支援の必要を認めた人 
　　（ひとり暮らし高齢者、高齢者のみの世帯）

災害時に備えた住民同士の助け合い

　避難行動要支援者が必要な個人情報を提供することに同意される場合は、協力
関係者《民生委員、区長、消防署、消防団、自主防災組織、警察署、社会福祉協
議会》に情報が提供され、日常の見守りや災害時の避難支援を実施するため活用
されます。
　避難行動要支援者の情報提供について同意調査を行いますので、調査へのご協
力をお願いします。

調査期間：令和3年10月中旬から令和3年11月下旬まで
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健康福祉課より

唐津税務署より

「介護の日」相談会の開催
　11月 11日（木）は、「介護の日」です。

　広く住民の方に高齢者等に対する介護についての理解と認識を深めていただくために、介護に

関する質問や相談を受け付ける「無料相談会」を開催します。

　この機会に、お気軽にご相談ください。

地区：唐津市・玄海町
日時：11 月 11 日（木）10:00 ～ 16:00
場所：唐津市役所（市民課前）（〒 847-8511 唐津市西城内 1-1）

お問い合わせ先：佐賀県介護保険事業連合会　☎︎０９５２−３７−１１３１

マイナンバーカードを使用した
「スマホ申告説明会」 開催のお知らせ

　確定申告には、ご自宅からパソコンやスマートフォンでご利用いただける e-Tax（電子申告）

が便利です。スマートフォンがあれば、案内画面に従って金額等を入力することで自動で計算さ

れ、計算誤りのない確定申告書が作成できます。

　税務署では、下記の日程でマイナンバーカードを使用したスマホ申告説明会を開催いたします。

対象者の方で、確定申告を予定されている方はぜひご参加ください。

もう申告会場に
行かなくてOK!

【留意事項】	 参加希望の方は、下記のお問い合わせ先まで事前にご連絡ください。

	 当日は、スマートフォン・マイナンバーカード・筆記用具をお持ちください。

	 ※スマートフォンには、一部マイナンバーカードに読取対応していないものが

	 　あります。

【お問い合わせ先】	 唐津税務署　個人課税部門　☎︎０９５５−７２−３１４３（直通）

対 象 者：給与、年金収入の方

開催日時：12 月２日（木）　10:00 ～、13:00 ～

開催場所：玄海町役場　４階　大会議室

定　　員：各回 15 人

玄海町役場・唐津税務署

事前予約制　※当日はマスクの着用をお願いします。



人 と 自 然 が お り な す 　 笑 顔 あ ふ れ る 玄 海 町 12
広報玄海 令和3年11月号

健康福祉課より

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２２２０

街で見かける障害者に関するマークには、主に次のようなものが
あります。

毎年11月15日～12月14日は、障害福祉に対する関心と理解を深めるための障害者月間です。

【障害者のための国際シンボルマーク】 【盲人のための国際シンボルマーク】

【身体障害者標識】【聴覚障害者標識】

【ほじょ犬マーク】
【耳マーク】

【オストメイト マーク】

【ハートプラス　マーク】

　障害者が利用できる建物、
施設であることを表していま
す。
　このマークは「すべての障
害者を対象」としていて、特
に車椅子を利用する障害者を
限定しているわけではありま
せん。

　目の不自由な方の安全やバリア
フリーに考慮された建物、設備、
機器などに付けられています。
　信号機や国際点字郵便物、書
籍などで身近に見かけるマーク
です。

　それぞれ体の不自由な方、耳の不自由な方
が運転する車に表示するマークです。
　やむを得ない場合を除き、このマークをつ
けた車に幅寄せや割り込みを行った運転者は
罰せられます。

　身体障害者補助犬同伴の啓
発のためのマークです。現在
では公共の施設や交通機関は
もちろん、デパートやスー
パー、ホテル、レストランな
どの民間施設でも同伴できる
ようになりました。

　補助犬はペットではなく、体の不自由な方の
体の一部となって働いています。社会のマナー
もきちんと訓練されているし、衛生面も管理さ
れています。

　聞こえが不自由なことを表
す、国内で使用されているマー
クです。
　聴覚障害者は見た目には分か
らないために、誤解されたり、
不利益をこうむったり、社会生
活で不安が少なくありません。

　人工肛門・人工膀胱を造設し
ている人（オストメイト）のた
めの設備があることを表してい
ます。
　オストメイト対応のトイレの
入口、案内誘導プレートに表示
されています。

　身体内部に障害がある人を表
しています。外見からは分かり
にくいため様々な誤解を受ける
ことがあります。
　電車などの優先席に座りた
い、近辺での携帯電話使用を控
えてほしい、障害者用駐車ス

ペースに停めたい、といったことを希望しているこ
とがあります。

障害者に関するマークをご存じですか？

障 害 者 月 間 11/15 ～
12/14
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コーラルレッド

ミントブルー

ネイビー

● 市町役場統計担当窓口

● 行政の窓口（佐賀県庁新館１階）

● 県内書店

● 県内郵便局

● 県内セブンイレブン

● 県内ローソン

● 県内ファミリーマート

● 佐賀県統計協会（佐賀県統計分析課内）※取扱のない店舗等があります。

佐賀県のくらしがこれ一冊でわかる！

佐賀県の統計情報を集約した

別冊資料編付き
・サイズ 90mm×157mm
・選べる３つのカラー
・ビニールカバー付き

☆上記の販売場所のほか役場3階 企画商工課、値賀出張所でも販売しています。
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健康健康健康 ばひ ろ
健康福祉課より

11月　オレンジカフェ

郷土料理「いりやき」を作ってみよう

　「オレンジカフェ」とは、誰でも参加できるカフェです。気軽に情報交換や交流をし
ませんか？11月は（9月延期分）「絵手紙作り」を予定しています。

　あたたかい料理がおいしい季節になってきましたね。
　そんな時は本町の郷土料理である「いりやき」を作ってみませんか。
　「いりやき」は昔、お客様に振る舞うおもてなし料理でした。
　昔は家で鶏を飼っていたところが多く、肉が貴重だった当時、卵を産まなく
なった鶏をさばいて、そのとき家にある野菜と一緒に煮込んで振る舞われてい
ました。
　今では肉は店で買えるのでいつでも作られる料理になりました。昔から愛さ
れる「いりやき」を作ってみましょう。

「いりやき」にはそれぞれ家庭の味があり、材料のこだわりもあります。行事や行事食
が地域の人々の生活の中で生み出され、暮らしとともに受け継がれてきたように、本
町で生まれた郷土料理「いりやき」をこれからも大切に伝えていきたいですね。

材料 6人分 作り方　　　１人分栄養価：183kcal、塩分 1.3g
親鶏 240g

①鶏肉は一口大に切る。
②じゃがいも（里芋）、人参は皮をむき、一口大に切る。
　（里芋の場合は下ゆでしておく）
③ごぼうは皮をそぎ、大きめのささがきにする。
④こんにゃくは下ゆでして一口大にちぎる。
⑤大ねぎは斜めに大きめに切る。
⑥豆腐は2㎝角に切るか大きめに手で割る。
⑦白菜は2～3センチ角に切る。
⑧もやしはよく洗う。麩は水につけておく。
⑨鍋に油をあたため、鶏肉、いも、人参、ごぼう、こんにゃくを炒める。
⑩水を1～2カップ入れ、野菜が柔らかくなるまで煮る。
⑪砂糖、しょうゆ、酒を加え、5～6分煮る。
⑫白菜、大ねぎ、もやし、豆腐、麩を加え、弱火でさらに10分ほど煮て
味をしみこませる。

じゃがいも または 里芋 2個
人参 1/2 本
ごぼう 1/2 本
こんにゃく 1/2 丁
油 大さじ1
大ねぎ 1/2 本
焼き豆腐 1/2 丁
白菜 1/4 玉
もやし 1/2 袋
麩 20g
砂糖 大さじ2
濃口しょうゆ 大さじ3
酒 大さじ1

○ 場　　所：　玄海園地域交流スペース ( 特老玄海園 １F)

○ 開 催 日：　令和 3 年 11 月 13 日（土）　

○ 時　　間：　13:00 〜 15:00( 好きな時間にお越しください )
	 ※コロナ感染防止のため、受付で健康チェックをします。

○ 内　　容：	 ・参加者同士の情報交換や相談 
	 ・専門家からのアドバイス
	 ・絵手紙作り
	   「絵手紙作り」のような作業活動は脳の血流を増加させ
	   脳細胞に活力を与えるため、認知症予防に効果的です。
○ 参 加 料：	 ひとり　100円
	 「絵手紙作り」作成は別途100円が必要です。

【お問い合わせ先】　　特別養護老人ホーム 玄海園　　　　　　　　　　　　　　☎︎５１−３６００
　　　　　　　　　  玄海町地域包括支援センター（役場 健康福祉課内）　　　　☎︎５２−２２２０

当日は特老玄海園に
おいて衣料品販売も
予定しています
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健康健康健康 ばひ ろ

実施日 ( 曜日 ) 種　　別 受 付 時 間 対　象　者 場　所

母子関係

成人関係

１２月１３日 ( 月 ) 乳　児　相　談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 3.9 月生 役　　場

１２月１６日 ( 木 ) 3 歳 児 健 診 13:10 ～ 13:30 Ｈ 30.1 月～ 6 月生 町民会館

   １月１７日 ( 月 ) 乳　児　相　談 10:00 ～ 10:30 Ｒ 3.10 月生 役　　場

   １月１９日 ( 水 ) １歳６か月児健診 13:30 ～ 13:50 Ｒ 2.2 〜Ｒ 2.7 月生 役　　場

   １月２８日 ( 金 )
歯　科　健　診 13:10 ～ 13:30

就学前希望者 役　　場
歯　科　教　室 13:30 ～ 13:50

１２月１２日 ( 日 )
※予約の必要は
　ありません

総 合 が ん 検 診 8:30 ～ 11:00

肺がん検診・大腸がん検
診は 40 歳以上の方、前
立腺がん検診は 50 歳以
上の男性の方、胃がん検
診は 40 歳以上 74 歳以
下の方

町民会館

健康推進担当　　　☎７３−４１８６

エイズ相談 第３火曜日（12月 21日）　　9:00～ 11:00 及び 17:00 ～ 19:00

骨髄バンクドナー登録受付　
（要予約）

毎週木曜日（12月２日・９日・16日・23日）
9:00〜 11:00

肝炎ウイルス検査（要予約） 毎月第３火曜日（12月 21日）　 15:00 〜 19:00

精神保健福祉担当　☎７３−４１８７

精神保健福祉相談（要予約） 毎週水曜日（12月１日・８日・15日・22日）　13:30 〜 16:00

難病相談 平日随時　8:30〜 17:15

母子保健福祉担当　☎７３−４２２８

療育発達相談（要予約） 毎月原則第１水曜日（12月１日）　受付 14:00 〜 16:00

不妊相談（要予約） 平日随時　8:30〜 17:15

12 月・1 月健診 ( 検診 ) 等予定表

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２１５９

上記日程は、新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止する場合があります。

唐津保健福祉事務所行事予定  12月分
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健康福祉課より

お問い合わせ先：健康福祉課　☎︎５２−２１５９

総合（集団）がん検診のご案内
　下記のとおり、がん検診を予定しています。
　「がん」は誰もがかかる可能性がある身近な病気です。がん検診の目的は、がんを早期発見し、適切な治
療を行うことで、がんによる死亡を減少させることです。
　「もしも」のために、一度受けたことがある方も、定期的に検診を受けましょう。

検診日 会場 通知対象地区　※通知対象地区以外の方も受診できます。
11月 18日（木） 玄海園 値賀川内、外津、シーラインタウン
12月 12日（日） 町民会館 小加倉、有浦下、有浦上、長倉、田代、轟木、諸浦、藤平

検診項目 対象者 備　考
肺がん 40歳以上の方

集団特定健診時も実施しました。重複受診はできません
のでご注意ください。

結核 65歳以上の方
大腸がん 40歳以上の方
前立腺がん 50歳以上の男性
胃がん 40歳以上 74歳以下の方

（１）日時・会場等　※集団がん検診の受付時間は全日 8:30 ～ 11:00となっています。

（３）費　　用　検診毎に一会計年度に１回無料
（４）受診方法　予約は不要です。下記の注意事項をご確認の上、ご来場ください。
（５）受診の際の注意事項
◆胃がん検診を受けられる方	 ・前日の午後10時以降の飲食はさけてください。
	 ・当日は何も食べずにお越しください。

朝７時までは水150ml の飲水と服薬は可とします。ただし、インスリン
を含む血糖降下剤は服薬しないでください。

◆肺がん検診を受けられる方	 ・ボタンや金具等のついていない下着等を着用してください。

（２）検診項目・対象者

お問い合わせ先：健康福祉課　☎５２−２１５９

『PET－CT検査』『簡易MC画像ドック』
の費用を助成します

■ PET － CT 検査とは
　がん細胞が多くのブドウ糖を取り込む性質を利用して、ブドウ糖に似た薬剤を体内に注射することに
より、がん細胞への薬剤の集まりを画像化して診断する検査です。
全身を検査でき、がんを早い段階で発見することができます。

県内実施医療機関：福岡病院（佐賀市）　☎ ０９５２－３１－４６１１

○助成額：検査に要する費用の２分の１（限度額５万円）
○対象者：本町に住所を有し、今年度に本町が実施するがん検診を受診した者
○申請方法：領収書を添えて、健康福祉課又は値賀出張所に申請してください。
○申請に必要なもの：領収書（原本）、認印、通帳など振込先口座の分かるもの

■簡易 MC 画像ドックとは
MRI と CTを組み合わせた身体検査です。
（検査内容）①頭部MRI：脳腫瘍、脳梗塞、脳動脈瘤の検査
	 ②腹部MRI：肝臓、胆のう、すい臓、腎臓、膀胱、前立腺、子宮、卵巣等のさまざまな部位の検査
	 ③胸部ＣＴ：肺がんの早期発見、冠動脈硬化の有無（心筋梗塞予防）
	 ④内臓脂肪CT検査

県内実施医療機関：山元記念病院（伊万里市）　☎ ０９５５－２３－２１６６

今年度の集団がん検診は、残り２日 !!
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お問い合わせ先：
佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 資格賦課係　☎０９５２−６４−８４７６
健康福祉課　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎５２−２１５９

口の健康診断を行いましょう！

後期高齢者医療保険料の減免に関するお知らせ

　口の状態は健康寿命と深い関わりがあります。
　「口の細菌の増加」「唾液の減少」「飲み込みなどの筋力低下」などは、食べる機能だけでなく、全
身の衰えへと繋がります。
　70歳以上の肺炎患者の約7割が「誤嚥性肺炎 (ごえんせいはいえん )」といわれており、それは口
腔内の細菌が原因と言われています。また、新型コロナウイルス感染症の重症化に影響している“糖
尿病”には、歯周病菌が関与していることが分かっています。
　健康寿命を延ばすには、口の中を清潔に保ち、健康な口を維持していくことが大切です。

　下記事項に該当する方は、後期高齢者医療保険料が減免となる場合がありますので、下記の窓口に
て減免申請ができます。

必要な書類：申請者の本人確認ができるもの
　　　　　　①または②に該当していることがわかるもの
申請締切日：令和4年 3月 31日（木）まで

必要な書類：申請者の本人確認ができるもの
　　　　　　罹災証明書など
申請締切日：令和4年 3月 31日（木）まで

　今年度 76 歳の方を対象とした無料の「歯あわせ健診」を実施しています。
　対象となられる方には、4月に受診券を送付しています。
　年に1度は、定期的な歯科健診を受けて健康を保ちましょう！
　詳しくは「佐賀県歯科医師会ホームページ」をご覧ください。または、下記までご連絡ください。

幸せは口の健康から

①新型コロナウイルス感染症により、世帯主が死亡または重篤な傷病を負った場合
②新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯主の収入の減少が見込まれる場合

③令和3年8月の大雨により、住宅、家財に著しい損害などを受けた場合

「歯あわせ健診」を実施中！

【お問い合わせ先】 一般社団法人　佐賀県歯科医師会
佐賀県在宅歯科医療推進連携室
佐賀県佐賀市西田代 2-5-24
TEL ０９５２−２５−２２９１
FAX ０９５２−２２−７５８６
https://www.saga-dental.or.jp/

佐賀県後期高齢者医療広域連合
佐賀県佐賀市大和町大字尼寺 1870
TEL ０９５２−６４−８４７６　　
FAX ０９５２−６２−０１５０
https://www.saga-kouiki.jp/
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相談・検診等

11月の行事カレンダー
日 曜 行 事 予 定

1 月 10 月分納期限・口座振替日
( 町県民税・国保税・固定資産税 )

2 火 心配ごと相談
（10:00 〜 15:00）
場所：役場

3 水

4 木

5 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

6 土

7 日

8 月 乳児相談
（受付10:00 〜 10:30）
場所：役場
対象：R3.8 月生まれ

9 火

10 水

11 木

12 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水 人権、行政、心配ごと相談
（9:00〜 12:00）
場所：役場

18 木 総合がん検診
（受付8:30〜 11:00）
場所：玄海園
詳しくは16ページに掲載

19 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水 女性総合相談
（10:30 〜 15:15）
場所：役場

25 木

26 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

27 土

28 日

29 月

30 火 納期限・口座振替日
( 町県民税・国保税・固定資産税 )

ヤマシロン食育ショー開催

令和3年度 佐賀県がん患者・家族つどいの会

令和3年度 男のがん講座〜男だって悩んでいる。聞いてみよう、話してみよう！

【お問い合わせ先】 食品ロス削減キャラバン隊（エフエム佐賀内）　
　　　　　　　　☎０９５２−２５−７７９０

【お問い合わせ先】 ☎０９５２−２５−７７９０

【お問い合わせ先】 
佐賀県がん総合支援センター“さん愛プラザ”　☎０１２０−２４６−３８８
佐賀県健康づくり財団 内（〒840-0054 佐賀市水ケ江1丁目12-10）

【お問い合わせ先】 
佐賀県がん総合支援センター“さん愛プラザ”　☎０１２０−２４６−３８８
佐賀県健康づくり財団 内（〒840-0054 佐賀市水ケ江1丁目12-10）

●日時　令和3年11月6日（土）、7日（日）　1日1回実施　親子30人から40人
●場所　ゆめタウン佐賀
※詳しいことはエフエム佐賀のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

●日時	 令和3年11月21日（日）　受付12:30〜
●場所	 佐賀メディカルセンタービル 4階 城内記念ホール
●対象及び定員	がん患者・その家族20名（受付順）
●内容	 13:00 〜 14:00　〜超簡単！水引小物を作ろう〜
	 　　　　　　　　 小川真由子先生
	 14:00 〜 16:00　親睦・交流会（お茶菓子付き）
●参加料	 無料
●申込方法	 住所・氏名・電話番号・家族同伴の有無を電話でご連絡ください。
	 受付時間（平日の月〜金曜日　9:30〜13:00・14:00〜16:30）
●申込期限	 11月18日（木）

●日時	 令和3年12月5日（日）開場12:45
●場所	 佐賀メディカルセンタービル 4階 城内記念ホール
●対象及び定員	がん患者・家族、一般の方（先着50名）※女性の方も参加できます。
●内容	 13:10 〜 14:00　講演①前立腺がんについて
	 佐賀大学医学部 泌尿器科学講座教授　野口 満先生
	 14:10 〜 15:00　講演②大腸がんについて
	 佐賀大学医学部 一般・消化器外科学講座准教授　真鍋 達也先生
	 15:10 〜 16:00　交流会 ( 男性向けおしゃべり会 )
●参加料	 無料
●申込方法	 住所・氏名・電話番号・家族同伴の有無を電話でご連絡ください。
	 受付時間（平日の月〜金曜日　9:30〜13:00・14:00〜16:30）
●申込期限	 11月26日（金）

食品ロスキャラバン
食品ロスを楽しく学べるアトラクションや FM佐賀の公開録音（11時から 30分
程度）を開催します。
●日時　11 月 13 日（土）10:00 ～ 14:00
●場所　唐津うまかもん市場（唐津市久里）

※詳しいことはエフエム佐賀のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

フードドライブを同時開催
ご家庭で余っている食品をお持ちください。
☆お持ちいただきたい食品
缶詰類・ビン詰類・お米・レトルト食品・
乾物類・乾麺・飲料・調味料
※いずれも未開封・賞味期限・常温保存可能なもの

フードドライブとは？
食べ物に困っている方々へ
食品を提供するため、家庭
で余っている食品を学校や
職場に持ち寄りそれらをと
りまとめて地域の福祉団体
や施設、フードバンクなど
に寄付する活動です。
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11月の行事カレンダー
日 曜 行 事 予 定

1 月

2 火 ○公 古典臨書講座
（13:00 〜 17:00）
場所：町民会館　中会議室
○公 手編み講座
（18:30 〜 20:30）
場所：町民会館　休養室

3 水

4 木 ○公 玄海工芸クラブ講座
（17:00 〜 20:00）
場所：値賀第二コミセン 工作室

5 金 ○公 絵手紙講座
（10:00 〜 12:00）
場所：町民会館　和室1

6 土 ○公 銅版画講座
（9:00〜 12:30）
場所：町民会館　中会議室

7 日 図書館おはなし会＆ミニ工作会
（11:00 ～ 12:00）
場所：玄海町立図書館
○公 玄海盆栽愛好会講座
（13:00 〜 17:00）
場所：町民会館　中会議室

8 月

9 火 町民会館休館日

10 水

11 木

12 金 ○公 俳句講座
（13:00 〜 16:00）
場所：町民会館　和室1

13 土

14 日 ○公 好きに作るアクセサリー講座
（13:30 〜 15:30）
場所：町民会館　和室1

15 月

16 火 ○公 フラワーアレンジメント講座
（18:30 〜 21:00）
場所：町民会館　中会議室

17 水 ○公 囲碁講座
（9:30〜 17:00）
場所：町民会館　和室3・4

18 木

19 金

20 土 ○公 銅版画講座
（9:00〜 12:30）
場所：町民会館　中会議室
○公 まねびの台所講座
（10:00 〜 11:30）
場所：町民会館　調理室

21 日

22 月 ○公 手芸カフェ講座
（13:00 〜 16:00）
場所：町民会館　和室2

23 火

24 水 町民会館休館日

25 木

26 金

27 土 ○公 銅版画講座
（9:00〜 12:00）
場所：町民会館　中会議室

28 日

29 月

30 火

佐賀県労福協　
奨学金に関する無料電話相談

佐賀県労福協　無料法律相談会

玄海町シルバー人材センター
ともに働きませんか？　会員募集中！

　佐賀県労福協「ライフサポートセンターさが」では、奨学金に関する無料電話相
談を下記のとおり行います。
　奨学金の返済で生活が苦しい方、返済の見通しが立てられない方など、一人で悩
まずお気軽にお電話ください。

　佐賀県労福協「ライフサポートセンターさが」では、県内勤労者とその家族の生
活支援を目的に、弁護士による無料法律相談を毎月１回日曜日に開催しています。
　コロナ禍による労働・生活問題や相続、借金など法律問題でお困りの方はご予約
の上、一人で悩まずぜひこの機会にご相談ください。

＜会員になるには＞
　・原則60歳以上の健康で働く意欲のある方
　・定められた会費（月額100円）を納入していただける方

＜センターで働く場合＞
　・会員は自分の体力、能力、希望に応じて働くことができます。
　・会員は、通常、ローテーションにより就業します。

＜お仕事いろいろ就業紹介＞
　・草刈作業・農作業・剪定作業・施設清掃・あすぴあ補助業務・運転業務
　・福祉施設補助業務（食事の準備、配膳、食器洗い、居室清掃、洗濯、見回り等）

※現在121名の会員がいろいろなところで楽しく働いています。
　しかし、仕事の需要はありますが、派遣が満足にできない状況です。
　多くの会員の入会をお待ちしております。
　まずは、下記の事務局へお電話ください。

●無料電話相談日時及び相談先電話番号
　令和 3 年 11 月 11 日（木）　10:00 ～ 19:00
　☎０１２０−４１６−０２９
●対応者　ろうきん職員、ライフサポートセンターさが職員

●日時	 令和 3 年 11 月 21 日、12 月 12 日
	 令和 4 年   1 月 16 日、   2 月 20 日、3 月 20 日
	 （各日曜日 13:00 ～ 16:00）
●場所	 佐賀県労働会館　3 階　会議室（佐賀市神野東四丁目 7 番 3 号）

【お問い合わせ先】
（一社）佐賀県労働者福祉協議会　ライフサポートセンターさが
☎０１２０−９３１−５３６

【申込み・お問い合わせ先】　相談は予約制ですので、事前にお申込みください。
（一社）佐賀県労働者福祉協議会　ライフサポートセンターさが
☎０１２０−９３１−５３６

【申込み・お問い合わせ先】
玄海町シルバー人材センター　☎５２−３８３８
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老人クラブ連合会より

企画商工課より

お問い合わせ先：佐賀労働局　総務部　労働保険徴収室　☎︎０９５２−３２−７１６８

玄海町老人クラブで白寿、米寿、金婚表彰を
行いました

11月は「労働保険未手続事業一掃強化期間」です

　コロナ禍により表彰式を開くことはできませんでしたが、敬老の日（9月 20日）付けで白寿　

１名、米寿 16名の方の表彰状の贈呈を行いました。また、結婚して 50年を迎える夫婦 12組

に対し、金婚の表彰状の贈呈を行いました。誠におめでとうございます。いつまでもご壮健にお

過ごしください。

玄海町老人クラブ連合会会員募集中 !!
【申し込み方法】	 申込み書に記入し、町民会館（事務所）へご提出ください。

	 ※申込書は町民会館（事務所）にあります。

【お問い合わせ先】

　玄海町老人クラブ連合会事務局（仮屋 398-15　コミュニティーセンター内）

　☎０９５５−８０−００４３　

～「労働保険」の加入手続はお済みでしょうか～

　「労働保険」とは、業務または通勤に起因して負傷等を被った労働者に対して補償を行う労働

者災害補償保険 (労災保険 )と労働者が失業した際に生活の安定等を図る雇用保険により構成さ

れる制度で、労働者の福祉の向上を目的としております。

　労働保険は、政府が管掌する強制保険であり、労働者 (パート・アルバイト等を含む )を一人

でも雇用していれば、原則として業種・規模の如何を問わず労働保険の適用事業となり、事業主

は加入手続を行い、労働保険料を納付しなければなりません。

　しかしながら、佐賀労働局管内においても小規模零細事業を中心に、なお相当数の未手続事業

が存在しているとみられ、労働保険制度の健全な運営、費用の公平負担、労働者の福祉の向上等

の観点から極めて重要な課題となっております。

　未加入の事業主の方は、速やかに保険の加入手続をされますようお願いします。

　なお、労働保険制度や加入手続に関するお問い合わせは、最寄りの労働基準監督署、ハローワー

ク (公共職業安定所 )、または、佐賀労働局労働保険徴収室へお気軽にお尋ねください。
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防災安全課より

防災安全課より

唐津税務署より

非常火災訓練を実施します

陸海空自衛隊採用案内

11月11日（木）から17日（水）は、
税を考える週間

　国税庁ホームページでは、インターネット番組「Web-

TAX-TV」で国税庁の仕事をドラマ仕立てで紹介した番組に

加え、オンライン手続の取組、社会保障・税番号制度（マイ

ナンバー）の概要を解説した番組を紹介しています。

　ぜひこの機会に税について考えてみましょう。

令和３年度秋季全国火災予防運動週間（令和 3 年 11 月 9 日（火）～ 11 月 15 日（月）まで）

１ 日　時　　令和 3 年 11 月 14 日（日）7:00 ～
２ 場　所　　町内全域
３ 実施者　　玄海町消防団
４ 内　容　　林野火災等を想定した消火訓練

【お願い】

※当日は、訓練のため消防自動車などがサイレンを鳴らす場合がありますが、火災と間違われないよ
うお願いします。

【お問い合わせ先】  
自衛隊佐賀地方協力本部唐津出張所
唐津市和多田本村１－７　　☎ ０９５５－７２－８６９７

募集種目 応募資格 受付期間 第１次試験日・場所

自衛官候補生
（男性・女性）

18歳以上
33歳未満の者 年間を通じて募集しています。

令和3年
①11月13日（土）
②12月11日（土）
目達原駐屯地（吉野ヶ里町）

陸上自衛隊高等
工科学校
【男性】

中卒で
17歳未満の者

令和3年　　　令和4年
11月1日(月)～1月14日(金)

令和4年
1月22日(土)
唐津商工会館

佐賀地本HP
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企画商工課より

結婚を支援するため、新婚世帯と独身者に対し下記のとおり補助金を交付します。

◎概要	 新婚世帯に対し住居費、引越費用等の補助金の交付を行います。

◎対象経費	 令和3年1月1日（金）から令和4年3月31日（木）までの住居費及び引越費用

◎補助金の額	 1 新婚世帯あたり上限30万円（住居費及び引越費用を合算した額）

◎対象者	 下記のすべてを満たしている者
・令和3年 1月 1日（金）から令和4年 3月 31日（木）
  までの間に結婚した夫婦
・夫婦共に婚姻日における年齢が39歳以下
・夫婦の所得が400万円未満
・新居が町内にあり、住民登録がなされていること
・夫婦共に1年以上本町に定住する意思があること

◎申請に必要な書類	 新婚生活応援事業補助金交付申請書等
	 詳細については、企画商工課にお問い合わせください。

◎概要	 独身者に対し結婚相談所入会金等の補助金を交付します。

◎対象経費	 結婚相談所に支払う入会金、登録料、会費、活動費、成婚料等

◎補助金の額	 1 人あたり上限30万円

◎対象者	 下記のすべてを満たしている者
・交付決定日において20歳以上 59歳以下の独身の者
・結婚後、本町に定住する予定の者

◎申請に必要な書類	 ・独身応援事業補助金交付申請書　　　・結婚相談所のリーフレット等
	 ・結婚相談所入会金等の見積書の写し　・住民票
	 ・独身を証明する書類（独身証明書等）

◎概要	 独身者が主となる交流会に対し補助金を交付します。

◎交流会	 下記のすべてを満たす交流会
	 ・町内又は唐津市の飲食店等で開催　　　　　　・独身者の数が8割以上
	 ・10人以上で男女の数に倍以上の差がない　　  ・町内在住者が8割以上

◎対象経費	 交流会の開催経費

◎補助金の額	 町内で開催の場合　　町内在住の独身者1人につき4,000円以内

	 唐津市で開催の場合　町内在住の独身者1人につき3,000円以内

◎対象者	 20 歳以上 59歳以下の町内在住者

◎申請に必要な書類	 ・独身交流推進事業補助金事業計画書
	 ・参加予定者名簿
	 ・収支予算書

新婚世帯と独身者の結婚を支援します

お問い合わせ先：企画商工課　☎５２−２１１２

新婚生活応援事業補助金

独身応援事業補助金

独身交流推進事業補助金

（右記のすべてが
必要です。）

（右記のすべてが
必要です。）
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教育課より

78

地区中体連駅伝大会

干潟体験

だより

　令和３年10月 2日（土）に地区中体連の駅伝競技が開催されました。玄海みらい学園からも男子チー

ム、女子チームともに出場し、力いっぱい走りぬきました。

　結果は男子11位、女子15位とよく健闘しました。

　来年度はさらに力をつけ、躍進することを期待しています。

　令和3年 10月 4日（月）に、玄海みらい学園の４年生が小城市芦刈町にある「海遊ふれあいパーク」

で自然体験学習の一環として、干潟体験をしました。

　はじめは恐る恐る泥の中に入っていた子どもたちでしたが、すぐに泥と仲良しに！思いっきり泥んこ

になっていました !!

　玄海町の真っ青な海とは違った、有明海の魅力を満喫した1日でした。

泥の中に埋まり、体が抜けない子が続出 !!

ムツゴロウも顔負けの上手な泳ぎ（？）を披露していました。
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学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町

サーカスの象は
なぜ逃げないのか？ 教育長　中島　安行

　皆さんはサーカスを見たことがありますか？私は子どものころ、一度だけ本物を見たことがありま
す。たしか、佐賀市の神野公園が会場だったと記憶しています。「木下大サーカス」と言っていました。
今回はそのサーカスの話です。

　少年が想像したとおり、サーカスの象は、「できない」と信じ込んでいるから逃げないのです。生ま
れて間もない時に無力だと感じた、その記憶が頭にこびりついているのです。そして最悪なのは、大
きくなっても二度と二度と自分の力を試そうとしなかったのです。
　子象のころに何度も逃げようとしたのだが、そのたびに失敗した。だから、大きくなっても絶対に
逃げられないと思い込んでしまった。この「思い込み」が自分の力に自分で限界を作ってしまったの
です。
　人はみなこの象のような部分をもっているのではないでしょうか。遠い過去に（子どものころに）
一度だけ試してみてできなかった。ただそれだけで、私たちは大きくなっても象と同じように、「でき
ない」「これからもずっとできない」と思いながら生きているのかもしれません。象がもう二度とその
杭から自由になろうと努力しないのと同じように。

　小・中・高校生や若い人たちへメッセージを送ります。
　勉強でも、スポーツでも、音楽でも、どんなことでも、「自分にできるかもしれない、いや絶対でき
るはずだ！」という強い気持ちを持って一生懸命挑戦してほしい。鎖につながれたサーカスの象みた
いに「自分には絶対に無理だ」と思い込んでしまったら、そこで終わり。本当に一生できなくなって
しまいます。若いんだもの、チャレンジあるのみ !!

　その少年はサーカスが大好きで、なかでも動物ショーがいちばんの楽しみでした。特に象が
お気に入り。ある時、少年は疑問を持ちます。
　「象は演技が終わって次の出番を待つあいだ、いつも地面のちっぽけな杭に足を鎖でつながれ
ている。象の力なら、鎖を引きちぎったり杭を引き抜いたりして逃げるのは簡単そうなのに、
どうして逃げないんだろう？」と。
  5、6歳だった少年は、象の謎について先生や父親、まわりの大人たち
に手当たり次第に聞いてまわります。すると大人はみなこう答えます。
「象は飼いならされているから逃げないんだよ」。
そこで少年は、いつも次のように質問を返しました。
「飼いならされているんだったら、どうして鎖につながれているの？！」
　しかし、つじつまの合う答えが返ってきたことはありませんでした。
　ある時、少年はその疑問に答えられる「賢い大人」に出会いました。
その答えはこうでした。
　「サーカスの象が逃げないのは、とっても小さいときから同じ杭につながれているからだ」
その答えに少年は初めて納得することができました。少年は目を閉じて、生まれたばかりのか
弱い象が杭につながれているところを想像しました。
　「その小さい子どもの象は、杭を押したり引いたりして、汗だくになって逃げようとしたに違
いない。でも努力のかいなく逃げることはできなかった。小さな象にとって、杭はあまりにも
大きすぎたのだ。疲れきって眠ったことだろう。次の日もまた逃げようと頑張った。次の日も、
また次の日も…。ついにある日。その象は自分の無力さを認めて、運命に身を委ねたのだ。も
う逃げるのはあきらめよう」と。

要約引用：『寓話セラピー～目からウロコの５１話』（めるくまーる）より
作者：ホルヘ・ブカイ　1949年アルゼンチン生まれ。医師（精神病理学）、心理療法劇作家

『しおかぜ』 ●56
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■□印が休館日　☆印がおはなし会　

こんにちは 玄海町立図書館です
ぶっくん

今 月 の 一 冊

新 し く 入 っ た 本

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

11月 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

☆

★『山火事のサバイバル 2』	 ポドアルチング /作
★『たいやきのちから』	 みやじ ひろこ /さく
★『おすしがすきすぎて』	 サトシン /作
★『おしりたんていおしりさがし BOOK』	 ポプラ社

★『N』	 道尾 秀介 / 著
★『ペッパーズ・ゴースト』	 伊坂 幸太郎 /著
★『舞風のごとく』	 あさの あつこ /著
★『ミカエルの鼓動』	 柚月 裕子 / 著

掲
示
板

【　一般書　】
★『星を掬う』

町田 そのこ /著 

ナナフシやマツモムシ、ショウリョウバッ
タにヒゲナガカミキリ…。体のどこかが
長い不思議な形の昆虫たち。11種の長い
昆虫の形の秘密に迫ります。昆虫の体の
つくりがわかる解説ページ付きです。

千鶴が夫から逃げるために向かった「さざめきハ
イツ」には、自分を捨てた母・聖子がいた。他の
同居人は、娘に捨てられた彩子と、聖子を「母」
と呼び慕う恵真。4人の共同生活は、思わぬ気づ
きと変化を迎え…。

【　児童書　】
★『ナナフシのからだ  どうしてながいの ?』

かんちく たかこ/ぶん

今 月 の 一 冊 783/ ﾐ

展 示 展 示

○おはなし会＆ミニ工作会
　11 月 7 日（日）11:00 ～ 12:00

読書の秋です。
ご家族おそろいで図書館へおこしください。
おまちしています！

★開館時間
9:00 ～ 19:00
※金曜日は 20:00 まで

★休館日
11/9・24

★ホームページのアドレスは
https://library.town.genkai.lg.jp/
※予約の際はパスワードが必要となります。　
　図書館の窓口にて登録をお願いします。

★本に関するお問い合わせは
☎０９５５−５２−６６８８( 直通 )

秋の図書館フェア
10月27日（水)～11月30日(火)

今月は、7類『芸術・スポーツ』の本です。娯楽に関する本も7類になります。

おすすめの一冊は、『打ち返す力 』水谷　隼 / 著
技術はもちろん、心理戦、メンタルの要素が強くモノをいう卓球。東京オリンピック金メダリスト・
水谷隼が、競技を通じて得た経験と卓球哲学を語り、仕事や学業、目の前の課題を「打ち返す力」を
身につけるためのヒントを示します。

最初の数字が７から始まる本です

大人のブックカフェ ブックリサイクル
〔 期間 〕 11月1日（月）～11月30日（火）
〔 場所 〕 玄海町立図書館前廊下

標語「最後の頁を閉じた
　　　　　　違う私がいた」 おすすめします！この一冊

全ジャンルを 読み倒せ！
標語をテーマに利用者のみなさまに紹
介していただいた本を展示しています。

利用者のみなさまに紹介して
いただいた本を展示しています。全ジャンルの本を読んで景品ゲット！

図書館の除籍図書をお譲りする
場として「ブックリサイクル」を
開催します。
※本を入れる袋等は各自で準備をお願いします。

〔 期間 〕 11 月の毎週金曜日
〔 時間 〕 18:00 ～ 19:30 まで
館内のコーナーで
来館者の方にコーヒー
をサービスします。

お知らせ
11月24日
( 水 ) は
休館日と
なります

11月23日( 火 )
勤労感謝の日は
開館しています
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

MINI きてろ祭
古本市

MINI きてろ祭
古本市

パレアからのお知らせ
東松浦郡玄海町大字石田1369-3
TEL 0955-52-2411

お風呂の日

玄海町の日

ご入浴で
ピコちゃん
シール

紀水ご利用で
ピコちゃん
シール

ピコちゃん
シール

11月の休館日は
第3水曜日17日です

お食事処紀水 毎週水曜定休

ヨガ、ストレッチ、
ピラティス

ヨガ教室
日時：休館日を除く、毎週水曜日 18:30〜19:30
場所：レストラン棟 3階
料金：毎回500円(初回のみ年間保険料500円別途必要)
※各自ヨガマットと飲み物をご用意ください。

場所 : ラウンジ
　　   付近
時間：11 時〜

場所 : ラウンジ
　　   付近
時間：11 時〜

毎月10日は
玄海町の日
温泉入浴またはお食事でご利用…
可能な100 円割引券進呈

休館日

倍2

ヨガ
教室

ヨガ
教室

ヨガ
教室

肉の日

倍2

倍3

お食事処 紀水 定休日

お食事処 紀水 定休日

お食事処 紀水 定休日

申込 / お問い合わせ
☎︎５２−２４１１

担当：山口

「福祉利用券交換中」です。 「福祉利用券のハガキ」をパレアにお持ちください。入浴・プール・ジム・
レストランでご利用いただけます（利用期限 令和 4 年 3 月末日まで）

ホームページ　https://www.genkai-parea.com/

文化の日

勤労感謝の日いい夫婦の日

七五三
7歳以下入浴無料

家族風呂1,100円
→600円
(※別途入浴料必要)

紀水にて!!!
勤労感謝お食事
セット
(日替わり定食+入浴)
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よこのかぎ

たてのかぎ

1.実が米で、広く主食とされ、水田や畑で栽培。
2.制服に対して、個人の服。
5.布や紙などで作り、高く掲げて標識や装飾にするもの。
6.漢字で「蟋蟀」。草の間や石の下などにすみ、体色は褐色の昆虫。秋に鳴く虫の総称。
7.漢字で「公孫樹」。種子は銀杏。
8.社会や人のために役に立つこと。貢献。
9.言ってもしかたのないことを言って嘆くこと。
12.特定の人に強くひかれること。また、切ないまでに深く思いを寄せること。恋愛。
14.つどうこと。集まり。
16.収支決算の結果、余剰が生じること。また、その余剰金。⇔赤字。
17.夜行性で木の上にすみ、ユーカリの葉だけを食べる哺乳類。
18.ある計画のために、あらかじめ必要な費用を見積もること。また、その金額。

1.板状のチョコレート。
2.海水や岩塩から製し、精製したものは白い結晶で、食生活の基本調味料。食塩。
3.床。また、特にクラブ・ダンスホールなどで、ショーやダンスを行うための場所。
4.一端をとがらせた金属や竹・木などの細い棒。打ち込んで物と物とを接合・固定したり、
　物を掛けたりするのに用いる。
5.不用なものとして捨てること。
6.工作の道具。特に、機械工作に用いる刃物類など。
10.物事を行う場合の正しい順序・筋道。
11.布や衣服に押し当てて熱を伝え、しわを伸ばし、形を整える金属製のこて。
13.サケ・マスの卵を塩漬けにした食品。
　日本では、筋子に対し、成熟した卵を一粒ずつ離したものをいう。
15.「エコロジー」の略。

が い ね お し ふ く
は た ざ こ お ろ ぎ
い ち よ う こ あ き
き よ き ぐ ち わ あ
り こ い り つ ど い
え り く ろ じ き
こ あ ら し よ さ ん

ろ
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　クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで令和 3 年 11 月 30 日（当日消印有効）までに送ってください。
　正解者の中から抽選で5名の方にクオカードをプレゼントします。

問題
太枠の文字を並べてできる
言葉はなんでしょうか？

【ヨコのカギ】
② あやまって体に傷を負うこと。また、その傷。負傷。
④ 仏教、陰陽道 ( おんようどう ) に基づく想像上の怪物。
⑤ 忘れないように要点を書き留めること。
　 また、書き留めたもの。覚え書き。
⑦ 巡航または競走に用いる小型の帆走船。
⑧ 道路・鉄道線路などで進行の可否を知らせる機械。
　 信号機。シグナル。
⑩ 糯米 ( もちごめ ) を蒸して臼でついて、種々の形に
　 まとめたもの。
⑫ 人や物の正面とは反対の側。また、その方向。
⑭ エチルアルコールを含んだ飲料の総称。
⑮ 気にかかって不安に思うこと。
⑰ ある一定の限られた広がり。ある区域。
⑱ 丸く細長くて中が空洞になっているもの。
　 くだ。管 ( かん ) 。
⑲ 陸地の表面が周辺の土地よりも高く盛り上がった所。
⑳ しばらくの間。いっとき。

【タテのカギ】
① 青梅を焼酎と氷砂糖、またはみりんに漬けて造った
　 果実酒。
③ 絵をかくのに用いる厚手の洋紙。
④ 目上の人などに、つき従っていくこと。また、その人。
⑥ 建築物の外囲いに設けた出入り口。また、その構築物。
⑨ 2 つ以上の数値を合わせまとめること。
　 また、そのようにして出した数。
⑪ 鶏のひな。また、その肉。また一般に、鶏肉。
⑬ 推進剤を燃焼させ、噴出するガスの反動によって
　 前進する装置。また、それで推進される飛行体。
⑭ 漢字で「秋刀魚」。全長約 40 センチの海水魚。体は細長く、
　 側扁し刀状。10 月頃のものが脂がのって最も美味。
⑯「インターネット」の略。
⑰ 魚、ウグイの別名。また、オイカワなどの川魚をいう。

答 え □
a

□
b

□
c

□
d

先月の答え

先月の答えは

はろうぃん
でした。
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町の人口
令和３年９月末現在

　男　 2,740 人	（−  7 人）
　女　 2,592 人	（−  5 人）
合　計 5,332 人	（− 12 人）
世帯数 1,984 世帯（−  6 世帯）
　　※（　　）内は前月比
　　※住民基本台帳法に基づく数

前回の正解者は 19 人 !
奮ってご応募ください。
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広報玄海が読めます。 ダウンロードは
こちら↓

あおば園

ふたば園さんぽ

うんどうかい

菜園活動
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★はとあひる組特集です(^O^)／★

とれるかな〜

芽が出てきたよ！

せんにちこう

いっぱいとったよ〜
ここにもできてる

ドライフラワー
にするよ

チューリップ
植えたよ

あさがおの種収穫

切って干して .

サフラン育て
     頑張ります！

かがやいてるね☆

だるまさんの～

バッチリ決まった！心ひとつに！
聖火をつなごう☆

よく
がんばりました！

いい顔してるね

棚田へレッツゴー！

海サイコー♡

自然がいっぱい♪


