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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 1 2 3 4 5 6

・女のまつり
・あすぴあ
  こども工作教室

・○公 盆栽教室
・非常火災訓練（ 消防)
・あすぴあ
  こども工作教室

・第 26 回玄海町
  産業文化祭
・あすぴあ
  こども工作教室

勤労感謝の日
・第43回玄海10kmロードレース大会
・第34回小学生健康ロードレース大会

文化の日
・あすぴあ
  映画上映

・乳児相談

振替休日

・○公 絵手紙教室

・○公 ポージーフラワー
  アレンジ教室

・移動図書 1Ｇ
・○公 茶道教室
・心配ごと相談

・移動図書２Ｇ

・移動図書１Ｇ
・人権・行政 · 心配
  ごと相談
・食育の日

・移動図書２Ｇ
・女性総合相談

・○公 遊書教室

・総合がん検診

・消費生活相談

・消費生活相談

・○公 オリジナル手作り
  アクセサリー教室
・消費生活相談

・口座振替日
 （町県民税・国保税）
・消費生活相談
・総合がん検診

・佐賀大学文化
  教育学部音楽
  選修コンサート

・○公 韓国家庭
  料理教室
・○公 ハンドメイド教室

・第26回玄海町
　産業文化祭

・あすぴあイベント
　（24 日まで）

・ら・ら・ら
  音楽祭

「ふれあい健康福祉まつり」 ハイハイ・ヨチヨチ・ツミツミ競技会にてどれだけ高く
積めるか競争です。（10 月 5 日町民会館にて開催）
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産業振興課より

　玄海町では、玄海町農畜水産物加工所ふるさと発想館の管理運営について、農畜水産業の生産

振興や、地域産業の発展のため指定管理者制度を導入しておりますが、現在の指定管理者の指定

期間が平成27年3月31日で満了となることから、新たに玄海町内から指定管理者を募集します。

　募集内容は次のとおりです。

　指定申請に係る募集要項・仕様書及び指定申請書様式等の配布を平成26年 11月 27日 ( 木 )

まで行いますので、玄海町ホームページで検索し取得していただくか、玄海町産業振興課（☎

0955-52-2199）までお問い合わせください。

　なお、指定管理者指定申請書の受付期間は、平成…26…年…11…月…28…日…(…金…)…から 12…月…5…日

(…金…)…までの期間厳守とします。

ふるさと発想館の指定管理者を
募集します

お問い合わせ先：産業振興課　☎︎５２−２１９９

○業務の名称　　玄海町農畜水産物加工所「ふるさと発想館」管理運営業務

○業務の内容　　・施設及び設備の維持管理に関する業務
　　　　　　　　・農畜水産加工品等の生産及び販売によるふるさと発想館の運営業務
　　　　　　　　・ふるさと発想館の使用許可に係る業務
　　　　　　　　・ふるさと発想館の使用に係る販売手数料金に関する業務
　　　　　　　　・その他ふるさと発想館運営に関する事務のうち、
　　　　　　　　　町長の権限に属する事務を除く事務

○指定期間　　　平成 27 年 4 月 1 日〜平成 32 年 3 月 31 日（5 ヶ年）
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教育課より

住民福祉課より

( 平成 26年成人式の写真 )

平成27年
玄海町成人式案内
式 典
●日時：平成27年１月５日（月）
　　……………11:00 開式（受付…10：30）
●会場：町民会館文化ホール

ご家族をはじめ、多数の方々のご出席をお願いします。

●お問い合わせ先
　玄海町町民会館　☎５２－６６８８

児童虐待の定義は・・・
児童虐待とは、

【身体的虐待】　殴
なぐ

る、蹴
け

る、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺
おぼ

れさせる など

【性 的 虐 待】　子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にする など

【ネグレクト】　家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の中に放置する、
重い病気になっても病院に連れて行かない など

【心理的虐待】　言葉による脅
おど

し、無視、きょうだい間での差別的扱い、子どもの目の前で家族に対して
暴力をふるう（ドメスティック・バイオレンス：DV）など

お問い合わせ先：住民福祉課　☎︎５２−２１５８

ご自身が出産や
子育てに悩んだら。

子育てに悩む
親がいたら。

虐待を受けたと
思われる

子どもがいたら。

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です
11 月は児童虐待防止推進月間です。

児童相談所 ( 全国共通ダイヤル ) や玄海町住民福祉課へ連絡・相談ください。

あなたの連絡相談が子どもをも守るとともに、
子育てに悩む保護者を支援するための
大きな一歩となります。
連絡は匿名で行うことも可能です。　連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

厚生労働省・内閣府

０５７０- ０６４- ０００
お住まいの地域児童相談所につながります。
※一部地域では使えないことがあります。※一部の IP 電話からはつながりません。

児童相談所
全国共通
ダイヤル
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住民福祉課より

　両手当は、支給を受けようとする人が申請し、県で認定されないと受給できません。
　該当すると思われる方は、住民福祉課で手続きをしてください。

■ 支給対象　　※…所得制限があります
　…何らかの理由で、父または母と生計を同じ

くしていない児童を養育している場合や父ま

たは母の心身に障がいがある場合に、児童が

18歳に達した年度末まで支給されます。（児

童が政令で定める障がいの状態にあるときは

20歳に達するまで）

　平成 22 年 8 月から父子家庭も対象になり
ました。

[ 次の場合は支給されません ]　
①…児童が施設に入所している。

②…父、母、養育者もしくは児童が公的年金（老

齢福祉年金を除く）を受けることができる。

③…児童が公的年金の加算の対象となっている　

など

■ 手当月額

児童数 全部支給 一部支給

1 人 41,020 円
41,010 円〜

9,680 円
(10 円きざみ )

2 人 5,000 円加算

3 人以上 1 人につき 3,000 円加算

■ 支給対象　　※…所得制限があります
　国内に住所があり、精神または身体に中度

以上の障がいがある 20歳未満の児童を養育

する父または母、もしくは父母に代わって養

育している人に支給されます。

[ 次の場合は支給されません ]　
①…児童が児童福祉施設などに入所している。

②…児童が障がいを理由とする公的年金を受け

ることができる。

■ 手当月額　（1 人当たり )

1 級（重度） 49,900 円

2 級（中度） 33,230 円

児童扶養手当・特別児童扶養手当について

お問い合わせ先：住民福祉課　☎︎５２−２１５８

児童扶養手当
ひとり親家庭等の方に支給されます

特別児童扶養手当
障がいのある子どもを養育する方に支給されます
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住民福祉課より

住民福祉課より

　平成27年４月から、新しく保育所に入所を希望される方は、申込みの受付を行います。申込
み後、役場から届く内定通知をご持参いただき、入所を希望される保育所にて面接を行います。

☆入所を希望される方は、下記の期間中に、玄海町役場住民福祉課に申込みを行ってください。
（申込みは保育の必要性の区分の認定を受けるものであり、申込みのあと認定証を交付します。
その後、入所の調整がつきしだい内定通知を送付します。）

・11 月４日（火）〜 11 月 28 日（金）【申込み書等は住民福祉課にあります。】

◎面接の日程

☆現在、入所している児童で、４月からも引き続き入所を希望される方の手続きは、別途ご案内
いたします。

平成27年度 玄海町保育所新規入所のご案内

お問い合わせ先：住民福祉課　☎︎５２−２１５８

あおば園（新田）
平成 26 年 12 月 11 日（木）

9:00 〜 12:00 まで

ふたば園（平尾）
平成 26 年 12 月 12 日（金）

9:00 〜 12:00 まで

祝　百歳
上田　キクノ　さん　　大正３年生れ

　10月14日、玄海園にいらっしゃる上田キクノさ
んが百歳のお誕生日を迎えられました。岸本町長がお
祝いに訪問し、百歳の祝状と祝品を贈呈しました。
　この日、玄海園では全体でお祝いし、ご家族もお見
えになりました。
　キクノさん、お誕生日本当におめでとうございます。
どうぞこれからもお体を大切にいつまでもお元気でい
て下さい。

上田キクノさんとご家族と岸本町長

　
保育所とは・・・　　

共働きなどで「家庭で保育できないお子さん」を、
　保護者に代わって保育する児童福祉施設です。

【保育の必要な基準】
　玄海町にお住まいの方で、子どもの保育を希望される保護者（父、母）が、次のような理
由で、子どもの保育が必要と認められる家庭のお子さんです。

○…家庭外で労働をしている（お勤めの方など）
○…家庭内で児童と離れて、家事以外の労働をしている（自営業の方など）　
○…母が妊娠中又は出産後間がない
○…家庭内の親族を常に介護している
○…災害（風水害、震災、火災等）にあい、その復旧にあたっている
○…学校や職業訓練学校に通っている
○…その他（働く意志があり、昼間求職活動をおこなっている等）　
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１　実 施 期 間　平成 26 年 11 月 17 日（月）から 11 月 23 日（日）までの７日間
２　開 設 時 間　8:30 〜 19:00 まで　ただし、土・日曜日は 10:00 〜 17:00 まで

３　電 話 番 号　０５７０−０
ゼ ロ ナ ナ ゼ ロ の ハ ー ト ラ イ ン

７０−８１０（全国共通）
４　相談担当者　人権擁護委員、法務局職員

※夫やパートナーからの暴力（ＤＶ）、職場におけるセクシャル・ハラスメント、ストーカー行為といった
女性をめぐる様々な人権問題についての相談を受け付ける専用電話相談窓口です。秘密は固く守られま
すので、ひとりで悩まず、お気軽に相談ください。

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

玄海町交通安全対策協議会・交通安全協会からのお知らせ

夕暮れ時の早めのライト(前照灯)点灯運動の推進
１　目的
　秋から年末にかけて、夕暮れから日没まで急速に早まる時間帯は、児童・生徒の下校、勤
務先からの退社、買い物等により「車と人」の動きが重なり合うことや、視認性の低下など
の要因により交通事故が増加する傾向があります。車が早めにライト (前照灯 ) を点灯する
ことで「車と人」がお互いを早期に覚知することにより、交通事故の防止を図ることを目的
とするものです。

２　期　　間　　平成26年 10月１日（水）から12月 31日（水）までの３か月間

３　点灯時間　　午後５時から前照灯を点灯

４　点灯要領
　前照灯は走行用前照灯 (ハイビーム (上向き )) が原則。前車や対向車があるときは､ すれ
違い用前照灯…( ロービーム (下向き )) にするなど、こまめに切り替える。
（１）…車のライトは原則ハイビーム（上向き）に！
（２）…自転車や車を運転するときは、早めのライト点灯を！
（３）…夜間の外出では明るい服装と反射材で事故から身を守ろう！（歩行者＆自転車の方へ）

歩行者等を早めに発見して、事故を回避！

白っぽい服装

ライト
ロービーム

ライト
ハイビーム

白っぽい服装

車から見える距離 40m 100m

車のライトはロービームの場合40m先、
ハイビームの場合は100m先まで光が届きます。

車のライトは
原則※
ハイビーム
(上向き)に!
※対向車や前に車がある場合は
　ロービームに操作しましょう。

車から見える
距離は

こんなに
ちがう !
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今月のお知らせ

　先月号で掲載しました釜山外国語大学校のイ
ンターンシップ研修生を紹介します。研修生は、
日本語が流ちょうで紹介文から講座案内・内容
まで自分で考えて日本語で書きました。
　研修生は、３ヶ月の研修期間中、韓国講座の
企画や韓国との連絡窓口業務に加えて、エネル
ギーパークや青翔高校などの役場外での研修も
予定しています。先日は、あおば園で研修を行
いました。

●場　所：玄海町役場 3 階
　　　　　第 3･4 会議室
●時　間：19 時から１時間程度
●受講料：無料
●韓国文化教室 プログラム紹介

　日韓交流をさらに深めていくため、11月から計３回の
韓国講座を開催いたします。実際に韓国に旅行に行ったと
きに使う言葉や韓国の伝統文化など楽しいプログラムを準
備しております。皆さまのご参加をお待ちしております。

　資料作成の準備がありますので、受講の申し込みは、講座の２日前までに財政企画課までご連
絡をお願いいたします。

11 月 13 日 ( 木 ) 第１回 韓国の紹介（日本と韓国の違い、韓国語の日常会話）

11 月 27 日 ( 木 ) 第２回 観光・旅行（ソウルとプサンの違い、観光で使える韓国語）

12 月 11 日 ( 木 ) 第３回 伝統・文化（韓国の伝統遊び、韓国のお茶紹介）

薬草園研修 あおば園研修

＜研修生紹介＞

名　　前　　金　ハナ
　　　　　……（キム・ハナ）
生年月日　　1992.12.10
年　　齢　　21歳
出　　身　　韓国　ソウル市
学　　年　　釜山外国語大学校
　　　　　………3年生

韓国釜山外国語大学校
インターンシップ研修生紹介

玄海町 韓国講座開催のお知らせ

お問い合わせ先：財政企画課　☎︎５２−２１１２

　玄海町の皆さん、初めまして。
　韓国のソウルから参りました、キム・ハナと申します。
　10月1日から12月26日までの約3ヶ月間、玄海町で研
修をさせていただくことになりました。
　玄海町に来てみて「玄海町はすごくきれいな町で、皆さん優
しくていい町だな〜」と思います。
　この玄海町で研修を受けられることをとても嬉しく思いま
す。短いと言えば短い、長いと言えば長い3ヶ月間、私を通じ
て、皆さんに少しでも韓国の文化や習慣を知っていただけるな
ら嬉しく思います。
　ちなみに、私の名前は「ハナ (하나 )」といいますが、「ハナ」
というのは韓国語で数字の「一」を意味します。
　もう、韓国語（ハナ하나）を一つ覚えていただけましたね。^^
　まだ、至らない点が多いと思いますが、一生懸命がんばりま
すのでどうぞよろしくお願いします。



輝 く 未 来 「 恊 働 と 共 創 の ま ち l 玄 海 町 8

　

平
成
26
年
第
３
回
玄
海
町
議
会
定
例
会
は
、
９

月
９
日
に
開
会
さ
れ
、
12
日
に
一
般
質
問
、
16
日

か
ら
22
日
ま
で
予
算
及
び
決
算
特
別
委
員
会
が
開

催
さ
れ
、
条
例
の
改
正
や
制
定
、
補
正
予
算
、
決

算
な
ど
の
21
議
案
が
審
議
、
原
案
ど
お
り
可
決
さ

れ
、
24
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。

　

審
議
さ
れ
た
議
案
等
は
次
の
と
お
り
で
す
。

［
抜
粋
］

(1)
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

　

玄
海
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
全
国
大

会
出
場
に
対
し
て
早
急
に
助
成
金
を
交
付
し
た
い

た
め
、
議
会
を
招
集
す
る
時
間
的
余
裕
が
な
い
と

認
め
、
平
成
26
年
７
月
16
日
に
専
決
処
分
を
し
た

も
の
で
す
。

・
少
年
ス
ポ
ー
ツ
交
流
事
業
助
成
金

…
…

１
，
４
６
７
千
円

(1)
玄
海
町
総
合
計
画
策
定
条
例
の
制
定

　

地
方
自
治
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
が
公
布

さ
れ
、
総
合
計
画
の
基
本
構
想
に
関
す
る
規
定
が

削
除
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
本
町
総
合
計
画
を
策

定
す
る
こ
と
に
関
し
必
要
な
事
項
を
定
め
る
も
の

で
す
。

　

条
例
の
主
な
内
容
は
、

①
基
本
構
想
を
策
定
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、
玄
海

町
総
合
計
画
審
議
会
に
諮
問
す
る
。

②
基
本
構
想
を
策
定
し
よ
う
と
す
る
と
き
は
、
議

会
の
議
決
を
経
る
。

③
基
本
構
想
に
基
づ
き
基
本
計
画
を
策
定
す
る
。

　

こ
の
条
例
は
、公
布
の
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

(2)
玄
海
町
家
庭
的
保
育
事
業
等
の
設
備
及
び
運
営

に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条
例
の
制
定

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法
及
び
就
学
前
の
子
ど

も
に
関
す
る
教
育
、
保
育
等
の
総
合
的
な
提
供
の

推
進
に
関
す
る
法
律
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
の

施
行
に
伴
う
関
係
法
律
の
整
備
等
に
関
す
る
法
律

に
お
け
る
児
童
福
祉
法
の
改
正
に
伴
い
、
玄
海
町

に
お
け
る
家
庭
的
保
育
事
業
等
の
設
備
及
び
運
営

に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
も
の
で
す
。

　

条
例
の
主
な
内
容
は
、
家
庭
的
保
育
事
業
等
に

か
か
る
町
基
準
と
し
て
、
暴
力
団
関
係
者
の
排
除

を
明
文
化
し
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
条
例
は
、公
布
の
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

(3)
玄
海
町
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及
び
特
定
地
域

型
保
育
事
業
の
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る

条
例
の
制
定

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法
の
制
定
に
伴
い
、
玄

海
町
に
お
け
る
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及
び
特
定

地
域
型
保
育
事
業
の
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め

る
も
の
で
す
。

　

条
例
の
主
な
内
容
は
、
特
定
教
育
・
保
育
施
設

及
び
特
定
地
域
型
保
育
事
業
の
運
営
に
関
す
る
町

基
準
は
、
国
が
定
め
る
基
準
と
同
等
と
い
う
こ
と

を
明
文
化
し
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
条
例
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法
の
施

行
の
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

(4)
玄
海
町
総
合
開
発
審
議
会
条
例
の
一
部
改
正

　

総
合
開
発
審
議
会
の
名
称
を
総
合
計
画
審
議
会

に
改
め
、
委
員
の
構
成
及
び
数
を
変
更
し
、
併
せ

て
、
総
合
計
画
の
各
種
分
野
を
検
討
す
る
部
会
を

設
置
す
る
と
改
め
た
も
の
で
す
。

　

委
員
の
構
成
メ
ン
バ
ー
が
、
議
会
議
員
６
人
、

教
育
委
員
２
人
、
農
業
委
員
２
人
、
公
共
的
団
体

の
役
職
員
４
人
、
学
識
経
験
者
３
人
、
の
計
17
人
、

か
ら
学
識
経
験
者
５
人
、
関
係
行
政
機
関
の
職
員

２
人
、
関
係
団
体
の
役
職
員
４
人
、
公
募
し
た
町

民
２
人
、
の
計
13
人
に
改
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
は
、公
布
の
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

(5)
玄
海
町
税
条
例
の
一
部
改
正

　

地
方
税
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
玄
海
町
税
条
例

の
一
部
改
正
を
行
っ
た
も
の
で
す
。

平
成
26
年
第
３
回
玄
海
町
議
会

定
例
会
報
告

専
決
処
分
の
承
認

条
例
の
制
定
・
一
部
改
正

　

主
な
改
正
項
目
は
、

①
法
人
税
割
の
一
部
国
税
化
に
伴
い
、
法
人
税
割

の
税
率
を
引
き
下
げ
、
引
き
下
げ
相
当
分
に
つ

い
て
は
、
国
税
と
し
て
地
方
法
人
税
を
創
設
。

②
原
付
及
び
二
輪
車
の
税
率
を
約
１
．
５
倍
に
引

き
上
げ
る
。

　

こ
の
条
例
は
、公
布
の
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

(6)
玄
海
町
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
の
助
成
に
関

す
る
条
例
の
一
部
改
正

　

母
子
及
び
寡
婦
福
祉
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
町

条
例
の
一
部
改
正
を
行
っ
た
も
の
で
す
。

　

主
な
改
正
項
目
は
、「
母
子
及
び
寡
婦
福
祉
法
」

が
「
母
子
及
び
父
子
並
び
に
寡
婦
福
祉
法
」
と
法

の
名
称
が
変
更
さ
れ
た
こ
と
に
伴
う
字
句
の
修
正

で
す
。

　

こ
の
条
例
は
、
平
成
26
年
10
月
１
日
か
ら
施
行

さ
れ
ま
す
。

(1)
町
道
路
線
の
廃
止

　

現
在
、
西
九
州
自
動
車
道
北
波
多
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
へ
の
ア
ク
セ
ス
道
路
整
備
事
業
と
し
て

実
施
し
て
い
る
町
道
長
倉
藤
平
線
改
良
工
事
の
計

画
整
備
区
間
の
一
部
が
、
町
道
大
良
線
と
な
っ
て

お
り
ま
す
が
、
そ
の
区
間
に
つ
い
て
も
町
道
長
倉

藤
平
線
改
良
工
事
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
く
た

め
、
一
路
線
と
し
て
統
合
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
町
道
大
良
線
を
廃
止
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、

議
会
の
議
決
を
求
め
た
も
の
で
す
。

　

対
象
と
な
る
町
道
は
、
町
道
大
良
線
で
延
長
約

99
ｍ
全
線
が
廃
止
さ
れ
ま
す
。

(2)
町
道
路
線
の
変
更

　

前
議
案
と
同
様
に
、
町
道
長
倉
藤
平
線
改
良
工

事
の
計
画
整
備
区
間
の
一
部
が
、
町
道
諸
浦
藤
平

線
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の
区
間
に
つ
い
て
も
町
道

長
倉
藤
平
線
改
良
工
事
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
く

た
め
、
一
路
線
と
し
て
統
合
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
町
道
諸
浦
藤
平
線
を
変
更
す
る
こ
と
に
つ

い
て
、
議
会
の
議
決
を
求
め
た
も
の
で
す
。

　

対
象
と
な
る
町
道
は
、
諸
浦
藤
平
線
で
、
起
点

に
変
更
は
な
く
、
終
点
の
位
置
が
１
９
８
ｍ
延
長

さ
れ
、…

総
延
長
が
２
，
３
４
８
ｍ
と
な
り
ま
し
た
。

(1)
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）

　

補
正
予
算
額(

増
額) 

６
４
０
，
３
３
４
千
円

 
(

総
額 

１
１
，
４
８
１
，
６
３
０
千
円)

　

補
正
予
算
の
主
な
も
の

・
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
基
金
積
立
金

…

３
９
０
，
０
０
０
千
円

・
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
事
業

…

１
３
６
，
４
３
８
千
円

・
農
地
農
業
用
施
設
災
害
復
旧
事
業

…

１
１
，
２
７
５
千
円

・
土
木
施
設
復
旧
事
業…

４
８
，
７
２
６
千
円

(2)
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

　

補
正
予
算
額(

増
額) 

２
７
，
９
９
０
千
円

 
(

総
額 

１
，
０
２
９
，
９
９
０
千
円)

　

補
正
予
算
の
主
な
も
の

・
国
庫
負
担
金
返
還
金…

…

５
，
４
４
２
千
円

・
一
般
会
計
繰
出
金…

…

２
２
，
５
４
８
千
円

(3)
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

　

補
正
予
算
額(

増
額) 

２
１
，
５
８
６
千
円

 
(

総
額 

６
０
４
，
５
８
６
千
円)

　

補
正
予
算
の
主
な
も
の

・
介
護
給
付
費
準
備
基
金
積
立
金

…

１
０
，
１
４
６
千
円

・
国
県
負
担
金
返
還
金…

…

１
，
８
８
９
千
円

・
県
費
負
担
金
返
還
金…

…

１
，
０
１
０
千
円

・
県
費
補
助
金
返
還
金…

１
２
６
千
円

・
一
般
会
計
繰
出
金…

…

８
，
４
１
５
千
円

(4)
下
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

　

補
正
予
算
額(

増
額) 

２
，
８
３
９
千
円

 
(

総
額 

２
５
３
，
８
３
９
千
円)

　

補
正
予
算
の
主
な
も
の

・
特
定
環
境
保
全
公
共
下
水
道
施
設
整
備
事
業

　

工
事
請
負
金…

２
，
８
３
９
千
円

そ
　
の
　
他 

補
　
正
　
予
　
算

行政の動き
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総務課より

教育課より

わ
た
し
の
一
冊
○47

…

お
す
す
め
の
本

ふ
た
ば
園
勤
務

加
納　

誠
さ
ん
（
唐
津
市
在
住
）

海
に
な
み
だ
は
い
ら
な
い

灰
谷　

健
太
郎

　

灰
谷
健
太
郎
さ
ん
は
、
一
九
三
四
年
兵
庫
県
神

戸
市
に
生
ま
れ
、
大
阪
学
芸
大
学
卒
業
。
十
七
年

間
の
教
師
生
活
の
後
、沖
縄
、ア
ジ
ア
諸
国
を
放
浪
、

そ
の
後
作
家
活
動
に
専
念
。

　

灰
谷
さ
ん
の
積
年
の
夢
が
、
生
き
る
力
を
与
え

て
く
れ
た
沖
縄
の
島
々
に
お
礼
参
り
に
行
く
こ
と

で
し
た
。
苦
難
の
末
に
淡
路
島
か
ら
ヨ
ッ
ト
で
渡

嘉
敷
島
に
た
ど
り
着
き
居
を
構
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

渡
嘉
敷
島
の
人
た
ち
の
懐
に
飛
び
込
ん
で
、
内

側
か
ら
島
の
暮
ら
し
を
味
わ
っ
て
出
来
た
の
が
こ

の
一
冊
で
す
。

　

主
人
公
、
章
太
郎
少
年
は
家
族
か
ら
い
ろ
ん
な

こ
と
を
学
び
成
長
す
る
中
で
、
最
大
の
理
解
者
ト

ク
じ
い
が
倒
れ
逝
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ト
ク
じ
い
は
普
段
か
ら
言
っ
て
い
ま
し
た
。「
海

は
涙
が
嫌
い
、
海
に
涙
は
い
ら
ん
、
海
に
帰
っ
て

い
く
だ
け
や
」
こ
の
言
葉
に
す
ご
く
感
銘
し
ま
し

た
。

　

私
は
、
玄
海
町
外
津
生
ま
れ
で
、
幼
少
の
頃
の

自
分
の
生
い
立
ち
に
よ
く
似
て
い
て
昔
を
思
い
出

し
ま
し
た
。

　

も
し
許
さ
れ
る
な
ら
ば
ト
ク
じ
い
の
よ
う
に
、

生
ま
れ
育
っ
た
玄
海
町
の
海
の
底
に
眠
り
た
い
も

の
で
す
。

(5)
後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

　

補
正
予
算
額(

増
額) 

１
，
１
０
６
千
円

 
(

総
額 

７
４
，
６
０
６
千
円)

　

補
正
予
算
の
主
な
も
の

・
広
域
連
合
納
付
金…

…

１
７
２
千
円

・
一
般
会
計
繰
出
金…

９
３
４
千
円

(6)
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

　

補
正
予
算
額(

増
額) 
８
，
０
２
０
千
円

 
(

総
額 

１
０
０
，
８
８
１
千
円)

　

補
正
予
算
の
主
な
も
の

・
水
道
施
設
建
設
改
良
費…

…

８
，
０
２
０
千
円

(1)
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
総
額…

７
，
４
８
５
，
６
３
２
千
円

歳
出
総
額…

７
，
２
２
９
，
０
７
０
千
円

(2)
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
総
額…

９
８
５
，
９
１
１
千
円

歳
出
総
額…

９
５
８
，
０
５
０
千
円

(3)
介
護
保
険
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
総
額…

５
５
２
，
１
２
３
千
円

歳
出
総
額…

５
３
２
，
１
５
３
千
円

(4)
下
水
道
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
総
額…

２
３
９
，
９
８
６
千
円

歳
出
総
額…

２
３
９
，
９
８
６
千
円

(5)
後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
総
額…

７
１
，
４
１
４
千
円

歳
出
総
額…

７
０
，
３
０
７
千
円

(6)
水
道
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

収
入
総
額…

１
７
９
，
９
１
４
千
円

支
出
総
額…

１
，
６
９
１
，
５
０
９
千
円

（
資
本
的
収
入
総
額
）…

１
１
０
，
３
０
４
千
円

（
資
本
的
支
出
総
額
）…

１
１
０
，
３
０
４
千
円

決
算
の
認
定

……10 月２日（木）、岸本町長が元玄海町議会議員の牧原敬視さんに
叙勲の伝達を行いました。
… …牧原さんは、昭和 52年９月、玄海町議会議員に初当選。３期
12年にわたり在籍され、その間、建設常任委員会委員長、議会運
営委員会副委員長などの要職を歴任され、玄海町の発展にご尽力
いただきました。
　岸本町長が「これからもお元気で。男性の最高齢を目指してく
ださい。」と激励すると「努力します。」と笑顔で答えられていま
した。
……このたびの受章まことにおめでとうございます。 牧原敬視さんと奥様

　高齢者叙勲は、公共のために貢献された各界の功労者のうち、春秋叙勲で勲章を授与され
ていない方へ、88歳に達した機会に授与されるものです。

高齢者叙勲（旭日単光章）の受章
おめでとうございます
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税務課より

税務課より

お問い合わせ先：税務課　☎︎５２−２１５７

11 月は『町県民税第６期』・
『国民健康保険税第６期』の納期です。

≪個人住民税の特別徴収の適正化≫
県内全市町と佐賀県が一斉に取り組みます！

～特別徴収の適正な実施を求める通知文書を、
11 月 6 日（木）に一斉に発送します。～

○口座振替日　　平成 26 年 11 月 28 日（金）
○納 付 期 限　　平成 26 年 12 月  1 日（月）

口座振替の方は、納め忘れがないよう預金残高の確認をお願いします。
　口座振替をお申し込みの場合は、申し込み月の翌月以降から引き落としになります。
　引き落とし開始までは、納付書での納付をお願いします。

　国民健康保険税は、４月１日現在で課税されます。
　入社・退社された場合など、国民健康保険加入状況に変更があった時には税額が変更になりま
すので、速やかに手続きを行ってください。

個人住民税の特別徴収とは、事業主（給与支払者）が、所得税の源泉徴収と
同様に、従業員に支払う給与から個人住民税を天引きし、市町へ納入してい
ただく制度です。☞ )(

　個人住民税の特別徴収義務があるにも関わらず、特別徴収を適正に実施されていない事業所に、
平成26年 11月 6日（木）付けで、県内市町から一斉に、個人住民税特別徴収義務者指定の適
正化に係る最終通知文書を発送します。
　この文書がお手元に届いた事業所は、関係市町にて特別徴収の手続をしてください。
　
■給与を支払う事業者は、地方税法及び玄海町の条例の規定により、特別徴収義務者として個人
住民税を特別徴収していただくことになっています。
※原則として、パートやアルバイトなどを含む全ての従業員について特別徴収する必要があり
ます。

■個人住民税の特別徴収は、従業員の方にとって、「毎月給与から天引きされるため金融機関で
納める手間が省ける、納め忘れがない、１年分の税額を12回に分けるので１回あたりの納付
額が少なくてすむ。」というメリットがあります。
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税務課より

税務課より

財政企画課より

お問い合わせ先：唐津税務署　☎︎７２−３１４１

平成 26 年 1 月から、記帳・帳簿等の
保存制度が変わりました

「税を考える週間」

大規模な土地取引には届出が必要です

　個人の白色申告の方で事業や不動産の貸付等を行う全ての方は、平成26年 1月から「記帳と
帳簿書類の保存」が必要となりました。
●対象となる方
事業所得、不動産所得又は山林所得を生ずべき業務を行う全ての方（所得税の申告の必要のな
い方を含みます。）

●記帳する内容
売上げなどの収入金額、仕入れやその他の必要経費に関する事項

●帳簿等の保存
収入金額や必要経費を記載した帳簿や取引の際に作成・受領した納品書、請求書、領収書など。
詳しくは国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）をご覧いただくか、最寄りの税務署に
お問い合わせ下さい。

　毎年11月 11日から 17日は、「税を考える週間」です。
… …今年のテーマは、「しってる？地方税」です。皆さんに税の仕組み、使い道や必要性について、
また税務関係の行政機関が行っている業務について理解を深めてもらうため、全国で広報広聴活
動が実施されます。

　国税庁ホームページのインターネット番組「Web-TAX-TV」では、
国税庁の取組を紹介する番組を配信しています。

　玄海町において、10,000㎡（1…ヘクタール）以上の土地利用目的（現況保有や転売含む）で土地
売買などの取引をした場合は、契約日も含めて2…週間以内に町への届出が必要です。県では、その利
用目的が公表されている土地利用に関する計画に適合しているかなどを審査し、場合によっては利用
目的の変更を勧告することがあります。
　届出をしなかったり、偽りの届出をすると罰則が科せられることがあります。

《届出義務者》　買　主　
《届出の時期》　契約締結後 2 週間以内

《届　出　先》　土地の所在する市町村
《罰　　　則》　6 月以下の懲役又は百万円以下の罰金

＊詳しい手続きについては、佐賀県土地対策課（☎︎ 0952-25-7034）または、
　玄海町役場財政企画課（☎︎ 52-2112）へお尋ねください。

webtaxtv 検索

扌
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産業振興課より財政企画課より

おもてなしグルメナビ④
　おもてなしグルメナビでは、玄海町のおすすめのお店を紹介しております。

　今月紹介するお店は、「田舎料理 和
な ご

味
み

」さんです。
　和味のとり料理は、さしみでも食べられるほど鮮度が抜群！頭から尾っぽまでにわとりのうま味を余すこと
なく使った、さしみ、いりやき、にわとりめしなどのとり料理はどれも絶品です。
　中でも当店のおすすめ料理は、数時間かけてじっくりコトコト煮込んだ味自慢の「がら煮」です。初めて召
し上がられたお客様も、今ではすっかりこの味の常連さんに！！！

田舎のお母さんが作ってくれるような料理が人気です。
宴会はもちろん忘・新年会・女子会などホッと「なごみ」にお越しください。

玄海町有浦上 2266-1　
☎０９５５‐５２‐２２０４
■営業時間／ 17:00 〜 24:00 ■定休日／毎週水曜日

とりの刺身 とりのがら煮 なごみ自慢の
おすすめ料理 要予約いりやき

今からの季節の郷土の味。とり肉と
野菜をふんだんに使った料理はいかがで
すか。

田舎料理 和
な ご

 味
み

大小宴会承ります。
バス送迎いたします。
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総務課より

財政企画課より

住宅防火　命を守る７つのポイント　〜３つの習慣・４つの対策〜

平成26年秋季全国火災予防運動が実施されます

職業訓練受講生１月入所生の募集概要
～公共職業訓練で、できるを増やし、早期再就職を目指す～

平成26年11月９日（日）～11月15日（土）まで

　これからの季節は空気が乾燥し火災が起こりやすくなりますので、
火を扱うときは十分注意してください。

「３つの習慣」
○…寝タバコは絶対やめる。
○…ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
○…ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

「４つの対策」
□…逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
□…寝具や衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
□…火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
□…お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

■募集コース及び定員

■応募資格
　新たな職業に就こうとする求職者で、受講意欲があり公共職業安定所長より受講指示又は受
講推薦等を受けた方

■受講料 無料（6ヶ月間の受講料は無料ですが、テキスト代等一部個人負担があります。）
■訓練期間　6 ヶ月 平成27年 1月 6日 ( 入所 ) 〜 6月 29日 ( 修了 )
■応募期間 平成26年 10月 27日〜 12月 2日
■筆記試験・面接日 平成26年 12月 9日
■応募方法 最寄りの公共職業安定所でご相談の上、応募書類を提出してください。
■お問い合わせ先 ポリテクセンター佐賀
… 佐賀市兵庫町若宮1042-2　JR 伊賀屋駅前
… ☎０９５２(２６) ９５１６(訓練課 )

募集科名 定員 訓練期間
機械・CAD 技術科 15 人

6 ヶ月間
板金・溶接施工科 15 人
電気設備科 18 人
住宅リフォーム技術科 18 人
建築 CAD 科 24 人

お問い合わせ先　唐津市消防本部予防課（☎︎７２−４１４９）
　　　　　　　　玄海町総務課　　　　  （☎︎５２−２１１１）

『もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ』
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財政企画課より

あおば園

ふたば園

バス旅行

敬老の日の集い

出
発
す
る
ぞ
〜

メダル
私が作ったんだよ♪

ぞうさんと
遊ぼ〜♪

おじいちゃん、
おばあちゃん一緒に
歌いましょう♪

砂遊び楽しいよ♪

上手に歌えました♪

お弁当美味しいネ !

わ〜い楽しい〜♪

上手でしょ？

ふわふわで

カワイイ♥

ちょっと
コワイ…

とってもいい天気♪

畑の先生
いつも教えてくれて
ありがとう♪

ひよこ組さ〜ん

玄海園訪問

野菜植え

こ
ん
な
感
じ
で

い
い
か
な
〜
？

そ
れ

い
い
な
ぁ
♥

ハ
チ
マ
キ
姿

　
似
合
っ
て
る
？

これ植えたいな♪

大
好
き
な

お
じ
い
ち
ゃ
ん
と

おばあちゃん
と一緒に♪

「平成 27 年版  さが県民手帳」発売！
　手帳としての機能（各月行事予定表や日記欄）はもちろん、各都道府県、県内市町の人口、面積な
どを掲載した統計編をはじめ、観光施設の案内や官公庁の所在地、郷土の歳時記（市町のイベント）、
その他、さが県民手帳ならではの仕事や暮らしに役立つ情報を多数掲載されています。

玄海町役場財政企画課で販売中です。
お問い合わせ先：財政企画課　☎︎５２−２１１２

○価　格　　　　大型（14.2cm × 9.0cm）　700 円 ( 税込 )
　　　　　　　　小型（10.8cm × 7.5cm）　550 円 ( 税込 )
○表紙色　　　　紺色、赤色
※大型、小型共に専用鉛筆付
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教育課より

教育課より

閉校記念式典についてのお知らせ　

平成 26 年度中学生海外派遣事業  帰国報告

　現在各小・中学校の閉校記念事業実行委員会により閉校記念事業及び式典について、準備が行われ
ています。
　閉校記念式典の案内状及び記念誌、記念品につきましては、学校の歴史の中で校区が変更された地
区もありますが、現在の校区、世帯を対象にお送りする予定になっております。
　閉校式に関する詳細につきましては各学校へお問い合わせください。

　夏休みの期間を利用して、有浦中学校、値賀中学校からそれぞれ 2名ずつ、計 4名の生徒が派遣
生として旅立ちました。今年は全員が中学 1年生で、アメリカ、オーストラリア、イギリスの 3か
国へと、異文化を体験してきました。
　派遣生たちは8月に帰国をして、元気な笑顔を見せてくれました。派遣生たちは、出発前よりどこ
か大人びた様子を感じさせてくれました。
　そこで、派遣生たちの貴重な体験、異国で感じた戸惑いや感動を、海外派遣事業報告会という形で、
次のとおり町民の皆さまにお伝えしたいと思います。
　次年度の本事業参加を検討されている方、海外の文化に興味がある方、お気軽にご参加ください。

平成 26 年度中学生海外派遣事業　報告会について
日時：平成 26 年 11 月 14 日（金）　18：30 〜
場所：玄海町役場 3 階　第 3・4 会議室
内容：派遣生による、パワーポイントを用いた海外体験の紹介

お問い合わせ先：教育課　☎︎５２−２１７４

有徳小学校

値賀小学校

有浦中学校

値賀中学校

●日時　平成 27 年３月 21 日（土）
●時間　9:00 〜 10:30
●場所　有徳小学校体育館
●お問い合わせ　☎︎５２−２７１１

●日時　平成 27 年３月 22 日（日）
●時間　10:50 〜 12:00
●場所　値賀小学校体育館
●お問い合わせ　☎︎５２−６１０４

●日時　平成 27 年３月 21 日（土）
●時間　11:00 〜 12:10
●場所　町民会館文化ホール
●お問い合わせ　☎︎５２−２４０４

●日時　平成 27 年３月 22 日（日）
●時間　9:00 〜 10:10
●場所　値賀中学校体育館
●お問い合わせ　☎︎５２−６１０９



教育
目標

自ら学び、心豊かにたくましく生きる児童の育成
〜夢・感動・愛〜

有
徳
小
学
校

値
賀
小
学
校

（文責：校長）

１・２年　ダンスしながら玉入れ ３・４年　おなじみ値賀小エイサー ５・６年　見事に決めたスタンツ

今後の方向性について考える児童熱心に話を聞き、メモをとる児童

会場全員で○×クイズに挑戦したあとに、記念撮影を行いました。

天然の甘味料の「甘草」を観察する児童
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笑顔輝く有徳の子ども〜徳は孤ならず必ず隣有り〜
１学び合い　2 無言掃除　3 あいさつ　4 立腰

○反応しよう　　○履物をそろえよう

玄海町の将来を考える学習

有徳小学校学習発表会　11月9日(日）9:30 於；体育館

“食の安全”について学ぼう〜ふるさと玄海町から〜【５年】　　玄海町薬用植物栽培研究所見学

日頃の学習内容をステージで発表します。元気いっぱいに発表しますので、“笑顔輝く有徳の子ども”
を是非ご参観ください。たくさんのご来場をお待ちしております。

（文責：指導教諭）

○値賀小大運動会を行いました。今年は最後の記念大会として、子どもたちは保護者・地域の方へ
感動とともに感謝の気持ちを伝えようと精一杯の頑張りを見せてくれました。



有
浦
中
学
校

値
賀
中
学
校

「高い志を持ち、心豊かでたくましい生徒の育成」（文責：校長）

値賀中学校 
学校教育目標「ふるさとを愛し、志を育む生徒の育成」

有浦中学校の歴史（昭和50年代～平成元年）～思い出の先生方

将来に活かそう 職場体験　事業所の皆様、お世話になりました！
　９月 17 日（水）〜 18 日（木）の両日、２年生は職場体験を実施しました。
　職場体験の目的は実際の仕事を体験すること、いわゆる就業体験から職業に対する理解と認識を深めるととも
に社会人として必要な知識やマナー等について学習することです。また、この体験を今後の進路学習や進路決定
の参考にしていきます。わずか２日間ではありましたが、生徒たちは普段の学校生活では学ぶことのできない様々
な体験から貴重な学習ができたようです。
　大切な時間と場を提供していただいた町内外 11 の各事業所の皆様、ご理解とご協力、そしてご指導をいただ
きありがとうございました。※写真内の番号は事業所一覧の番号を示す。

受け入れていただいた事業所一覧

①玄海町立図書館

②まいづる９玄海店

③老人ホーム玄海園

④唐津消防署西部分署

⑤ファミリーショップやまぐち

⑥カウベルン ムカイ

⑦中山牧場

⑧食肉販売事業部

⑨民宿　要太郎

⑩値賀郵便局

⑪ふたば保育園

（文責：教頭）

昭和 54 年度

昭和 64( 平成元 ) 年度

昭和 50 年度

昭和 59 年度

この期間に卒業された方は
現在 29 歳から 54 歳になら
れます。当時の先生方の集
合写真を紹介します。約 4
年間隔で、4 枚を掲載します。

お願い　有浦中学校閉校
にあたり記念誌を作ります。
以下の年度の卒業アルバム
が欠けています。アルバム
または集合写真等をお持ち
の方はお貸しください。昭和
52、55、56、57 年 度。 誕
生日で言いますと、昭和 37
年 4 月〜 38 年 3 月、昭和
41 年 4 月〜 43 年 3 月生ま
れの方です。

学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町17

❶

❾

❹

❿

❼

⓫
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ジョナサンより
From Jonathan

Hi,…I’m…Jonathan.
I’m…24…years…old.
I’m…from…America
I…like…video…games.

ジョナサン（ジョン）
年齢：24歳
出身：アメリカ
趣味：テレビゲーム

English TimeEnglish TimeEnglish Time
　English… Timeも段々とレベルアップをして参りました。今回のポイントは、相手

と自分の意見が対立していて、相手の意見を認めてはいるものの、自分の意見を主

張したい時に使うフレーズです。

　訳をするのであれば、「そうなんだけど、そうは思わない」となります。相手と意

見交流する時にも使えるフレーズですね！

　前回から少しレベルアップしているEnglish… Timeですが、フレーズをどんどん覚

えて、英語に慣れましょう♪

　東京オリンピックの時には、外国人を案内できるかも…！？

Jon: I think that Saga is better than Tokyo.
〈ジョン：東京より佐賀ん方がよかて思うなー。〉

Hiro: I don’t think so, because Tokyo is much
　　  bigger and has many more places to shop.
〈ヒロ：オイはそやん思わんね。東京の方が大きかし、買い物する場所も多かやんね。〉

Jon: Yeah, but still
〈ジョン：ばってんがさい。〉

Point Y
イ ェ ア

eah, b
バ ッ ト

ut s
スティル

till.

１．期　　日…… 平成 26 年 11 月 23 日 ( 日・祝 )　雨天決行
２．コース… 玄海町総合運動場発着〜肥前町寺浦折り返し
３．種目日程… 【受付開始：9:00〜各種目のスタート30分前まで】
… …開　　会　　式… ：……9:30〜
… 1・2・3キロ表彰式… ：12:30〜
… 閉会式 (５キロ〜表彰式 )…：…13:50頃
… 終了後、お楽しみ抽選会
※申込は、平成…26…年…10…月…31日(金)に終了しております。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（当日受付は行いません）
（競技開始９時50分）

種　目 区分 種　　別 スタート時間 受付終了時間 参加資格

１キロ
1 小学生３・４年男子 10:30 10:00

町内外を問わない
ただし、10 キロの
部参加者は、60 分
以内で完走できる事
を条件とする。

2 小学生３・４年女子 10:40 10:10

２キロ
3 小学生５・６年男子 10:50 10:20

4 小学生５・６年女子 11:10 10:40

３キロ 5 一般女子 ( 中学生以上 ) 11:30 11:00

５キロ
6 壮年 (40 才以上 )

11:50 11:20
7 中学生男子

10 キロ 8 一般 ( 高校生以上 ) 12:30 12:00

　沿道での応援よろしくお願いします!!

第43回 玄海10キロロードレース大会を開催します!

お問い合わせ先：体育協会　☎︎５２−６６８８
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教育課より

玄海町では、町内小学校一校、中学校一校に統合し、小中一貫教育を実施します。

本ページでは、小中一貫校に関わる内容をご紹介してまいります。

29

　小中一貫校では、1年生から9年生まで制
服を着用いたします。

・町内一つの学校に通う子どもたちの一体感
・集団性、仲間意識等を形成、友達への愛着
・規律を守る習慣、気持ちの切り替えなど生

徒指導面への効果
・1 年から 9 年まで統一性ある制服によるリ

ユースでの負担軽減

　制服の採寸等は、1月を予定しており、3
月には購入できるように進めております。
　来年度の玄海みらい学園開校に向けて、制
服購入が必要となりますので、保護者の皆様
のご理解をよろしくお願いいたします。

　校舎の高さが、有浦中学校を超えてきました。校舎は屋根が取付けてあります。
　今後は内装を中心に進められていきます。
　体育館も4階部分が建てられ、屋根がつけられます。

　また、工事に伴い、通行止めや駐車場の利用
制限が行われます。
　詳しくは、行政放送並びに町ホームページを
ご覧ください。
　平成27年 4月開校に向け、皆様のご協力を
よろしくお願いします。

１　小中一貫校の制服運用

２　建設工事の状況（10 月３日時点）

小中一貫校「玄海みらい学園」News小中一貫校「玄海みらい学園」News

玄海みらい学園
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産業振興課より

佐賀県 玄海町
第 21 回全国棚田 ( 千枚田 ) サミット

共につたえよう美しく豊かな棚田
〜ふるさとを未来へつなぐ〜

【全国棚田（千枚田）連絡協議会とは】
　全国棚田サミットを主催している全国棚田連絡協議会とは、日本の農業の歴史的価値・資源として、国
民すべての財産である棚田の役割の見直しや、先人たちの知恵を学ぶことで、環境保全・国土保全と農村
文化を考えていこうと、平成7年9月に設立されました。
　協議会は、棚田を有する市町村、各種団体及び個人が、棚田を通じてネットワークを広げ、会員の参加
を通して地域の活性化を図ることを目的として、棚田サミット開催の他、棚田についての情報交換や調査、
講演会・講習会など幅広く活動されています。
　玄海町の他に、全国…58…の自治体が加盟しています。
　（県内の加盟市町…玄海町、有田町、唐津市、佐賀市、小城市）
　全国棚田（千枚田）連絡協議会ホームページ（http://www.yukidaruma.or.jp/tanada/）

【第 20 回全国棚田（千枚田）サミット≪山形県上山市≫に参加しました】
　先月、10月23日（木）・24日（金）に山形県上山市で開催された第20回全国棚田サミットに参加しました。
蔵王山麓の豊かな自然に囲まれた上山市は、さくらんぼやラ・フランスなどの農作物が盛んで、温泉地（か
みのやま温泉）としても有名です。詳しい内容は次回12月号で紹介いたします。

【作業班紹介】
　現在、玄海町での開催に向けて、町内団体・県等関係機関を交えて打合せを行っています。
＊実行委員会…重要事項の審議・決定を行います。
＊プロジェクト委員会…業務の企画・立案を行います。さらに４つの班に分かれて作業を行っています。

◆総務班
　各班との調整を通して、サミット全体に関わる
　内容を包括します。

◆交通・宿泊班
　バスや車での移動に関わる交通整理・駐車場の
　対応。宿泊に関することを検討します。

◆式典・広報班
　会場での展示や分科会・事例発表・式典の準備
　検討を行います。

◆棚田・おもてなし班
　棚田の現地見学のコース、全体交流会、救護関
　係について準備を進めます。

お問い合わせ先
第 21 回全国棚田 ( 千枚田 ) サミット玄海町実行委員会事務局 ( 玄海町産業振興課内 )
TEL 0955-52-2199　FAX 0955-52-2423　E-mail:sangyoushinkou@town.genkai.lg.jp

玄海町棚田サミット通信 vol. ②

2004 フォトコンテスト入賞作品（ソバの花と浜野浦の棚田）



お 買 い 物 は 玄 海 町 で21

産業振興課より

（農地中間管理機構）

佐賀県農業公社

農地を
貸したい
農家等

農地を
借りたい
農家等

町県 JA 等

連　　携

借り受け 貸し付け

　今年度から、農地中間管理事業が始まりました。

　農地中間管理事業とは、佐賀県農業公社 (農地中間管理機構として佐賀県から指定 )が、農用
地等の出し手から農用地等を借り受けて、経営規模の拡大や農用地等の集約化を図ろうとする担
い手に貸し付けることによって、農用地等の有効利用や地域の農用地等の利用の効率化を進めて
いくものです。　

　農家や地域の実情に合わせて活用してください。

●借り入れを希望される方
借り入れを希望される方は、農業公社が毎年２回募集する際に、応募してください。　　
・本年度２回目の募集は、11 月１日から 12 月５日までです。
・募集内容については、農業公社のホームページをご覧になるか、農業公社や玄海町産業振　　
興課・農業委員会にお問い合わせください。　

●貸し付けを希望される方
農地の貸し付けを希望される方は、玄海町産業振興課・農業委員会にご相談ください。
※公社が借り入れる農地は、担い手が活用できる農地が対象です。
　※一定の要件を満たせば、機構集積協力金の交付対象になります。　

■お問い合わせ先 玄海町産業振興課 ・ 農業委員会
　　　　☎０９５５－５２－２１９９・０９５５－５２- ２１９８　
佐賀県農業公社　
　　　　佐賀市城内一丁目６番５号県庁南別館
　　　　☎０９５２－２６－９５０３
　　　………ホームページ：　http://saga-agri.or.jp/

農地中間管理事業を活用しましょう

農地の借受け希望者の公募
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保健介護課より

『脂質異常症』
　…放置すると

【血液中の脂質の値で判断します】

【生活習慣改善の４本柱】
①禁煙… 　②食生活の見直し… 　③運動量の見直し… 　④適正体重の維持と内臓脂肪の減少

Ａ：３つ以上の該当 Ｂ：１つでも該当

□男性 50歳以上・女性 60歳以上
□喫煙
□高血圧（140/90 以上）
□耐糖能異常（空腹時血糖 100mg/dl 以上、HbA1c(NGSP)5.6% 以上）
□低 HDL コレステロール（40mg/dl 未満 )
□家族が男性 45 歳未満、女性 55 歳未満で狭心症・心筋梗塞を発症

□糖尿病
□慢性腎臓病
□脳の血管の動脈硬化によっておこる脳梗塞
□手足に血液を届ける血管の動脈硬化
　（手足の血行不良、しびれ、痛みなど）

①私の値は？ ②どこに該当する？ ③病院受診は必要？ ④脂質管理目標

LDL
コレステロール

mg/dl

高
Ｌ
Ｄ
Ｌ

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

血
症

180 以上
→　　　　　　　　→→　　　　　　　　　　+

家族性高コレステロール血症の精密検査が必要
140 未満

160-179 →

　　　　　→→→→　　　　　→→→→→→
　　　　　3 〜 6 か月後　　  　　LDL が 140 未満に

→　　　　　　　　　　　　　　改善しない場合

下のリスク因子Ａ、Ｂに
該当する場合は

120 未満
狭心症、心筋梗塞の
既往がある場合は

100 未満
140-159

境界型 120-139 →下のリスク因子Ａ、Ｂに該当する場合は 120 未満

正常域
100-119 →狭心症、心筋梗塞の既往がある場合は 100 未満

-99

①私の値は？ ②どこに該当する？ ③病院受診は必要？ ④脂質管理目標

中性脂肪

空腹時（食後）

mg/dl

高
中
性
脂
肪
血
症

空腹時
　400 以上

空腹時
　300 以上

中性脂肪が高くなると
LDL コレステロールは小型化→

血中に長くとどまる→酸化されやすい→血管壁に入りやすくなる
→

★ 1,000 以上の場合は
→他疾患の精査も重要
・急性すい炎の可能性
・遺伝

150 未満

150-299 → 150 未満

正常 -149（-199）

脳梗塞、
脳出血

心筋梗塞、
狭心症

大動脈瘤、大動脈解離

閉塞性動脈硬化症

腎臓障害

病院受診が必要

病院受診が必要

超悪玉コレステロール

生活習慣の改善

薬物療法の適用を考慮 生活習慣の
改善も重要

生活習慣の
改善が重要

生活
習慣の
改善

再検査
( 受診 )

薬物療法の
適用

「生活習慣の
改善」が
治療の基本
です

動脈硬化のリスク

参考：動脈硬化性疾患予防ガイドライン 2012 年版

参考：動脈硬化性疾患予防ガイドライン 2012 年版

これならできる！☆ながら運動☆

(　　ねる前に )
1 仰向けに寝て、両ひざを立て、お腹をへこませ、両手を横に伸ばす。
2 立てたひざをそろえたまま、足を横に倒し、顔は足と逆向きにねじる。
   ゆっくり呼吸しながら 30秒キープする。反対側も同様に。

(　　洗濯中に )
1 洗濯カゴを下に置き、背筋を伸ばしたまま片足を半歩前に出し、
　ゆっくり 2 秒かけてしゃがみ、1 枚とって、ゆっくり 2 秒かけて立ち上がる。
2 前に出す足は適度に入れ替えて均等に行う。
  ひざに痛みがあるときは無理をしない。

寝ながらひざ倒し腰ねじり［ストレッチ］

洗濯物干しスクワット［筋トレ］

左右各 30 秒× 2 セット一度に行う目安

10 枚〜 20 枚一度に行う目安

1 回一度に行う目標

1 回一度に行う目標

▼

▼

ココが

P oint

ココが

P oint

ココに

効 く !

ココに

効 く !

両肩を
浮かせない。

背中は曲げず、
ひざをしっかり
曲げてとる。

わき腹、腰痛予防、
便秘予防、
ストレス解消

基礎代謝アップ、
太もも前後、
おしり

LDLコレステロール値以外のリスク因子
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12 月・1 月行事予定表
実施日 ( 曜日 ) 種　　別 受 付 時 間 対　象　者 場所

母子関係

成人関係

１２月　８日 ( 月 ) 乳 　 児 　 相 　 談 10:00 〜 11:00 Ｈ 26.9 月生 役　　場

１２月１１日 ( 木 ) ３  歳  児  健  診 13:30 〜 13:50 Ｈ 23.1 月〜 6 月生 町民会館

　１月１９日 ( 月 ) 1 歳 6 カ月児健診 13:10 〜 13:30 Ｈ 25.4 〜 H25.7 月生 値賀分館

　１月２６日 ( 月 ) 乳 　 児 　 相 　 談 10:00 〜 11:00 Ｈ 26.10 月生 役　　場

　１月３０日 ( 金 )
歯 　 科 　 健 　 診 13:10 〜 13:30

1 〜 3 歳児、就学前の希望者 役　　場
歯 　 科 　 教 　 室 13:30 〜 13:40

１２月１４日（日） 総 合 が ん 検 診  8:30 〜 11:00 値賀川内、外津、
シーラインタウン 値賀分館

保健介護課より

保健介護課より

健康に役立つ野菜レシピの紹介
保健師だよりのテーマ「脂質異常症」では食生活の見直しが大切です。6つのポイントを紹介します。
さらに、食物繊維がたくさんとれる野菜レシピを紹介します。

食改さん（食生活改善推進員）
おすすめの野菜料理の
レシピ集から紹介します。

なすの栄養
成分のほとんどが水分で、食物繊維を比
較的多く含みます。油との相性がよく、
炒め物、揚げ物、天ぷらに向きます。そ
の他、煮物、漬物、田楽など幅広く利用
できます。

食生活の見直し　♪ 6 つのポイント♪

なすのチーズ田楽
材　　料 4　人　分 つ　く　り　か　た
なす 200g（約 2 本） ①フライパンに油を熱し、鶏ひき肉を

炒め、Aを加えて弱火にかけて混ぜ
ながら練る。

②なすは 4 枚に切り分け、切り口に格
子状の切り目を入れ、油をひいたフ
ライパンで焼く。

③焼いたなすの上に①とチーズをの
せ、蓋をして弱火で 3 分ほど蒸し焼
きにする。

④器に盛り、薄く輪切りにしたピーマ
ンを添える。

サラダ油 小さじ 1
鶏ひき肉 100g
サラダ油 小さじ 1
みそ 小さじ 2
酒 小さじ 2
砂糖 小さじ 1
しょうが汁 少々
ピザ用チーズ 50g
ピーマン 適量

ポイント

1
適正なエネルギー量を
エネルギー量が多ければ体重が増えます。体重が増えないような食べ方を。

ポイント

6
アルコール、甘いものはひかえて
夜寝る前は特にひかえましょう

ポイント

2 肉類のおかずより魚介類や大豆製品のおかずを

ポイント

3
コレステロールを
多く含む食品に注意

ポイント

4
油を使った料理は 1 日 2 品まで

ポイント

5 食物繊維は毎食しっかりと

鶏卵

天ぷら

野菜 きのこ 海藻類
果物 豆類 いも類

フライ 炒めもの

マヨネーズ
ドレッシング

バター
マーガリン

たらこ魚卵

かずのこ

イクラ

ししゃもの卵

内臓・鶏の皮

鶏皮
鶏・豚・牛レバー

あんこうきも

毎食
2 〜 3 品

1 日
1 回ずつ

A
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保健介護課より

　国民年金は、国が安全・確実に運営する制度です。少子化だから年金が破綻すると言うあやまっ

た情報が聞かれますが、少子化だからこそ、将来にわたって確実なのは国が保証する国民年金な

のです。

　また、今年から、ねんきんネットなどを活用してご

自身の年金記録や年金受給見込み額を確認し老後の生

活設計に思いを巡らしていただくことを目的に、11

月 30日を「年金の日」とすることになりました。

　今年の11月 30日（日）は、毎月第2土曜日と同様に「週末相談日」として開所します。

（平成26年 11月の「週末相談日」は、8日 ( 土 ) と 30日（日））

①…国民年金は、国が責任を持って運営する制度です。世代間扶養で支え合う仕組みなので、日

本の国が存続する限り、つぶれることはありません。

②…年金額の３分の１は、国が負担しています。（平成21年度までに２分の１に引き上げられま

した。）

③…国民年金はどんなに長生きしても、生涯にわたって支給されるので安心です。

④…国民年金は、老後の所得を保障する老齢基礎年金だけではありません。

病気や事故で障害が残ったときには障害基礎年金、夫に先立たれたときには遺族基礎年金が

支給され現役世代の「万一」の場合にも備えることができます。

⑤…国民年金の年金額は、物価等の経済の変動に応じてスライドし、実質価値が守られます。

～～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～～
●所得税法の改正により、国民年金保険料を社会保険料控除として申告する場合に、１年間に納

付した額を証明する書類の添付や提示が義務づけられました。

　このため、生命保険会社等が発行する控除証明書と同様の、１年間に納付した国民年金保険料

の額を証明する控除証明書（はがき）が、社会保険庁から11月上旬に送付されます。

●証明内容は、１月１日から10月１日までの納付額と年内に納付が見込まれる場合の納付見込

み額です。10月２日から 12月 31日までの間に初めて保険料を納付した人は、来年２月上

旬に同様の証明書が送付されます。

＊確定申告の際、社会保険料控除として国民年金保険料を申告する場合には、必ずこの証明書ま

たは領収証書が必要になりますので、申告を行うまで大切に保管して下さい。

国民年金のお知らせ

お問い合わせ先：唐津年金事務所　☎︎７２−５１６１　　保健介護課　☎︎５２−２２２０

11 月は「ねんきん月間」、11 月 30 日は「年金の日」です！

国民年金５つの安心

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が送付されます。

11 月 30 日は

「年金の日」
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佐賀県ピンクリボンキャンペーンを応援しています

主催：NPO 法人リンパ浮腫を学ぶ会・武田薬品工業（株）
後援：佐賀県・佐賀市・（社）佐賀県医師会・（公社）佐賀県看護協会・佐賀新聞社・ＳＴＳサガテレビ

保健介護課より

★開会・挨拶　（10：30 〜 10：40）　　

★一般講演（10：40 〜 11：10）　
　『リンパ浮腫治療のおさそい』

　佐賀大学医学部附属病院…
　看護師・リンパ浮腫指導技能者　渡辺直子先生

★特別講演　（11：10 〜 12：20）　
　座長：佐賀大学医学部　形成外科　診療教授　上村哲司先生　　
　『リンパ浮腫に対する外科治療（仮題）』
　東京大学大学院医学系研究科
　形成外科学　教授　光嶋　勲先生　　

★リンパ浮腫治療関連商品の説明（12：20 〜 13：00）

★閉会　（13：00）　

※…車椅子をご利用ご希望の方はお気軽にお申し出ください。ご準備ご案内させていただきます。

【お問い合わせ先】 NPO 法人リンパ浮腫を学ぶ会
事務局　〒843-0024…佐賀県武雄市武雄町大字富岡 10164-3
　　　　高田仁子
　　　　Tel/Fax…０５０- ３６７１- ８２０１
　　　　E -m a i l　rinpahusyu_wo_manabukai@yahoo.co.jp

第 5 回  リンパ浮腫を学ぶ会
世界の先端医療を学ぼう！

●と　き：平成 26 年 11 月 29 日（土）
　　　　　10：30 〜 13：00　（開場 10：00）

●と ころ：佐賀大学医学部 臨床講堂 ２階
　　　　　臨床大講堂　　

●対　象：がん患者、一般市民、　医療・介護従事者

●参加費： 無料（先着 250 名）

参加申込方法　【先着 250 名】
往復ハガキで下記事務局宛お申込み下さい。

返信ハガキは当日の受付票になります。

・往信ハガキ：①〒・住所②氏名③年令④電話番号

・返信ハガキ：宛先には〒住所・氏名をご記入下さい。

★ 10：00 〜１3：00
弾性着衣・医療機器・
リンパ浮腫治療関連商品の
展示説明

テルモ（株）・ナック商会（株）・
メドー産業（株）・ユコー（株）・
（株）リムフィックス

光嶋　勲先生

正面玄関
緊急外来
時間外出入口

↑
佐賀大和
IC 方面

佐賀方面
↓

管理棟

外 来 駐 車 場

バス停
正門

佐賀大学
医学部附属病院

臨床
大講堂

P

2階
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保健介護課より

生活環境課より

平成 26 年 11月17 日（月）10:00 〜 13:00

玄海町町民会館　2 階調理室

エプロン、三角巾、筆記用具

材料の注文がありますので、5 日前 (11 月 12 日水曜日 ) までに
お願いします。

申込用紙またはお電話で、氏名と地区名をお知らせください。
※申込用紙は役場保健介護課の窓口にあります。

保健介護課

日　　　時

場　　　所

持　参　品

申 込 締 切

申 込 方 法

申　込　先

男性を対象とした料理教室を開催します。
料理は初めてという方、最近健康のことが気になり始めた方、ぜひご参加ください。

男性料理教室　参加者大募集！

【九州エコライフポイント】

電気使用量の削減活動 ( 節電 ) の
参加者募集

○地球温暖化防止のため、節電の取組をしていただく家庭を募集します。
　参加申し込み後、検針票 (3か月分 )を送ると、スーパー、コンビニなどで使用できるポイント券

を差し上げます。

1. 募集世帯　5,000世帯 (九州全体 )※応募多数の場合、受付が締め切られます。

2. 募集期間　平成26年10月1日 (水 )〜平成26年11月30日 (日 )

3. 取組期間　平成26年12月〜平成27年2月(この期間の検針票を提出してください )

4. ポイント　3か月分の検針票提出者全員に500ポイント
　　　　　　他にも特典あり

5. 申 込 先　九州版炭素マイレージ制度推進協議会ポイント運営管理事務局
　　　　　　(公益財団法人　九州経済調査協会 )蓮池、荒木、末松

　　　　　　〒810-0004　福岡市中央区渡辺通2-1-82　電気ビル共創刊館5F

　　　　　　TEL：０９２-７２１-４９０５　FAX：０９２-７２１-４９０４

　　　　　　Eメール：info@q-ecolife.com　URL：http://www.q-ecolife.com

　　　　　　郵便、FAX、Eメール、Webサイトにて申し込みできます。

お問い合わせ先：保健介護課　☎︎５２−２１５９
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総務課より

生活環境課より

お問い合わせ先：生活環境課  下水道係 ( 役場 3 階 )　☎︎５２−２１８９

合併処理浄化槽設置補助金の期間について
　玄海町では、快適で住みよい生活環境の整備と川や海などの水質保全のため、農業集落排水、
公共下水道の整備を進めています。また、農業集落排水、公共下水道の整備区域外の皆様には、
合併処理浄化槽の設置をお願いしています。
　合併浄化槽設置については、環境省・佐賀県及び玄海町において補助金事業を設けて設置の推
進を図っています。

玄海町では、平成 26年度で補助金の事業期間が終了します。
　浄化槽設置補助金の対象は、平成 26 年 12 月末までに補助金設置申請を提出され、平成 27
年 3月までに設置工事が完了したものを補助対象とします。
　
◎合併処理浄化槽設置整備補助事業の概要
　補助率は、合併浄化槽設置については設置費用の9割補助（ただし上限額があります）
屋外排水設備については、2分の 1となっています。

　詳しくは、生活環境課下水道係又は、玄海町排水設備指定工事店及び建築工事店等へお問い合
わせください。

●対 象 者　どなたでも参加できます。

●と　　き　12月７日 (日 )…9:00 〜 12：00

●と こ ろ　唐津市消防署　中部分署 (石志４４５１‐１)

●定　　員　30人 ( 先着順 )

●受 講 料　無料

●講習内容　応急手当の重要性
　　　　　　基本的心肺そ生法・ＡＥＤの使用法・異物除去法・止血法・効果確認

●申込期限　１２月５日 (金 ) まで　8:30〜 17:15
　　　　　　※土・日・祝は除く。

●申込方法
消防本部か消防署救急係と各分署に準備している申込書に必要事項を記入し、
直接お持ちになるか、ファックス ･郵送でお申し込みください。
※12月５日 (金 ) 消印有効
詳しくは唐津市消防本部のホームページをご覧ください。

●お問い合わせ先　唐津市消防本部警防課
　　　　　　　　☎７２‐４１４６　ＦＡＸ７４‐０１１９
　　　　　　　　〒847-0861…二タ子３丁目２番４６号

救命講習会Ⅰ　受講者募集
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日 曜 行 事 予 定
1 土

2 日

3 月

4 火

5 水 心配ごと相談
（10:00 〜 15:00）
場所：役場

6 木

7 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

8 土

9 日

10 月 乳児相談
（受付10:00 〜 11:00、
　　……13:30 〜 14:30）
場所：役場
対象：H26.8 月生

11 火

12 水

13 木

14 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：町民会館

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水 人権、行政、心配ごと相談
（9:00〜 12:00）
場所：役場

20 木

21 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水 女性総合相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

27 木 総合がん検診
（受付8:30〜 11:00）
場所：町民会館
対象：長倉、諸浦、藤平

28 金 口座振替日（町県民税・国保税）
消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：町民会館
総合がん検診
（受付8:30〜 11:00）
場所：町民会館
対象：小加倉、有浦下、有浦上、
田代、轟木

29 土

30 日

相談・検診等
11月の行事カレンダー

司法書士による
成年後見制度入門講座

●日　　時　平成26年12月6日（土）
　　　　　　13:00〜17:00

●会　　場　佐賀市水ヶ江1丁目2番20号
　　　　　　佐賀市民会館「第一会議室」

●申込方法　電話による受付（定員50名になり次第受付終了）

●受 講 料　無料

●講座内容
①「成年後見人って、何だろう」
②「福祉の現場から見た成年後見」
③「後見制度の上手な活用法」
　都合により、講座内容が変更になる可能性があります。また、当日司法書士
による無料相談を行います。詳しくはお問い合わせください。

●お問い合わせ先　（公社）成年後見センター・リーガルサポート佐賀支部
　　　　　　　　　☎０９５２-２９-０６２６

●毎週火曜日18:00から19:30まで成年後見・相続・遺言電話無料相談
　（☎０９５２-２９-０６３５）を実施しています。

唐津赤十字病院からのお知らせ
○『糖尿病教室』を開講します。
場　所：唐津赤十字病院　会議室または216号室
受講料：無料　　※何週目からでも受講できます。

開講日・時間 内　　　　容 講　　　師

11月 5日（水）
15：00〜 16：00

〔糖尿病概論〕
糖尿病ってどういう病気？
特に症状がないけど、放っておくとどう
なるの？
どんな検査をするの？
検査値（ＨｂＡ１ｃ、空腹時血糖）意味は？
血糖値が下がったら、治ったということ？
＊質疑応答＊

内科医師

11月 12日（水）
11：00〜12：30

* 講義の後、希望する
方は 1食 300 円で試
食できます。

〔食事療法〕
実際に調理師が調理を実演します。
＊栄養士講義
＊調理実演　　調理師、栄養士
＊試食　　意見交換

管理栄養士

11月 19日（水）
15:00 〜 16:00

〔運動療法・日常生活〕
運動ってどうして必要なの？
膝や、腰が痛い時もあるし、雨の日はど
うしよう？
日常生活で気をつけることはあるの？
足のことが心配。足に良いことおしえ
て？… … …
＊質疑応答＊

理学療法士
看護師

11月 26日（水）
15:00 〜 16:00

〔薬物療法・自己血糖測定・歯のケアについて〕
薬、インスリンの効き目は？
ずっと続けなければいけないの？
副作用、低血糖がどうなるの？
自分で、血糖値が測れるの？
歯科に行くのはなぜ？… … …
＊質疑応答＊

薬剤師
歯科医師

〔お問い合わせ先〕唐津赤十字病院　医療社会事業課　　☎︎７２−５１１１　（内）２１８
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日 曜 行 事 予 定
1 土 佐賀大学文化教育学部

音楽選修コンサート
（14:00 〜 15：00）
（第７回寿教室・女性セミナー）
場所：町民会館　文化ホール

2 日 女のまつり（10:00 〜 15:00）
場所：町民会館
子ども工作教室
（11:00 〜、14:30 〜）
「電流ドキドキゲームをつくろう」
場所：あすぴあ

3 月 映画上映
（10:00 〜、11:30 〜、
13:00 〜、14:30 〜）
「それいけアンパンマン」
場所：あすぴあ

4 火 ○公 絵手紙教室
（10:00 〜 12:00）
場所：町民会館　中会議室

5 水 ○公 茶道教室（13:00 〜 16:00）
場所：町民会館　和室3.4
移動図書館 1G

6 木
7 金
8 土 ○公 韓国家庭料理

（10:00 〜 12:00）
場所：町民会館　調理室
○公 ハンドメイド教室
（19:00 〜 21:00）
場所：町民会館　談話室

9 日 ○公 盆栽教室（13:00 〜 17:00）
場所：町民会館　中会議室
子ども工作教室
（11:00 〜、14:30 〜）
「ペットボトルロケットをつくろう」
場所：あすぴあ

10 月
11 火
12 水 移動図書館 2G
13 木 ○公 遊書教室（13:30 〜 17:00）

場所：町民会館　中会議室
14 金
15 土 第 26 回玄海町産業文化祭

（9:00〜）場所：いこいの広場
16 日 第 26 回玄海町産業文化祭

（9:00〜）場所：いこいの広場
子ども工作教室
（11:00 〜、14:30 〜）
「しゃぼん玉をつくろう」
場所：あすぴあ

17 月
18 火 ○公 ポージーフラワーアレンジ教室

（19:00 〜 22:00）
場所：町民会館　中会議室

19 水 移動図書館 1G
20 木
21 金 ○公 オリジナル手作りアクセサリー

（13:00 〜 18:00）
場所：町民会館　談話室

22 土 あすぴあイベント（24日まで）
23 日 第 43 回 玄海 10km ロードレース大会

第 34 回 小学生健康ロードレース大会
（10：30〜 12：00）
場所：総合運動場

24 月
25 火
26 水 移動図書館 2G
27 木
28 金
29 土
30 日 ら・ら・ら音楽祭（10:00 〜）

（第8回寿教室・女性セミナー）
場所：町民会館　文化ホール

文化・スポーツ等
11月の行事カレンダー

放送大学４月入学生募集

ひとりで悩まず、心の扉をひらいて!

知っていますか? 犯罪被害給付制度!

　放送大学はテレビ等の放送やインターネットで授業を行う通信制の大学です。
働きながら学んで大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど。様々な目的で、幅
広い世代の方が学んでいます。
　ただいま平成27年4月入学生を募集しています。詳しい資料を無料で送付い
たしますので、お気軽にお問い合わせください。

●募集学生の種類…-教養学部 -　科目履修生（6ヶ月在学し、希望する科目を履修）
　　　　　　　　　　　　　　…選科履修生（1年間在学し、希望する科目を履修）
　　　　　　…　　　　　　　　全科履修生（4年以上在学し、卒業を目指す）
　　　　　　　　-大学院 -　　修士科目生（6ヶ月在学し、希望する科目を履修）
　　　　　　　　　　　　　　…修士選科生（1年間在学し、希望する科目を履修）

●出願期間　平成26年12月1日〜平成27年2月28日、3月1日〜3月20日
　　　　　　（インターネットでの出願も受け付けております）

●資料請求（無料）・お問い合わせ先
〒840-0815　放送大学佐賀学習センター　☎０９５２-２２-３３０８
放送大学ホームページ　http://www.ouj.ac.jp

　警察では、各種犯罪による被害の相談を受けています。被害に遭った方だけで
なく、ご家族やご友人が困っているときでも結構です。ひとりで悩まず、まずは
こころの扉をひらいてみませんか？

　通り魔殺人等の故意の犯罪行為により亡くなられた犯罪被害者の遺族や、身体
に障害が残ることとなった犯罪被害者、重い障害を受け又は疾病にかかり長期の
入院治療を余儀なくされた犯罪被害者に対して、国が犯罪被害者給付金を支給す
る制度があります。

●遺族給付金…犯罪行為により亡くなられた犯罪被害者の遺族（法令に定める第
1順位遺族）に支給されます。

●障害給付金…犯罪行為により障害が残った犯罪被害者本人に支給されます。（障
害の程度は障害等級第1級から第14級まで）

●重傷病給付金…犯罪行為により3日以上の入院かつ加療1か月以上の負傷（精
神疾病については3日以上労務不能）された被害者本人に保険診療による医
療費の自己負担相当額に休業損害を考慮した額を合わせた額が支給されます。

※詳しくは、唐津警察署警務課被害者支援係にお問い合わせください。

【警察相談】（24 時間対応）
　警察本部＃９１１０又は、
　☎０９５２-２６-９１１０

【レディーステレホン】
　☎０９５５-７５-５４１７

【ヤングテレホン】
　☎０９５５-７２-７８６７

【暴力相談 110 番】
　警察本部
　☎０９５２-２４-０１１０

【民間の相談窓口】
NPO法人
被害者支援ネットワーク佐賀V

ボ イ ス

OISS
佐賀市八丁畷町1-20…
佐賀県衛生合同庁舎別館
☎０９５２-３３-２１１０
電子メール　voiss@f3.dion.ne.jp
ホームページ
http://www.f3.dion.ne.jp/~voiss/
※受付時間　平日10:00〜17:00



輝 く 未 来 「 恊 働 と 共 創 の ま ち l 玄 海 町 30

こんにちは 玄海町立図書館です。
ぶっくん

11 月 の 一 文 字

【　一般書　】
★『夫に出会わないための ToDo リスト』   　  

ケルスティン・ギア /著
　夫との結婚は間違いだったの？　運命の人の胸に飛びこも
うとした瞬間、地下鉄の事故で過去に戻ったカティ。等身大
のヒロインが幸せを求めて悪戦苦闘。恋愛、運命そして…タ
イムトラベル！人生をやり直すチャンスを与えられたら？

★『キャロリング』… 有川　浩 /著
★『怪しい店』… 有栖川　有栖 /著
★『冬を待つ城』… 安部　龍太郎 /著
★『命の戦場』… 澁谷　めい /著

【　児童書　】
★『まいにち からだは あたらしい！』

細谷　亮太 /作
　ゆうくんは毎日あたらしくなって大きくなった。どこがあ
たらしくなってるのかな？　ゆうくんはうまれてからだんだ
ん大きくなって、髪の毛もぼうずにしても、またはえてくる。
爪も、切っても切ってものびてくる。毎日同じに見える皮膚
もかわってる。食べたり運動することは、あたらしくなる力
になるよ。

★『ムーミンキャラクター図鑑』… ハッポネン，シルケ / 文
★『おばけのケーキ屋さん…』… ＳＡＫＡＥ /作
★『イーラちゃんはおうさま』… しまだ　ともみ /作
★『探偵チームKZ事件ノート…青いダイヤが知っている』
… 藤本　ひとみ /原作

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

☆

■□印が休館日　☆印がおはなし会　

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

11月

新 し く 入 っ た 本

『柿』を食べてビタミンＣ補給！
「柿が赤くなれば、医者が青くなる」という言葉があるほど栄養価が
高く、二日酔いにも効果があるとされています。
その中でも、特筆できるのがビタミンＣなのです！ビタミンＣには女
性にうれしい美肌効果があるそうです。食欲の秋、美味しいものを食
べながら美しくな〜れ！寺田　留美子 /書

10冊貸出週間
１１/９（日）～２２（土）
ひとり１０冊まで借りることができます。
次回は１２月１５日からです。

イベント情報 その❶ イベント情報 その❷

古本まつり開催
11 月 16 日（日）
10 時 〜 15 時　町民会館（談話室）

当日は産業文化祭の最終日のため
混雑が予想されます。
尚、本がなくなり次第終了となります。

秋の図書館フェア開催中！
11 月 9 日（日）まで

★「めくる　めぐる　本の世界」（九州編）
九州出身の作家や九州に関係の本を県別に紹介して
います。

 ★ブックカフェ　11/ ７・14・21・28
18:00 からのリラックスタイム。

『毎日楽うま！ 秋レシピ』オレンジページ

『満天★青空レストラン
レシピブック　秋号』

『クックパッドの大好評レシピ』

秋だ！山のごちそうだ！
きのこが大活躍 !

いも・栗・かぼちゃもおいしいぞ！

『からだにおいしい　キッチン栄養学』
 宗像　伸子 /監修

　体の不調は食事で予防・解消！ 
　かしこくムダなく栄養素を摂るコツ、気にな
る症状に効果的な食べ合わせや調理法、レシピ
などを紹介。栄養素ミニ事典つき。

最近、よく耳にする「スムージー」
美容と健康のために作ってみませんか?
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　クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで平成 26 年 11 月 30 日（当日消印有効）までに送って下さい。
　正解者の中から抽選で10名の方に図書カードをプレゼントします。

問題
太枠の文字を並べてできる
言葉はなんでしょうか？

【ヨコのカギ】
① culture（カルチャー）を日本語で。
③ 運搬・運送する品物。
⑥ 読書の秋、芸術の秋より○○○○○の秋。
⑧ オタネ人参や朝鮮人参とも呼ばれる。
　 美容や健康に効果的。○○○○人参。
⑩ ○○コン。遠隔でテレビやエアコンを操作。
⑪『銅鑼』この読みは。
⑫ ねぎらいのために飲食物を届けること。
⑭ 木材を蒸し焼きにして作った黒色の燃料。
⑮ 行き着く最後の場所。さい○○。
⑯ ファスナーのこと。
⑰ 食パンの一塊りをさす単位。

【タテのカギ】
① 書物や古文書などを入れておく倉庫。ふみぐら。
② ○○○動かねば尾が動かぬ。
③ きん○○。収縮性をもった動物特有の運動器官。
④ その場からもっとも近いところにある駅。○○○駅。
⑤ 『九十九髪』この読みは。
⑦ ひどく酔った人。酔っぱらい。
⑨ あまりの○○○さに流れる涙。笑顔からの涙。
⑫ 手が加えられてない土地。
⑬ 威力などで相手をおさえつけること。
⑭ 自分の気持ちに合っていて、心を引かれる。

答 え　 □ □ □ □　
先月の答え

先月の答えは

はろうぃん
でした。
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町の人口
平成 26 年９月末現在

　男　　3,113 人 （−  1 人）
　女　　3,041 人 （−  7 人）
合　計　6,154 人 （−  8 人）
世帯数　1,982 世帯（+ 5 世帯）
　　※（　　）内は前月比
　　※住民基本台帳法に基づく数
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