
2019

Vol.229

如月
February

○公 ：公民館講座

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT
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・図書館 お話会
  & ミニ工作教室
・資源物回収

・○公 玄海盆栽
  愛好会

・第 59 回郡市対抗
  県内一周駅伝大会
・消防出初式

建国記念の日

・確定申告受付開始
  （3/15 まで）
・乳児相談

・○公 フラワー
  アレンジ教室
・レディースデイ ( がん検診 )

・東京 2020 オリンピック・
  パラリンピック
  フラッグツアー
・心配ごと相談

・結核・肺がん検診
・家計の困りごと  
  相談会

・人権・行政・
  心配ごと相談

・女性総合相談

・○公 古典臨書講座

・口座振替日・納付期限
  （固定資産税、国民健康保険税、
 後期高齢者医療保険料 )

・○公 楽しい絵手紙教室
・○公 ハンドクラフト
・消費生活相談

・○公 俳句講座

・○公 ハンドメイドアクセサリー
・消費生活相談
・第 59 回郡市対抗
  県内一周駅伝大会

・消費生活相談

・佐賀県原子力
  防災訓練

・○公 パッチワーク
  キルト

・第 59 回郡市
  対抗県内一周
  駅伝大会

・玄海町文化講演会
・寿教室

『平成31年 玄海町成人式』 新成人のみなさん、おめでとうございます !

人と自然がおりなす  笑顔あふれる玄海町
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税務課・保健介護課より

総務課より

2月は『固定資産税第４期』・
『国民健康保険税第9期』・

『後期高齢者医療保険料第9期』の納期です。
○口座振替日　　平成 31 年 2 月 28 日（木）
○納 付 期 限　　平成 31 年 2 月 28 日（木）

口座振替の方は、納め忘れがないよう預金残高の確認をお願いします。
特に固定資産税は預金残高不足から振替できないことが多数あります
のでご注意ください。
　口座振替をお申し込みの場合は、申し込み月の翌月以降から引き落としになります。
　引き落とし開始までは、納付書での納付をお願いします。

　国民健康保険税は、４月１日現在で課税されます。
　就職・退職された場合など、国民健康保険加入状況に変更があった時には税額が変更になりますの
で、速やかに手続きを行ってください。

お問い合わせ先：	固定資産税・国民健康保険税	 税務課　　　☎︎５２−２１５７
	 後期高齢者医療保険料	 保健介護課　☎５２−２１５９

○日　　　時　　平成31年２月 17日（日）　8:50〜 11:30（予定）

○場　　　所　　玄海町総合運動場（※雨天時は9:30から玄海町社会体育館で式典のみ行います。）

○出　場　部

（１）小型ポンプ操法	 第１分団第３部 (藤平 )、第２分団第１部 (諸浦 )、
	 第３分団第１部 (今村 )、第４分団第２部 (石田 )

（２）小隊訓練	 第４分団 (第１部 仮屋、第３部 大薗、第４部 浜野浦）

平成31年 玄海町消防出初式を開催します

お問い合わせ先：総務課　☎︎５２−２１１１
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町政の動き

　

12
月
10
日
に
招
集
さ
れ
、
13
日
に
一

般
質
問
、
14
日
及
び
17
日
の
２
日
間
、

予
算
特
別
委
員
会
が
行
わ
れ
、
９
議
案

が
審
議
さ
れ
、
原
案
ど
お
り
同
意
・
可

決･
承
認
さ
れ
て
、
18
日
に
閉
会
し
ま

し
た
。

　

審
議
さ
れ
た
主
な
議
案
は
次
の
と
お
り

で
す
。

専
決
処
分
（
補
正
予
算
） 

(1)
平
成
30
年
度
玄
海
町
一
般
会
計
補
正	

 

予
算
（
第
５
号
）

　

平
成
30
年
10
月
６
日
に
接
近
し

た
台
風
25
号
の
影
響
を
受
け
、
玄

海
町
町
民
会
館
の
屋
根
の
一
部
が

剥
離
し
、
早
急
に
修
繕
す
る
必
要

が
あ
る
た
め
、
町
民
会
館
屋
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補

修
工
事
等
に
要
す
る
経
費
（
８
、

６
７
９
千
円
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を
予
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措
置
し
ま

し
た
。
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平
成
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海
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予
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（
第
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防
災
重
点
た
め
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（
今
村
溜
）

の
耐
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性
照
査
を
農
作
業
な
ど
に

影
響
を
与
え
な
い
時
期
に
行
う
た

め
、
た
め
池
耐
震
照
査
業
務
委
託

料
（
２
、２
７
２
千
円
）
を
予
算
措

置
し
ま
し
た
。人

事
案
件 

(1)
玄
海
町
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命

　

平
成
30
年
12
月
23
日
を
も
っ
て

委
員
１
名
の
任
期
が
満
了
し
、
後

任
者
の
任
命
が
必
要
な
た
め
議
会

の
同
意
を
求
め
た
も
の
で
す
。 

・
住
所　

玄
海
町
大
字
大
薗

・
氏
名　
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慶
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氏

・
任
期　
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０
１
８
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24
日
～
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任
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０
２
２
年
12
月
23
日

条
例
の
一
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玄
海
町
基
金
設
置
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
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玄
海
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電
源
立
地
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交
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金
基
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す
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事
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仮
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岸
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改
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玄
海
海
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レ
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改
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追
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す
。
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す
る
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重
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す
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を
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た
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、

新
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に
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策
推
進
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を
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あ
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す
。
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０
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付
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６
０
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付
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６
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９
、４
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５
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海
町
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８
６
８
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７
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な
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分
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７
０
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第
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・
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護
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活
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援
サ
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事
業
負
担
金	

２
、３
６
６
千
円

平成30年 第４回 玄海町議会定例会報告
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税務課より

　平成31年１月１日現在､ 玄海町内に住所のある人で、次の《１》に該当する人は､ 住民税
の申告が必要です。
　申告をされない場合、国民健康保険税 ･後期高齢者医療保険料の軽減が適用されなかったり、
各種申請に必要な所得証明書等が発行できなくなります。

下記《２》の申告をする必要がない方以外は､ 原則申告をする必要があります。
※前年中に収入がなかった人も､ 収入がない旨の申告が必要です。

①所得税の確定申告をされる方

②前年中の収入が給与収入だけで､ 勤務先から税務課へ給与支払報告書が提出されており､ 報告書に

記載された控除のほか､ 追加する控除等がない方
③前年中の収入が公的年金だけで､ 支払者から税務課へ公的年金支払報告書が提出されており､ 報告

書に記載された控除のほか､ 追加する控除等がない方

①収入金額がわかるもの
（給与収入の場合）　会社等からの源泉徴収票､ 給与明細書
（事業収入の場合）　収入 (売上 )・経費を項目ごとに集計した計算書

②所得控除に必要なもの 
（医　療　費） 	 医療保険者発行の医療費通知、病院などに支払った領収書等高額療養費や
	 生命保険会社から補填された金額がある場合は、その明細書
	 セルフメディケーション税制については明細書
（社会保険料）	 健康保険料､ 後期高齢者医療保険料、介護保険料､ 国民年金､ 農業者年金､
	 小規模企業共済等掛金などの支払いを証明する書類
（生命保険料）	 生命保険､ 個人年金保険などの支払いを証明する書類
（地震保険料） 	 地震保険､ 火災保険などの支払いを証明する書類

③印鑑

④本人確認書類　マイナンバーカード、通知カード＋運転免許証や公的医療保険の被保険者証等

土地、建物等の売買等による譲渡のある方は、申告期間中に申告を行ってください。期限後に
申告すると、特例控除が受けられなかったり町県民税の控除が不適用となる場合があります。

申告に必要なもの　①売買契約書等　②印紙代､ 手数料等の経費となるものの領収書 
※公共事業による場合は､ 収用等の証明書・買取り等の申出証明書・買取り等の証明書が必要です。

平成 30 年分 確定申告及び
住民税申告のお知らせ

《１》 申告をする必要がある方

《２》申告をする必要がない方

《３》申告に必要なもの

譲渡所得のある方へ！
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日 月 火 水 木 金 土

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
日曜開庁日

申告受付開始

受付時間延長
18:30 まで

受付時間延長
18:30 まで 申告受付終了

税務課より

【申告受付期間】	 平成 31 年２月 18 日 ( 月 ) ～３月 15 日 ( 金 ) 　（土日除く）

【受 付 時 間】	 9:00 ～ 11:00、13:00 ～ 16:00 まで
	 ※３月 5日、12日は、受付時間を18:30 まで延長します。

【受 付 場 所】	 玄海町役場４階・大会議室

【日 曜 開 庁】	 平成 31 年３月３日（日）の１日間
	 上記と同時間及び同場所にて

※申告の受付は､ 売上、経費､ 医療費等の集計が完了している方からとしますので、事前に準備をお願いします。
申告受付期間の後半は､ 非常に混雑いたします。できるだけ早いうちに申告を済まされますようご協力をお願
いします（前年は、３時間以上お待ちいただいた日もありました）。
なお、幾度となく催告しても申告がない場合は、やむを得ず、町県民税・国民健康保険税に係る不申告に関す

る過料として、10 万円以下の過料を課す場合があります。

平成31年２月

平成31年 3月

お問い合わせ先：税務課　☎︎５２−２１５７

《４》申告受付日時及び場所

軽自動車・原付バイクなどの廃車・名義変更はお早めに
　軽自動車税は、毎年4月 1日現在で、原動機付自転車（原付バイク）、小型特殊自動車（農耕用など）、
二輪の小型自動車および二輪・三輪・四輪の軽自動車を所有している人に課税されます。　
　車両を廃棄または譲渡する場合は、４月１日までに廃車や名義変更の手続きを行ってください。
車両を廃棄しても廃車手続きを行わないと、いつまでも軽自動車税が課税されますのでご注意くださ
い。
　また、廃車や名義変更などの手続きを第三者に依頼された場合は、トラブルを防ぐため、必ず手続
きの完了を確認しましょう。

お問い合わせ先：税務課　☎︎５２−２１５７
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佐賀県後期高齢者医療広域連合より

【所得税及び市（町）県民税の申告における医療費控除適用時の高額療養費等の金額
について】
・所得税及び市（町）県民税の申告の際、医療費控除を受けられる場合は、「平成30年中（１月から

１２月まで）に支払われた医療費等の総額」から「保険金などで補てんされる金額」を差し引くこ

ととされており、後期高齢者医療制度においては、「高額療養費」及び「高額介護合算療養費」の

対象となられた場合の支給額が「補てんされる金額」となります。

・平成 30年分の申告で医療費控除を予定され、平成 30年中に「高額療養費」及び「高額介護合算

療養費」の支給を受けられた方は、後期高齢者医療制度担当窓口へお問い合わせください。

○ 医療費控除の対象となる金額は、次の式で計算した金額 (最高で 200万円 ) です。

（注）　保険金などで補てんされる金額は、その給付の目的となった医療費の金額を限度として差し引
きますので、引ききれない金額が生じた場合であっても他の医療費からは差し引きません。

【社会保険料控除用の「納付済額（通知書）」について】
・平成 30年中（１月から 12月まで）に納付された後期高齢者医療保険料が、申告における社会保

険料控除の対象となります。

・平成 30年分の申告で社会保険料控除を予定されている方で、納付額が不明な方は、役場保健介護

課後期高齢者医療制度担当窓口へお問い合わせください。

【お問い合わせ先】
・佐賀県後期高齢者医療広域連合　業務課 企画・保健係　☎０９５２－６４－８４７６
・保健介護課　　　☎５２－２１５９

所得税及び市（町）県民税の申告に関する
お知らせ

平成30年中に
支払った
医療費の総額

保険金などで
補てんされる
金額

後期高齢者医療制度では「高額療養費」、「高額介護合算療養費」が対象となります

「10万円」または
「総所得金額等の合計額
の5％」のいずれか
少ない方の金額

医療費控除額
（最高 200 万円）-

⇧

- =

② 社会保険料控除

① 医療費控除

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
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佐賀県後期高齢者医療広域連合より

　佐賀県後期高齢者医療広域連合からお送りしている「後期高齢者医療に係る医療費のお知らせ」（９

～12月診療分）を、２月22日（金）に発送いたします。

　このお知らせは、医療費控除の申告手続で医療費の明細書として使用することができます。医療機

関等からの請求書が遅れているなどの理由で記載されていない場合は、別途領収書に基づいて「医療

費控除の明細書」を作成し、その明細書を申告書に添付していただく必要があります。

　また、「患者負担額」の欄には、自己負担相当額が記載されています。「支払った医療費の額」と実

際にご自身が負担された額が異なる場合、ご自身で額を訂正して申告いただく必要があります。

※領収書に基づいて「医療費控除の明細書」を作成した場合や、ご自身で額を訂正した場合は、領収

書は確定申告期限から５年間保存する必要があります。

　なお、医療費控除の申告に関することは、唐津税務署にお問い合わせください

【お問い合わせ先】
○申告に関することは

唐津税務署　　☎０９５５－７２－３１４１

○医療費のお知らせに関することは

佐賀県後期高齢者医療広域連合　業務課 企画・保健係　☎０９５２－６４－８４７６

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

医療費控除の申告手続きにおける
「医療費控除の明細書」に関するお知らせ

・青色申告を行う農業者（個人・法人）は収入保険に加入できます。
・収入保険は、全ての農産物を対象に自然災害や価格低下などによる収入減少が生じた場合に補償する保
険です。お問合せは、佐賀県農業共済組合連合会又は最寄りの農業共済組合へご相談ください。

収入保険は農業収入の減少を広く補償します !

農業者の皆様へ「青色申告を始めましょう！」

お問い合わせ先：佐賀県農業共済組合連合会　☎０９５２−３１−４１７１
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生活環境課より

生活環境課より

資源物回収のおしらせ

再生品の無償提供について

　玄海町地域婦人会において、2月 3日（日）に資源物回収を実施します。
　再資源化のため、新聞や雑誌、ダンボールなどは、資源物回収日にお出しください。

資源物の出し方
・新聞紙、雑誌：チラシと一緒に出せますが、ホッチキスやビニール包装等は外してまとめるときは、
　　　　　　　  ひとつ結びを5キログラム以内にしてください。
・ダンボール：ガムテープを外して持ちやすい大きさにまとめてください。
・布類：透明なビニール袋に入れてください。※ワタが入っているものは回収できません。
・缶類：中を洗ってください。
・ビン：中を洗ってフチが欠けたり、割れないようにして出してください。

唐津市清掃センター内の「もったいないセンター」で再生された自転車、家具等を抽選により無償で
提供します。

○日　　時：平成31年 2月 17日 ( 日 )	 午前  9 時から受付開始
	 午前 10時から抽選開始
○場　　所：唐津市清掃センター内　「もったいないセンター」
　　　　　　唐津市北波多岸山２３４番地２（0955-64-3106）
○応募資格：玄海町または唐津市在住の満18歳以上の人で、当日品物を持って帰る
　　　　　　ことができる人
○提 供 品：自転車　約60台
　　　　　　家　具　約50点

※平成 31 年 2 月 12 日 ( 火 ) から 2 月
15 日 ( 金 )10:00 ～ 15:00 まで事前
に提供品を見学できます。

防犯のため、前日等には出さずに必ず回収日当日に出してください。
資源物回収についてのお問い合わせは、各地区の玄海町地域婦人会役員または、役場生活環境課 ( ☎ 52-2189)
までご連絡ください。

日　　時：平成 31 年 2 月 3 日（日）　日の出から午前 8 時まで
収集場所：〈有浦地区〉　玄海町議会棟駐車場、　〈値賀地区〉　ＪＡ値賀集荷所
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生活環境課より

資源物回収団体を募集します
　普段、捨てているごみの中には、資源となるものが含まれています。

　玄海町では、ごみの減量化、再資源化の促進を図るため、資源物を回収する団体に対し、奨励

金を交付しています。

お問い合わせ先：生活環境課　☎︎５２−２１８９

行政区、青年団、婦人会、老人クラブ、こどもクラブ、育友会等の地域団体

種　別 対象品目 奨励金単価

紙　類 古新聞、雑誌、ダンボール等

1㎏につき6円
布　類 古着、毛布、その他布類

缶　類 アルミ、スチール

鉄　類 鉄くず

ビン類 ビールビン、一升ビン 1本につき6円

１．回収団体の登録
・資源物回収事業団体登録申請書を役場（生活環境課）へ提出し、登録する。

２．資源物の回収
・回収、保管場所を設けて活動を実施。活動回数や内容に定めは、ありません。

３．回収した資源物の売り渡し
・一定量回収した資源物を専門業者へ売り渡す。

※資源物の状態 (汚れ等 )や社会情勢等により有価とならない場合もあります。

４．町へ奨励金交付申請
・各様式に必要事項を記入のうえ、専門業者へ売り渡した際に発行された取引伝票を添えて役場

（生活環境課）に提出してください。

・役場で内容を審査したのち、指定された活動団体の口座に奨励金を交付します。

・奨励金の使途に制限はありませんので、団体のさまざまな活動資金に充てることができます。

活動できる団体

対象品目と奨励金

回収活動の流れ
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生活環境課より

生活環境課より

家庭用生ごみ処理機器の購入費を補助します
　玄海町では、ごみの減量化、循環型社会の形成を推進する取り組みとして家庭用生ごみ処理機器の購入
費を補助しています。

○補助対象者
・玄海町に住所があり、現に居住している方。※ただし1世帯 1基までを対象

○補助内容
・機器本体購入価格の１／２（100円未満切り捨て）
・家庭用電動生ごみ処理機は上限３万円まで、コンポスト機器は上限3千円まで

○申請方法
下記の①、②を生活環境課まで持参し、申請を行ってください。
① 印鑑
② 購入時に発行された領収書
領収書に機器の名称、型番等の記載がない場合は、購入機種が分かる取扱説明書等を添付してください。
※インターネット等の通信販売で購入された場合は、購入内容の内訳 ( 機器本体購入価格、送料等 )
が分かるものが必要です。

詳しくは、玄海町ホームページもしくは、生活環境課までお問い合わせください。

※予算の範囲内で補助をしています。購入を検討されている方は、購入前に必ず生活環境課までご連絡を
お願いします。

お問い合わせ先：生活環境課　☎︎５２−２１８９

お問い合わせ先：生活環境課 水道係　☎︎５２−２１１４

　気温が低くなると、水道管が凍結しやすくなります。各ご家庭においても水道管が凍結しないよう
に対策を行ってください。
　特に、風当たりの強いところの水道管、むき出しになっている水道管、または量水器の元栓付近な
どは凍結しやすいので、ご注意ください。

【凍結の予防】

【凍結してしまったら】

・屋外の配管等はボロ布や発砲スチロールなどの保温材を被せ、
ビニールテープ等を巻いて保護する。

・量水器から最も離れたところの蛇口を少し開け、糸をひく程度
の少量の水を出しっぱなしする。（ただし、この場合は水道料
金が増加しますので、ご留意ください。）

・量水器の元栓部分にボロ布などを詰めて保温する。

凍結した箇所にボロ布などを巻き、ぬるま湯をかけて解凍します。
熱湯などで急激に暖めると水道管を破損させる恐れがありますの
で、必ずぬるま湯で暖めてください。

冬の水道管凍結にご注意ください !

ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
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ど
で

巻
き
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る
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住民福祉課より

福祉の小窓 ●12

住民福祉課　Ｒ子

となりのおばあさん、一人暮らしで最近、物忘れがひ
どくなってるわ。セールスの人も来てるみたいだし、
心配だわ。何か助けてくれる制度はないのかしら…？

成年後見人はどんなことをするのかしら？

誰がどこで手続きするの？

成年後見人に介護もしてほしいんだけど…

成年後見人の任期はいつまでなの？

では、「成年後見制度」を紹介します。

「成
せ い ね ん こ う け ん せ い

年後見制度
ど

」とは判断能力が十分でない方

（認知症・知的障害・精神障害などにより、日常的にものご
とを判断することが難しい方）が不利益を受けないように、
サポートしてくれる人（成年後見人等）を家庭裁判所に決
めてもらう制度のことです。

「成
せ い ね ん こ う け ん に ん

年後見人」は、判断能力が十分でない方の財産の管理、医療機関・

介護施設などの手続き、不正な契約の取消などを本人の代わりに行います。

「家
か

庭
て い さ い ば ん し ょ

裁判所」に申立てをします。申立てをすることができる方は、

本人、配偶者、４親等内の親族などに限られています。（場合によっては、町長
が申立てることもできます。）

成年後見人の仕事は、本人の財産管理や契約などの法律行為に関するものに限ら
れており、食事の世話や実際の介護などは、一般に成年後見人の仕事ではありま
せん。

通常、本人が病気などから回復し判断能力を取り戻したり、亡くなったりするま
で、成年後見人としての仕事は続きます。成年後見人を辞任するには、家庭裁判
所の許可が必要となり、正当な理由がある場合に限られます。

※成年後見制度に関する問い合わせ　保健介護課（高齢者）　　☎︎５２－２２２０
　　　　　　　　　　　　　　　　　住民福祉課（障害者）　　☎︎５２－２１５８
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保健介護課より

住民福祉課より

平成 31 年 4 月から産前産後期間の
国民年金保険料が免除となります !

●免除期間
　出産予定日または出産日が属する月の前月から4か月間（以下「産前産後期間」とい
います。）の国民年金保険料が免除されます。
　なお、多胎妊婦の場合は、出産予定日または出産日が属する月の 3か月前から 6か
月間の国民年金保険料が免除されます。
※出産とは、妊娠85日 (4か月 )以上の出産をいいます。（死産、流産、早産された方を含みます。）

●対象者
「国民年金第1号被保険者」で出産日が平成31年 2月 1日以降の方

●届出期間
出産予定日の6か月前から届出可能ですので、速やかに届出ください。
※ただし、届出ができるのは平成31年 4月からです。

●届出先
玄海町役場の国民年金担当窓口
（保健介護課　☎︎５２−２２２０）

●施行日
平成31年 4月 1日

『結婚仲人報奨金』について

　玄海町にお住まいの方が結婚され、結婚後も玄海町に住んでいただくことは、町の発展につながります。
　本町では、結婚仲人を務めていただいた方に対して、報奨金の交付を行っています。

♥︎結婚仲人とは？
　♪紹介から婚姻に至るまでの両者の仲立ちを務められた方　 

♥報奨金の額は？　
　♪婚姻１組につき３万円

♥申請に必要な要件は？
　♪下記の①②を満たす必要があります
　　① 婚姻する当時者のいずれかの住所が玄海町内であること
　　② 婚姻届を提出後に１年以上玄海町内に居住する見込みがあること

詳しいことは、住民福祉課までお問い合わせください。

お問い合わせ先：住民福祉課　☎︎５２−２１５８

“結婚仲人報奨金”ってご存知ですか？

忘れずに手続きを
しましょう。
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Q1　平成 31年 3月に出産予定ですが、何月分の保険料から産前産後の保険料免
除が適用されますか？

A1　施行日が平成 31年 4月 1日ですので、平成 31年 4月以降に届出を提出い
ただき、出産日を基準として産前産後免除期間が決定されます。3月に出産
した場合は、4月分、5月分の保険料が免除となります。

Q2　産前産後期間の免除は、年金額を計算するときに免除期間として扱われますか？

A2　産前産後期間として認められた期間は保険料を納付したものとして老齢基礎
年金の受給額に反映されます。

Q3　産前産後期間は付加保険料を納付することができますか？

A3　産前産後期間について、保険料は免除されますが、付加保険料は納付するこ
とができます。

Q4　出産後に届出することはできますか？

A4　出産後でも届出することができます。この場合の産前産後期間は、出産日の
属する月の前月から翌々月までの4か月間となります。

Q5　保険料を前納していますが、産前産後期間の保険料は還付されますか？

A5　保険料を納付されている場合、産前産後期間の保険料は還付されます。

平成31年 4月から日本年金機構ホームページから届出用紙をダウンロードするこ
とができるようにする予定です。また、記入の方法も併せて掲載する予定です。

★日本年金機構ホームページ http://www.nenkin.go.jp/

また、提出の際は以下の書類をご用意ください。

◯添付書類について
出産前に届書の提出をする場合：母子健康手帳など
出産後に届書の提出をする場合：出産日は市区町村で確認できるため原則不要

ただし、被保険者と子が別世帯の場合は出生証
明書など出産日および親子関係を明らかにする
書類

◯個人番号（マイナンバー）により届出を行う際の書類添付について
届出者本人が窓口で届書を提出する場合は、マイナンバーカード（個人番号カード）
を提示してください。お持ちでない場合は、以下の①および②を提示してください。
なお、郵送で届書を提出する場合は、マイナンバーカードの表・裏両面または①
および②のコピーを添付してください。
①マイナンバーが確認できる書類：通知カード、個人番号の表示がある住民票
　の写し
②身元（実存）確認書類：運転免許証、パスポート、在留カードなど

〈よくあるご質問〉
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佐賀県後期高齢者医療広域連合より

〈高額介護合算療養費制度〉のお知らせ
○高額介護合算療養費制度とは？
　医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減するもので、世帯内の後期高齢者
医療制度の加入者の方全員が、一年間に支払った医療保険と介護保険の自己負担（高額療養費等を
除く）を合計し、基準額を超えた場合に、その超えた金額を支給するものです。

○平成29年度分の支給要件・支給基準額

　世帯内の後期高齢者医療制度の加入者の方全員が、平成29年８月から平成30年７月末までに
支払った医療保険及び介護保険の自己負担額（高額療養費等を除く）が、次の算定基準額を超えた
場合、自己負担額から算定基準額を差し引いた額を支給します。

※自己負担額から算定基準額を差し引いた金額が500円以下の場合は支給の対象となりません。

○支給の対象となる方へのお知らせ及び申請手続きについての留意点
　支給の対象となる被保険者の方には、２月中旬にお知らせをする予定です。
お知らせが届いた場合、役場保健介護課後期高齢者医療担当の窓口に申請してください。

　次に該当する方には、申請の対象となる旨のお知らせができない場合があります。
　上記の支給要件を参考にされ支給の対象となるかどうかご確認いただき、具体的な手続きや
ご不明な点については、役場保健介護課後期高齢者医療担当又は佐賀県後期高齢者医療広域連
合までご相談ください。

◆平成29年８月から平成30年７月末までの間に、
　・市町を越える転居をされた方（県外から転入された方など）
　・他の医療保険制度から後期高齢者医療制度に移られた方（75歳の年齢到達者など）
　・後期高齢者医療の資格を喪失された方（亡くなられた方や生活保護を受け始めた方）

①　被保険者証の負担割合が「３割」となっている方…………………………６７万円
②　①・③・④以外の方……………………………………………………………５６万円
③　世帯員全員が市町村民税非課税の方…………………………………………３１万円
④　③のうち、世帯員全員の所得が一定基準以下※の方………………………１９万円
※年金収入80万円以下等

支給要件

算定基準額

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

○時効についての留意点
　高額療養費（外来年間合算）は、基準日※の翌日から２年を経過すると時効となり、支給ができ
なくなります。申請は、基準日の翌日から２年の間に行ってください。
※基準日…毎年７月31日
（注）計算期間（８月～翌年７月）の途中で資格を喪失された方の基準日については、資格を喪失

された日の前日（死亡の場合は、亡くなられた日）となります。

お問い合わせ先：佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 給付係　☎︎０９５２−６４−８４７６
保健介護課　☎︎５２−２１５９
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佐賀県後期高齢者医療広域連合より
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からなかった方言をアンケートはがきの
「記事として取り上げて欲しいこと」に書
いて送ってください。お待ちしています！
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ジェネリック医薬品に関するお知らせ
　佐賀県後期高齢者医療広域連合では、現在服用されているお薬をジェネリック医薬品（後発医
薬品）に切り替えられた場合に、お薬代の自己負担額をどのくらい軽減できるか試算した差額通
知ハガキを「ジェネリック医薬品に関するお知らせ」として１月31日（木）に発送しています。

○通知の対象となる方
　後期高齢者の方で平成30年 10月に処方された先発医薬品をジェネリック医薬品に切り替えら
れた場合に、１か月あたりの自己負担額の軽減が一定額以上見込まれる方が対象となります。
※必ずしも全員の方に届くわけではありません。

○通知の記載内容について
１．お薬にかかった金額のみ表示しています。

実際の窓口でのお支払いには、技術料・管理料等の別費用が含まれていることがあります。
２．ジェネリック医薬品に切り替えるとお薬代が安くなる可能性があることをお伝えするもので、

切り替えを強制するものではありません。

○ ジェネリック医薬品とは？
　ジェネリック医薬品とは、最初に作られたお薬（先発医薬品）の特許が切れた後に販売される医
薬品です。先発医薬品と同等の有効成分・効能・効果をもつ医薬品ですが、まったく同一というわ
けではありません。
　ジェネリック医薬品を希望される場合は、まずは、かかりつけの医師・薬剤師にご相談ください。

○ 通知ハガキに関するお問い合わせ窓口
　通知ハガキに関するお問い合わせ専用窓口「国民健康保険中央会コールセンター」を設けていま
す。通知ハガキ裏面にコールセンターのフリーダイヤルを記載していますので、ご利用ください。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

お問い合わせ先
佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 企画・保健係　☎︎０９５２−６４−８４７６
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健康健康健康 ばひ ろ
保健介護課より

健康推進担当　　　☎７３−４１８６

エイズ相談
毎週火曜日（３月５・12・19・26日）　
時間9:00〜 11:00
※第３火曜日（３月19日）は夜間（17:00 ～ 19:00）も受付けます。

骨髄提供希望者登録受付　
（要予約）

毎週木曜日（３月７・14・28日）
時間 9:00 〜 11:00

肝炎ウイルス検査（要予約）
毎月第３火曜日（３月19日）　
時間15:00 〜 19:00

精神保健福祉担当　☎７３−４１８７

精神保健福祉相談（要予約）
毎週水曜日（３月６・13・20・27日）
時間 13:30 〜 16:00

難病相談
平日随時
時間 8:30 〜 17:15

母子保健福祉担当　☎７３−４２２８

療育発達相談（要予約）
毎月原則第１水曜日（３月６日）　
時間14:00 〜 14:30

不妊相談（要予約）
平日随時
時間8:30〜 17:15

実施日 ( 曜日 ) 種　　別 受 付 時 間 対　象　者 場所

母子関係

　３月   ８日（金） 乳 児 健 康 診 査 13:10 ～ 13:30 Ｈ 30.　4 ～ 9 月生 値賀分館

　３月１１日（月） 乳 　 児 　 相 　 談 10:00 〜 10:30
13:30 〜 14:00 Ｈ 30.  12 月生 役　　場

　４月   ８日（月） 乳 　 児 　 相 　 談 10:00 〜 10:30 Ｈ 31.    1 月生 役　　場

　４月   予　　定
歯 　 科 　 健 　 診 13:10 〜 13:30

就学前の希望者 役　　場
歯 　 科 　 教 　 室 13:30 〜 13:50

3 月・4 月健診 ( 検診 ) 等予定表

唐津保健福祉事務所行事予定  3月分

お問い合わせ先：保健介護課　☎︎５２−２１５９
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健康健康健康 ばひ ろ

材料 (4 人分 )

鶏もも肉 １枚

人参 １／３本

インゲン ３～４本

【たれ】( ※多めです )

濃口醤油 大さじ２

砂糖 大さじ２

栄養価（1人分）
エネルギー	 200kcal
たんぱく質	 14.6g　
脂質	 11.5g
炭水化物	 7.4g　　
食塩相当量	 1.5g

すべての加工食品の原材料の産地が表示されます！
～産地を見て、商品を選べます～

♪毎日の食卓に♪　プラス１皿の野菜料理を !!

〔作り方〕
①鶏肉は皮を下にしてラップの上に置き、厚みが均等になるよう

に包丁で切れ目を入れて開く。
②手前に細切りにした人参、インゲンをのせ端からくるくると巻

きラップで包む。
③耐熱皿にのせ、レンジで 600w で 3 分加熱し、上下を返して再

度 3 分加熱する。
④ラップをはずし、フライパンで表面に焼き目をつける。
⑤たれの調味料を入れて肉と絡める。食べやすい大きさに切り盛

りつける。

　これまで、加工食品の産地表示が義務づけられていたのは、漬物など生鮮食品に近い一部の加工食品のみで、
その割合はわずか１割程度でした。しかし、今回の法改正により、すべての加工食品について産地表示をするよ
うに定められました。
　新しい産地表示の制度は 2017 年 9 月 1 日よりスタートしており、食品メーカー等はこの制度に従って加工食
品の産地を表示しなければなりません。

　【2022 年 3 月 31 日までは新表示の準備をする猶予期間としています】

2017 年 9 月 1 日から順次＼ご存知ですか？／

☆ラップは端をゆるくしめておくこ
とで、レンジで加熱したときに爆
発しません
野菜は下ゆでなしで
火が通ります。中身
をチーズ、ほうれん
草などに変えてアレ
ンジ出来ます。

【鶏肉の野菜ロール】

　原材料の後に括弧を付して表示されるか､
原材料産地名欄を設けて表示されます。2か
国以上は多い順に国名を表示。

　原料の原産地が複数あり国別の重量順位が
変動する場合、使用実績に基づいて ｢または
表示｣ が認められます。

　1番多い原材料が加工食品の場合は、原則
としてその製造地が ｢○○製造｣ と表示され
ます。
　｢国内製造｣ ｢国内産｣ では、表示の意味が
異なることに注意が必要です。
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日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

パレア ２月 イベントカレンダー 東松浦郡玄海町大字石田1369-3
TEL 0955-52-2411

●ポイントカードのご案内●
入浴・プール・トレーニング利用。
もしくは、お食事・お買い物で　
500円につき1ポイント。
10ポイントたまると
　100円で入浴できます！　

きょうだい
入浴割引

きょうだい
入浴割引

レストラン

ポイント2倍

レストラン

ポイント2倍

レストラン

ポイント2倍

回数券
入浴で

ポイント2倍

レストラン

ポイント2倍

回数券
入浴で

ポイント2倍
玄海町の日

風呂の日

入　浴
ポイント5倍

レストラン

ポイント2倍

売店商品

ポイント3倍

レストラン

ポイント2倍

13：30
じゃんけん大会

13：30
じゃんけん大会

生ビール

ポイント5倍
生ビール

ポイント5倍
回数券購入で

ポイント10個
プレゼント!

回数券購入で

ポイント10個
プレゼント!

玄海町自信作

みしまさいこ
さんの愛情茶

ポイント10倍

ポイント
2倍デー

入浴（大人）の
お客様に割引券
プレゼント！

入浴（大人）の
お客様に割引券
プレゼント！

玄海町の日

玄海町の日

ポイント
2倍デー

みしまさいこ愛情茶
ポイント10倍

玄海町産
新米コシヒカリ

ポイント3倍

焼酎1杯につき
ポイント3個

ボトルは
ポイント3倍

焼酎1杯につき
ポイント3個

ボトルは
ポイント3倍

玄海町の日　
5（火）・14（木）・19（火）

「玄海町」と印字された物を持参で　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　
大人入浴　200円割引

どうぞ町外の方も
お持ちください。

きょうだい 入浴割引♪
10日(日）・24日(日）
小学生以下は
何人
きょうだいでも
入浴料はおひとり様分でＯＫ。

送迎バスが入りました！ ご宴会送迎承ります。
玄海町内は、大人入浴5名様より　お迎えに参ります。

今月の薬湯
梅の香り

唐津赤十字病院からのお知らせ

開講日・時間 内　　　　容 講　師

　２月６日（水）
15:00～16:00

〔糖尿病概論〕
○糖尿病ってどういう病気？　
○特に症状がないけど、放っておくとどうなるの？
○どんな検査をするの？　　　○検査値（ＨｂＡ１ｃ、空腹時血糖）意味は？
○血糖値が下がったら、治ったということ？　　　　　　＊質疑応答＊

内科医師

２月13日（水）
11:00～13:00
*栄養士と調理して
1食300円で
試食できます。

〔食事療法〕
実際に栄養士と一緒に食事を作ります。
＊参加者の皆さんとの意見交換　＊試食　
○どれくらい食べられるの？　　○味付けは？

管理栄養士

２月20日（水）
15:00～16:00

〔日常生活・フットケア〕
○日常生活で気をつけることはあるの？
○自己注射してるけど、旅行とかできるの？
○足のことが心配。足に良いことおしえて？　　　　　　　＊質疑応答＊

看護師

２月27日（水）
15:00～16:00

〔薬物療法〕
○薬、インスリンの効き目は？　　○ずっと続けなければいけないの？
○副作用、低血糖がどうなるの？　○自分で、血糖値が測れるの？
〔運動療法〕
○運動ってどうして必要なの？
○膝や腰が痛い時もあるし、雨の日はどうしよう？　　　　＊質疑応答＊

薬剤師
理学療法士

【お問い合わせ先】唐津赤十字病院　医療社会事業課　　☎︎７２－５１１１㈹

『糖尿病教室』場　所：唐津赤十字病院　会議室5　受講料：無料　※何週目からでも受講できます。
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守りたいものは、あるか。
・・・自衛官候補生・予備自衛官候補募集・・・

◆自衛官候補生（男性）
［自衛官として必要な基礎的教育を受け、任期制の陸・海・空自衛官になる制度］

体力と技術を磨きつつ、職域に関連した資格取得も目指せます。

選抜試験に合格すれば、曹へ進むこともできます。

１　応募資格：	18 歳以上 33 歳未満
２　受付期間：	年間を通じて募集しております。
３　試 験 日：	平成 31 年   3 月   2 日（土）　　
４　試験場所：	目達原駐屯地（神埼郡吉野ヶ里町）

◆予備自衛官補（男性、女性）
［一般の社会人や学生の方など、自衛官未経験者を「予備自衛官補」として公募・採用し、教育や訓練終了後、

「予備自衛官（※）」として任用し、日本の平和を支える制度］

　IＴの発達や自衛隊の役割の多様化等に対し、民間の優れた専門技能を有効に活用していくことを目的と

しています。

　　一般と技能の公募コースがあり、一般公募では、応募資格内の年齢の方なら誰でも応募可能です。また、

技能公募では、語学や医療技術、整備技術などを持たれた皆さんが応募することができます。

１　応募資格：	一般公募　18 歳以上 34 歳未満
	 技能公募　18 歳以上（年齢の計算期日：同上）で、各種国家免許資格等
	 　　　　　を有する方
	 　　　　　（詳細は、下記（お問い合わせ先）に確認願います。）　
２　受付期間：	平成 31 年 4 月 12 日（金）まで
３　試 験 日：平成 31 年 4 月 20 日（土）〜24日（水）のいずれか１日を指定されます。

４　試験場所：	目達原駐屯地（神埼郡吉野ヶ里町）予定

※　予備自衛官とは、普段は社会人

や学生として、それぞれの職業に

従事しながら、一方では自衛官と

して必要とされる基礎的知識およ

び技能を習得するために訓練に応

じるものです。

　　そして、災害派遣や我が国の防

衛などにあたります。

佐賀地本ＱＲ

TwitterInstagram

唐津出張所ＱＲ

【お問い合せ先】
佐賀地方協力本部唐津出張所
唐津市和多田本村１－７
☎０９５５－７２－８６９７
詳細 佐賀地本ＨＰ 検 索
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日 曜 行 事 予 定

1 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 心配ごと相談
（10:00 〜 15:00）
場所：役場

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水 結核・肺がん検診
家計の困りごと相談会 (要予約 )

14 木

15 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

16 土

17 日

18 月 申告受付伊開始
（9:00〜 11:00、

  13:00 〜 16:00)
場所：役場4階 (3月15日まで )
乳児相談
（受付 10:00 〜 10:30)
場所：役場
対象：H30.11 月生まれ

19 火 レディースデイ ( がん検診 )
（受付 13:30 〜 15:00)
場所：町民会館

20 水 人権、行政、心配ごと相談
（9:00〜 15:00）
場所：役場4階

21 木

22 金 消費生活相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

23 土

24 日

25 火

26 水

27 木 女性総合相談
（10:00 〜 16:00）
場所：役場

28 木 口座振替日・納付期限
（町県民税・国保税・
後期高齢者医療保険料）

相談・検診等
２月の行事カレンダー

佐賀県の最低賃金が改定されました
〈地域別最低賃金〉	 ［1時間］	 ［効力発生日］
　佐賀県最低賃金	 762円	 平成30年10月   4日
〈特定 (産業別 )最低賃金〉
　一般機械器具製造業関係	 847円	 平成30年12月28日
　電気機器具製造業関係	 816円	 平成30年12月26日
　陶磁器・同関連製品製造業	 763円	 平成30年12月  8日

となりました。なお、最低賃金には、次の賃金は含まれません。
(1)賞与などの臨時の賃金　(2)時間外・休日・深夜などの割増賃金
(3)通勤手当、家族手当、精皆勤手当

【お問い合わせ先】佐賀労働局 基準部賃金室 ☎０９５２−３２－７１７９

「家計の困りごと相談会」
　税金・家賃の滞納、借金問題等で悩んでいる方の自立を目指して専
門スタッフがご相談に応じます。相談内容、秘密は守られます。
（※相談会は予約制です。前日までに予約がない場合、開催しません。）

日　時　2 月 13 日（水）10:00 ～ 16:00
場　所　玄海町役場　４階　男子教養室
予約先　玄海町役場　住民福祉課　( ☎５２−２１５８)

【お問い合わせ先】佐賀県家計の困りごと相談室
☎０９５２−３６−８４０２

無料乳がん検診のお知らせ
実施検診	 乳がん検診（マンモグラフィ）

対 象 者	 次のいずれにも該当する方が対象です。
①佐賀県内にお住まいで、40歳以上の女性
（39歳以下の方は、病院等で受診してください）　
※年齢の基準日は平成31年３月31日現在。　
②過去に乳がん検診（マンモグラフィ）を受診されたことが
ない方、又は前回受診後３年以上経過している方

検診日時	 平成31年３月２日（土）　8:30～10:30
平成31年３月３日（日）　8:30～10:30
※事前のお申込が必要です。

検診会場 	 〒 840-0054  佐賀市水ケ江１丁目１２－１０
佐賀メディカルセンタービル　２Ｆ　
公益財団法人佐賀県健康づくり財団
佐賀県健診・検査センター　女性検診エリア

検診料金	 無料（自己負担はありません）

申込日時	 平成31年２月18日（月）～平成31年２月22日（金） 8:30～17:00

申 込 先	 公益財団法人佐賀県健康づくり財団 健診部　☎︎0952-37-3355
定　　員	 ２日間あわせて100人　※予約先着順となります。　　　

【お問い合わせ先】公益財団法人 佐賀県健康づくり財団
健診企画渉外課　清水　☎０９５２−３７−３３０３
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日 曜 行 事 予 定

1 金 ○公 楽しい絵手紙教室
（10:00 〜 12:00）
場所：町民会館　中会議室
○公 ハンドクラフト
（19:00 〜 22:00）
場所：町民会館　談話室

2 土

3 日 図書館おはなし会＆ミニ工作会
（11:00 ～ 12:00）
場所：玄海町立図書館

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金 ○公 俳句講座
（13:00 〜 16:00）
場所：町民会館　中会議室

9 土 ○公 パッチワークキルト
（14:00 〜 17:00）
場所：町民会館　和室1

10 日 ○公 玄海盆栽愛好会
（13:00 〜 18:00）
場所：町民会館　中会議室

11 月

12 火 町民会館 休館日

13 水

14 木 ○公 古典臨書講座
（13:30 〜 17:00）
場所：町民会館　中会議室

15 金 ○公 ハンドメイドアクセサリー
（14:00 〜 16:00）
場所：町民会館　談話室
第59回郡市対抗県内一周
　駅伝大会

16 土

17 日

18 月

19 火 ○公 フラワーアレンジ教室
（18:30 〜 21:00）
場所：町民会館　中会議室

20 水

21 木

22 金

23 土 玄海町文化講演会 コンサート
（13:30 開場）
場所：町民会館 文化ホール
寿教室 
（文化講演会鑑賞）

24 日

25 火

26 水 町民会館 休館日

27 木

28 木

文化・スポーツ等
２月の行事カレンダー

平成30年度司法書士による
「県下一斉無料法律相談会」案内

日　　時	 平成３１年２月１６日（土）10:00～15:00

場　　所	 《唐津会場》　唐津市民交流プラザ
 大手口センタービル３階　　小会議室
唐津市南城内１－１　☎０９５５－７５－０２０６
他、県内7会場で開催します。

電話相談　当日は、電話相談もお受けします。
専用ダイヤル　０９５２－２９－０６３５  
　　　　　　   ０９５２－２９－０７２０

【お問い合わせ先】佐賀県司法書士会
〒840-0843 佐賀市川原町2番 36号
☎０９５２−２９−０６２６

　佐賀県司法書士会では佐賀地方法務局の後援をいただき、平成 31
年２月16日 ( 土 ) に、「県下一斉無料法律相談会」を下記会場で開
催いたします。また、無料電話相談会も同時に開催いたします。
　不動産の相続・売買・贈与・会社設立・役員変更などの登記、供託、
債務整理（破産、クレジット・サラ金トラブル、ヤミ金など）、成年後見、
遺言、各種裁判手続など、司法書士業務全般に関してのご相談をお
受けします。

職業訓練受講生募集(４月入所生)
“あなたの就職に『職業訓練』を活かしませんか !”

〈平成 30 年４月入所生を募集します〉
■ 募集コース及び定員

1 入所選考	 筆記試験と面接を、ポリテクセンター佐賀で実施します。

2 受 講 料	 無料(全訓練期間中)　※テキスト代等は別途自己負担となります。

3 応募資格	 新たな職業に就こうとする求職者で、受講意欲があり公共職業安

定所長より受講指示または受講推薦等を受けた方。

4 申込方法	 受講を希望される方は、最寄りのハローワークでご相談の上、応

募書類をハローワークにご提出ください。

5 そ の 他	 施設の見学、訓練内容の説明、訓練体験など、「オープンキャンパ

ス」を毎月、無料で実施していますので、お気軽にご参加ください。

(月例日以外でも、開庁日は毎日見学が可能です。)

入所月 募集科名 定員 募集期間 入所選考 訓練期間

４
月
生

ものづくり
ベーシック科

各
15名

平成31年
2月1日(金)

〜

3月1日(金)

平成31年
3月9日
(土)

【4カ月間】
平成31年4月3日
(水)〜7月24日（水）

電気設備施工科
【6カ月間】

平成31年4月3日
(水)〜9月30日（月）

【お問い合わせ先】　佐賀職業能力開発促進センター (ポリテクセンター佐賀 )
　　　　　　　　  訓練課　☎０９５２−２６−９５１６
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元玄海町議会議員
徳永 博明さんが高齢者叙勲を受章 !

　平成30年 12月 21日（金）、高齢者叙勲（旭日単光章）を受章された徳永　博明さんへ脇山町長

が叙勲の伝達を行いました。

  徳永 博明さんは、昭和56年９月、玄海町議会議員に初当選。５期20年にわたり在籍され、その間、

総務常任委員会委員長、建設常任委員会委員長などの要職を歴任され、町政発展にご尽力されました。

　脇山町長が「叙勲の受章おめでとうございます。これからも健康に留意されお元気でお過ごしくだ

さい」と祝福の言葉を述べると「有り難うございます」と笑顔で応じられました。

　このたびの受章、誠におめでとうございます。

徳永 博明さん（写真中央）とご家族、ご親戚の皆様

川辺 啓史所長（写真右）

　高齢者叙勲は、公
共のために貢献され
た各界の功労者のう
ち、春秋叙勲で勲章
を授与されていない
方へ、88 歳に達し
た機会に授与される
ものです。

　九州電力㈱では地域コミュニティセンターや公民館などの公的機関に対し、IHクッキングヒーター

を寄贈し、地域住民に使用していただく活動を実

施しております。このたび、玄海町にも九州電力

㈱唐津営業所から、IH クッキングヒーター３台を

贈呈していただきました。

　平成30年 12月６日（木）、川辺啓史所長が、「多

くの町民に便利で安全な IH調理器具を使っていた

だきたい」と中島教育長に目録が贈呈されました。

　IH クッキングヒーターは、町民会館の調理室に

設置されました。多くの町民の方に使っていただ

きたいと思っています。

九州電力がIHクッキングヒーターを寄贈
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　今最も旬な若手演奏家が集結！ここでしか聴けない日本音楽コンクール第１位受賞者による新進気
鋭のトリオが演奏します！

日　時　　平成31年２月 23日（土）　開場13:00 ～　開演14:00 〜（２時間程度）
場　所　　玄海町町民会館文化ホール
入場料　　一般（大学生含む）・前売　800円（一般・当日 1,000円）
　　　　　高校生以下・前売　　　 　500円（高校生以下・当日　600円）
　　　　　※全席自由となっています。
※チケットは、玄海町教育会教育課（玄海みらい学園内）、玄海町町民会館または、チケットぴあにて販売して
おります。

「フレッシュアーティスツ～祈り～」コンサートを開催します

1. 日　　時
　平成31年 2月 2日（土）
　8:00～ 13:30（予定）

2. 場　　所
　玄海町、唐津市、伊万里市等の訓練実施市町

3. 主　　催
　佐賀県、玄海町、唐津市、伊万里市

4. 訓練内容
・住民避難訓練（浜野浦地区・牟形地区）
・小中学校の児童生徒の引渡し及び避難訓練
・安定ヨウ素剤の配布・服用訓練
  （※訓練当日は服用しません。）
・特別養護老人ホーム玄海園入所者の避難訓練
・PAZ圏内（発電所から5㎞圏内）15地区を
  対象とした一時集合場所開設及び住民参集訓練
・緊急速報メールを活用した広報訓練 等

　佐賀県及び玄海町を含む県内各市町では、防災業務関係者の防災対策に対する習熟や、防災関係機関相
互の連携協力体制強化の他、地域住民の原子力防災意識の向上を図ることを目的に、次のとおり佐賀県原
子力防災訓練を実施します。

皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。

＜緊急速報メールとは＞
○気象庁の発表する「緊急地震速報」、「津波警報」及び国・県・市町が発表する「災害・避難情報」を対象エ
リアの携帯電話等に一斉かつ迅速に送信するものです。

＜訓練当日にご注意いただきたいこと＞
○お持ちの携帯電話やスマートフォンに玄海町役場から緊急速報メールが届き、専用の着信音が鳴ります。訓
練通報ですので驚かずに受信していただきますようお願いします。

○対象は、玄海町エリアに滞在している人すべての携帯電話やスマートフォン（NTT ドコモ、ソフトバンク、
KDDI-au）です。

○マナーモードにしていても、主電源が切られていない場合は、自動的に着信音が鳴ります。
○電源を切っている時や圏外の時、通話・通信中は、メールは届きません。
○機種や設定によりメールが届かない場合があります。

平成30年度 佐賀県原子力防災訓練を実施します

お問い合わせ先：総務課　☎︎５２−２１１１

お問い合わせ先：玄海町教育委員会教育課　☎︎０９５５−８０−０２３３

平成 30年度玄海町文化講演会事業
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Meet the new Worlds!! 新しい世界との出会い ! 様々な出身国の人との交流 第２弾

Happy Valentine's Day ♪♪♪ オーストラリアンのバレンタインって？

だより

留学生も一緒にダンシングヒーロー !! 中国の組ひも体験 ネパールの伝統楽器体験

【九州産業大学訪問】12 月 20 日（木曜日）
　５、６年生が九州産業大学を訪問し、留学生と交流を行いました。第１部ではベトナム出身の留学生に、衣食
住や日常生活について紹介していただきました。バイクだらけの街の写真に子ども達はとても驚いていたようで
す。玄海みらい学園からは、校歌と体育祭で踊ったダンシングヒーローを披露し、留学生にも一緒に踊ってもら
いました。昼食は大学の食堂でタイのカオマンガイ（茹でた鶏肉にタレをかけてご飯にのせたもの）を初体験。
留学生と日本語や英語を使って交流する姿が見られました。
　第２部では小グループに分かれ、実際に現地のものを見たり、触ったり、香りを嗅いだりしながら異文化を体
験しました。民族衣装の試着や伝統楽器体験、昔の遊び体験を通し、発見の多い1日となりました。

　玄海みらい学園のALT、フィオーナ先生にオーストラリアのバレンタインデーについて聞いてみました !!

Valentine’s day in Australia is a very romantic day, 
celebrated by couples. Most couples will exchange heartfelt 
cards and flowers. Sometimes people will also receive 
chocolates and soft toys, in the shape of hearts, teddy 
bears and other cute animals. 
　オーストラリアのバレンタインデーはカップルが一緒にお祝
いをするロマンチックな日です。多くのカップルが心を込めた
カードや花を贈り合います。ハート形の入れ物に入ったチョコ
レートやぬいぐるみ、テディベアやそれ以外の可愛い動物のぬい
ぐるみを受け取る時もあります。

Fiona's English Café(vol.3) フィオーナ先生のイングリッシュカフェ第３弾　参加者募集中 !!
第３弾は毛糸カフェ !! 毛糸を使って、自由に好きなものを作ります。
2月 22日 ( 金 )18:00 〜 19:30 みらい学園 2階 教育長室にて。お待ちしております !!

　平成 30年 12月 25日、岩猿教育委員の辞令交付式が玄海町
役場町長室にて行われました。
　岩猿委員は平成 26年 12月 24日に教育委員に任命され、平
成 30年１月 30日まで教育委員として、平成 30年１月 31日
からは教育長職務代理者として、平成 30年 12月 23日まで町
の教育振興にご尽力いただきました。
　引き続き教育長職務代理者として、玄海町の教育の向上にお力
添えいただきたいと思います。
　任期：2018年 12月 24日～ 2022年 12月 23日 岩猿教育委員（写真右）

玄海町教育委員の任命について
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ないないづくし10か条
教育長　中島　安行

　中国のことわざに、こんな話があります。

　「ある男に魚を与えれば、その男はその魚を１回だけ食べることができる。だが、もし彼に魚の

捕り方を教えれば、彼は残りの一生の間、好きなだけ魚を食べることができるだろう」 ――――

実に含蓄のあることわざではないでしょうか。

　おいしい魚を与えるのは簡単です。子どももその時は喜んで、それを食べてくれるでしょう。

しかし、いつまでも続けられません。そのうち親は年老いたりして子どもの元を去っていくこと

でしょう。本当の愛情とは、魚を与えることではなく、魚の捕り方を教えること
ではないでしょうか。

　子どもを目の前にしたとき、私たち親や大人はとかく「転ばぬ先の杖」とばかり、先走って世

話を焼きたがります。子どもが本当に何を求めているのか理解しないまま、必要以上に面倒を見

てしまいます。これを「過保護」と言います。しかし、それが本当に子どものためになっている

かと考えると、はなはだ疑問です。子どもが独りで生きていけるように、自分でできることは自

分でさせること、自分でやりたいことは自分で責任を持ってさせることが大切です。これを「自立」

と言います。

　「過保護」は子どもをダメにし、「自立」は子どもをたくましくします。有名なフランスの教育

思想家であるルソーは「子どもを不幸にする一番確実な方法は、何でも手に入れる
ようにしてあげることだ」と述べています。今の子どもたちの現状を『ないないづくし10
か条』にまとめ、過保護を戒めた人もいます。(注 )

《ないないづくし 10 か条》

１ 暖房きかせて　寒さがない
２ 冷房きかせて　暑さがない
３ おやつが過ぎて　空腹がない
４ 歩かせないで　疲れがない
５ おもちゃのやり過ぎ　興味がない
６ テレビの見過ぎで　考えない
７ なんでもほいほい　我慢がない
８ ここぞという時　叱れない

 ９ 点数以外は　関心がない
10 わかっちゃいるけど　行わない

　これではまともに　育たない

( 注 )『園長のひとりごと』
（たつみ幼稚園園長 志賀多江子）
を一部改訂。

　上の『ないないづくし 10か条』に「歩かせないで　疲れがない」とありますが、玄海みらい
学園では開校時から、「自力登校」を呼びかけています。自立登校とは、車登校（車での送迎）を
しないで徒歩や自転車で登校する（スクールバス利用の子もバス停までは歩く）ことです。自立
登校をすることによって体力と忍耐力が向上するだけでなく、脳の働きを良くし、学習効果も上
がります。
　しかし最近、寒くなったせいか、車登校の子が目立ちます。子どものためにはあえて車で送迎

しない。これが本当の愛情ではないでしょうか。「かわいい子には旅させよ」ならぬ「かわいい
子には歩かせよ」を心がけましょう。

『しおかぜ』 ●23
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体育協会より

教育課より

第 59 回郡市対抗県内一周駅伝大会

『東京 2020 オリンピック・パラリンピック
フラッグツアー』を玄海町で開催 !

　第59回郡市対抗県内一周駅伝大会が2月 15日 ( 金 )、16日 ( 土 )、17日 ( 日 ) に開催され

ます。基山町役場をスタートし、佐賀新聞社前ゴールの3日間で合計272.8kmの距離を競いま

す。

　玄海町の選手も唐津市と合同チー

ムで出場します。

　2日目の 16日 ( 土 ) は、玄海町

社会体育館前がゴール (15:15 予

定 ) となっております。

　昨年は順位を 2つ落とし 5位で

した。その屈辱を果たすべく選手一

同、厳しい暑さ、寒さをものともせ

ず年間を通じて練習に励んでおりま

す。

　町民の皆さまの沿道からの熱い声

援をお願いいたします。

　東京2020オリンピック・パラリンピックの象徴であるフラッグ大会旗のもと、オリンピック・

パラリンピックの素晴らしさやその価値を伝えるとともに、東京2020大会に向けた一体感を創

出することを目的として、「東京2020オリンピック・パラリンピック フラッグツアー」が全国

で巡回されています。

　佐賀県では平成31年 2月 4日（月）から3月 1日（金）まで各市町で開催されます。

　本町でも、オリンピックフラッグ・パ

ラリンピックフラッグをはじめ、大会関

連パネルなどを下記により展示いたしま

す。皆様ぜひお越しください。

日　時　平成 31 年 2 月 6 日（水）
　　　　9:00 から 17:00

場　所　玄海町役場１階ロビー

主催者　東京都／東京 2020 組織委員会　　　　
　　　　JOC ／ JPC

展示例　「Photo by 東京都 / Tokyo2020」

お問い合わせ先：玄海町体育協会　☎︎８０−０３６１　E-mail:genkai-sports@eri.bbiq.jp

お問い合わせ先：教育課　☎︎８０−０２３３

昨年の町民会館のようす
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■□印が休館日　☆印がおはなし会　

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

２月 日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

☆

こんにちは 玄海町立図書館です。
ぶっくん

今 月 の 一 冊 　8類　「言語」 810 ア

新 し く 入 っ た 本
【　一般書　】

★『つくもがみ笑います』 　  　畠中 恵 / 著 
　 出雲屋では、清次とお紅、跡取りの十夜とつ
くもがみたちが仲良く暮らしていた。大江戸屛風
に迷い込んだり、幽霊退治にかり出されたり、退
屈しらずの毎日で…。

【　児童書　】
★『古代オリンピックへタイムワープ』 
　　　　　  　　　朝日新聞社出版 
　運動会の練習中に古代ギリシャに
タイムワープしてしまったシュンた
ち 3 人組。なぜか古代のオリンピッ
クに出場することになり…。
★『チョコレートのお菓子』	 大森 いく子 / 著
★『羽生善治』	 羽生 善治 / 監修
★『ねことじいちゃん』	 ねこまき / 原作
★『キモい！生きもの』	 今泉 忠明 / 著

★『一切なりゆき』	 樹木 希林 / 著
★『いい女、ふだんブッちらかしており』	阿川 佐和子 / 著
★『家政婦mako のずぼら冷凍レシピ』	 mako/ 著
★『チコっと冒険 First』	 CHICO / 著

掲
示
板

芥川賞・直木賞決定！！
芥川賞 直木賞

８類の本は、日本語、韓国語・中国語・英語などの外国語についての本があります。

今月の1冊は　「かなり気になる日本語」　厚切りジェイソン / 著
空気を「読む」？あしを「運ぶ」？男「一匹」？言われてみれば「なんかヘン」な言葉が満載の
日本語。何がおかしいのか、どこがおかしいのか。独学で日本語を完全マスターした著者が、愛
を込めてぶった切る1冊です。

２月３日は節分！ プレゼントキャンペーン
応募用紙をお持ちの方へ

←最初の数字が 8から始まる本です　

★開館時間
9:00～19:00
※金曜日は20:00まで

★休館日
2/11・12・26

★ホームページのアドレスは
https://library.town.genkai.lg.jp/
※予約の際はパスワードが必要となります。　
　図書館の窓口にて登録をお願いします。

★本に関するお問い合わせは
☎０９５５−５２−６３１０

○おはなし会＆ミニ工作会
　2月3日（日）11:00～12:00

２月14日はバレンタインデー　　　　　　　　　　　　　
お菓子づくりの本、そろえています。

　それでも君はまだ、人間で
い続けることができるのか。
あらゆるものが情報化する不
穏な社会をどう生きるか。新
時代の仮想通貨小説です。

　考えすぎてばかりいる 21 歳プロボ
クサーのぼくは自分の弱さにその人生
に厭きていた。長年のトレーナーにも
見捨てられ、変わり者のウメキチとの
練習の日々が、ぼくを、その心身を、
世界を変えていくー。

『まめまきできるかな』
すとうあさえ /ぶん

今日は節分。まめをまいて、おにを
はらう日です。まこちゃんはまこちゃ
んはまめをまく練習をしますが、な
かなかうまくできません。どうした
らいいのかな？

3 月 1 日～ 3 月 31 日のみ、ブックポイントへ移すこと
ができます。
1 個→ 1 ポイントです。
景品との引き換えもこの期間にしかできません。現在の
ブックポイントもいったん終了します。景品がなくなり
次第終了しますので、早めの交換をおねがいします。

　 三人の幼馴染み、グスク、レイ、
ヤマコ。生きるとは走ること、坑
うこと、そして思い続けることだっ
た。少年少女は警官になり、教師
になり、テロリストになり、同じ
夢に向かった。

『ニムロッド』
上田 岳弘 /著

『１Ｒ ( ラウンド ) １分 34 秒』
町屋 良平 /著

『宝島』　　　　 真藤 順丈 /著
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もちつき
よこのかぎ

たてのかぎ

２.河川をせき止め、上流部に水を蓄える構造物。
４.何が起こると前もって知ること。○○能力。
６.崖からほぼ垂直に落下する水の流れ。
８.「歯車」を英語で。
10.地獄の王として、人間の死後に善悪を裁く者とされる。
12.道路などで立ち売りの商売用に台を設けた、屋根付きの店。
13.正月に家の門口に立てる飾りの松。
16.ピラフなどにホワイトソースをかけたフランス料理。
18.週の第5日。
20.のどの粘膜が刺激され、反射的に短く強く吐き出す息。
22.地球内部の急激な変動の振動で大地が揺れる現象。

１.（まぶたなど）二つ重なっていること。
３.オオ○○・コ○○・ライ○○などのイネ科穀物の総称。
５.金属製の打楽器に似た音を出す音。ベルの代わりに用いる呼び出し連絡、
　合図の音の仕掛け。
７.金を主成分とするお金。
９.○○○○人形。芝居用の人形。糸によるものと手遣いとがある。
11.部屋の採光・通風用に壁などにあるもの。主にガラスが使われる。
14.ウィザードやウィッチなどの魔法使いの総称。
15.物が円形を描くように回るようす。三つ○ ○゙○。○○○投げ。
17.主に暑いと分泌される。皮膚の乾燥防止や、体温の調節をする。
19.時計の長い針が12をさし、短い針が4をさした時間。
21.哺乳類の歯で特に大きく鋭く発達したもの。

ふ た だ む ふ よ ち
た き ん ぎ あ い や
え ん ま か や た い
い か ど ま つ き む
と か ろ ど り あ ま
も く よ う み せ
え も じ し ん ぜ ば

き

1

6

4

7 9

15 16

9

2

22

13 14

8

2

11

11

54

10

1315

11

17

19

12

18 2116 20

3

　クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで平成31年２月 28日（当日消印有効）までに送ってください。
　正解者の中から抽選で5名の方にクオカードをプレゼントします。

問題
太枠の文字を並べてできる
言葉はなんでしょうか？

【ヨコのカギ】
② 漢字の草体から作られたものをさらに簡略化したもの。
⑤ もち米にあずき 以外の豆や栗などを入れて炊いたもの。
　 赤飯。
⑦ 団体や組織に一員として加わること。
⑪ 頑丈。強い体力と不屈な精神力を備えている。
⑫ 建築物の外囲いに設けた出入り口。
⑬ 仏陀 ( ぶっだ ) 。特に、釈迦 ( しゃか ) 。亡くなった人の
　 こともさす。
⑮ 必要なものが完全に備わっていること。
⑰ 手先を使って細かい器物などを作ること。
⑱ 鳥や小鳥を英語で。
⑲ 日本では 2 月 14 日にこれを配る風習がある。

【タテのカギ】
① 頭部の前面。目・口・鼻などがある。
② 一般に知られていない話。
③ 絵をかくことを職業とする人。
④ エノキタケの別名。
⑥ 道路工事などで並べる円錐形のカラー○○○。パイロン。
⑨ 仮定、もしもの意味を英語で。
⑩ やまと→おおやまと→ひのもと→○○○。
⑫ 物の長さを測る用具。
⑭ 飛びこえやその上で回転する段重ねで高さが変わる
　 体操用器具。
⑮ いろいろな土地。それぞれの地方。○○○の名産品。
⑯ 草木の葉の色。

答 え　 □ □ □ □　
先月の答え

先月の答えは

もちつき
でした。

こ
ん
に
ち
は

赤
ち
ゃ
ん

２
０
１
８
年
12
月
１
日
〜

12
月
31
日
届
出
分

 

赤
ち
ゃ
ん　
　

保
護
者   

地
区
名

片か
た
や
ま山

　
栞し

い衣	

　
康
　
幸	

仮
　
屋

小お

の野
　
鈴す
ず

華か	

　
敏
　
和	

仮
　
立

渡わ
た
な
べ邊

　
勝か
っ
し
ょ
う翔	

　
勝
　
盛	

有
浦
上

町の人口
平成 30 年 12 月末現在

　男　　2,898 人 （−  3 人）
　女　　2,752 人 （＋  2 人）
合　計　5,650 人 （−  1 人）
世帯数　1,976 世帯（＋ 4 世帯）
　　※（　　）内は前月比
　　※住民基本台帳法に基づく数

12 月号の正解者は 14 人 !
奮ってご応募ください。



お 買 い 物 は 玄 海 町 で29



あおば園

広報玄海が読めます。 ダウンロードは
こちら↓

ふたば園
子育てサロン

食改郷土料理作り

もぐら打ち

もぐら打ち
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お兄ちゃんお姉ちゃん
遊んでくれてありがとう！

ぎゅ〜って
押して出すとよ〜

みんなでハイポーズ！

こんにゃくちぎったよ

じょうずじょうず〜

14・15 のもぐら打ち

きりん組「CANDY SMILE」

ぞう組「KAGUYA」

りす組「ねこバス」りす組「まいにちあそび隊」

ぞう組「レーザービーム」

ひよこ組「いない、いない、ばあ」

ぞう組
「〜神楽〜そもそもは」

きりん組「TOKIO」
しっかり結べよ！

しっかり巻きつけて

そこばちゃんと
抑えとってね！

地域の方と一緒に作りま
した!もぐらうち大成功!!

もぐらうち大成功！！
こうして作りますよ〜

お手玉遊びを
教えてもらったよ

14,15 のもぐらうち！

酢を入れま〜す

手作りおもちゃ
ありがとう♥︎

お兄ちゃん
優しかったね★

食改の皆さん
ありがとうございました☆


