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輝く未来「協働と
共創のまち」玄海町あし た

「平成２６年玄海町成人式」  新成人の皆さんおめでとうございます。  

	
�� 如月
日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

・クッキー作り
　おはなし会
・九州交通安全の日

・平成26年
　消防出初式

・心配ごと相談
・移動図書館
（第１グループ）

・乳児相談

・確定申告
　受付開始

・食育の日
・人権・行政・
　心配ごと相談
・移動図書館
（第１グループ）

・女性総合相談
・移動図書館
（第２グループ）

・県民交通安全の日
・第11回寿教室
・エネルギー学習会

・口座振替日、納付期限
 （固定資産税・国保税）
・消費生活相談・育児学級

・消費生活相談

・消費生活相談・移動図書館
 （第２グループ）

・剣道上場地区
　合同稽古会

・県内一周駅伝大会
 （玄海町ゴール日）

26 27 28 29 30 31

・○ポージーフラワー
　　デザイン教室

公

・○韓国料理
・薬草園報告会
公

・○絵手紙教室公

・○遊書公

・○英語教室公

・○英語教室公

・○英語教室公

・○英語教室公

※ ○：公民館講座公

・○オリジナル手作り
　　アクセサリー
・消費生活相談

公
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建国記念の日
・○盆栽公
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C
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C
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輝 く 未 来 「 協 働 と 共 創 の ま ち 」 玄 海 町

○日　時：平成26年 2月 16日（日）　
　　　　　8時 50分～11時 30分（予定）

○場　所：玄海町立有浦中学校グラウンド
　　　　　  　※雨天時は9時 30分から玄海町
　　　　　　　  社会体育館で式典のみ行います。

○出場部
（１）自動車ポンプ操法　本部
（２）小型動力ポンプ操法　

第１分団第３部（藤平）
第２分団第６部（轟木・田代・大鳥）
第３分団第３部（普恩寺）
第４分団第２部（石田）

（３）小隊訓練　
第３分団（今村、外津、仮立）

　新しい交通指導員に平山順一さんが就任されました。
（平２５.１２.２６付）
　平山さんは現在、座川内の区長としてお忙しい体で

はありますが、旧牟形校区に
交通指導員がいないという事
情もあり、引き受けていただ
くこととなりました。
　地域の皆さま、どうぞよろ
しくお願いします。 

お問い合わせ先　住民福祉課　152－2158

お問い合わせ先　総務課　152-2111　

玄海町消防出初式・新交通指導員
消防積載車及び小型動力ポンプ無償譲渡・藍綬褒章受賞
行政の動き
野鳥との接し方・後期高齢者医療被保険者の方へ
税務課から各種お知らせ
水道料金、下水道、農業集落排水施設使用料改定
し尿汲み取り料金改定
玄海町奨学資金貸付前期募集
NBCラジオ「新鮮一番！玄海直送便」・わたしの一冊38
学校だより

……………………………2
…3

………………………………………………………4
…………5

……………………………………6
………8

…………………………………………9
………………………………10

……11
……………………………………………………12

ジョナサン英会話・青翔高校
げんかい小中一貫news⑳
保健師だより
栄養教室・行事予定表
情報ひろば
町立図書館
クイズ・町の人口・赤ちゃん
エネルギー学習会・ジェネリック医薬品
薬草園報告会・たまねぎじいや41
フォトアルバム

………………………………14
……………………………………15

…………………………………………………16
………………………………………17

……………………………………………………18
……………………………………………………20

………………………………21
…………………22

…………………………23
………………………………………………24

員に平山順 さんが就任されました

新しい交通指導員誕生
住民福祉課より

総務課より

平成26年
玄海町消防出初式を開催します

岸本町長から委嘱状を交付される平山さん（左）

（                 　　　　　　　　　　）

＜昨年の出初式の様子＞



3 お 買 い 物 は 玄 海 町 で

お問い合わせ先　　総務課　消防係　　152-2111

永年の保護司活動報われる！
常盤さん、藍綬褒章受章

総務課より

　平成 25 年秋の叙勲において、20 年以上にわたって
保護司として活躍された常盤和恵さん（有浦下）が藍
綬褒章を受けられました。（H25.11.3 付）
　保護司は法務大臣から委嘱を受け（任期 2 年）、更生
の道を歩もうとする若者等を側面から手助けする立場。
　常盤さんは平成 4 年に就任、地味な仕事ながら着実
に活動を積まれ、その実績が認められたものです。お
めでとうございます。

住民福祉課より

消防積載車及び小型動力ポンプを
譲渡(無償)します

お問い合わせ先　　住民福祉課　　152-2158

　玄海町では、諸浦地区・仮屋地区の消防積載車と小型動力ポンプを平成26年2月下旬に更新しますが、
現在の消防積載車と小型動力ポンプの有効活用を図るため、一定の条件のもと町内の皆様に無償譲渡し
ます。
　ついては玄海町消防備品譲渡要綱により譲渡申請の受付を行いますのでお知らせします。
　なお、譲渡を申請できる対象者と優先順位は以下のとおりです。

【玄海町消防備品譲渡要綱(抄)】
第４条 譲渡を受けることができる対象者と優先順位は次のとおりとする。
（１） 更新前に管理していた消防団
（２） （１）以外の玄海町内の消防団
（３） 更新前に管理していた消防団の所在する自治会
（４） （３）以外の玄海町内の自治会
（５） 玄海町内で活動する団体
（６） 玄海町に住所を有する者

申請受付期間：平成26年2月21日(金)まで
申請受付場所：玄海町役場 ２階 総務課

【注意事項】
・消防積載車については、装備品の取り外しなど譲渡に際し、一定の条件が課されます。



4輝 く 未 来 「 協 働 と 共 創 の ま ち 」 玄 海 町

　平
成
25
年
第
4
回
玄
海
町
議
会
定
例
会
は
、

12
月
9
日
に
開
会
さ
れ
、
12
日
に
一
般
質
問
、

13
日
か
ら
17
日
ま
で
予
算
特
別
委
員
会
が
開

催
さ
れ
、
条
例
の
改
正
や
制
定
、
補
正
予
算

な
ど
の
13
議
案
が
審
議
、
原
案
ど
お
り
可
決

さ
れ
、
18
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。

　審
議
さ
れ
た
議
案
等
は
次
の
と
お
り
で
す
。

 

﹇
抜
粋
﹈

　
　
　
　

  

　人

　事

　案

　件

⑴
玄
海
町
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命

　平
成
25
年
12
月
26
日
を
も
っ
て
委
員
１
名

の
任
期
が
満
了
し
、
後
任
者
の
選
任
が
必
要

で
あ
る
た
め
、
そ
の
任
命
に
つ
い
て
議
会
の

同
意
を
求
め
た
も
の
で
す
。

   

・
住
所

　玄
海
町
大
字
長
倉
１
３
０
４
番
地

   

・
氏
名

　末

　武

　和

　彦

　氏

　
　
　
　
　昭
和
19
年
８
月
１
日
生

　
　
　
　
　

  

専
決
処
分
の
承
認

⑴
平
成
25
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
３
号
）

　平
成
25
年
８
月
23
日
か
ら
８
月
26
日
の
豪

雨
、
平
成
25
年
８
月
30
日
か
ら
９
月
２
日
の
豪

雨
に
よ
り
、
農
地
、
農
業
用
施
設
及
び
町
道
の

一
部
に
災
害
が
発
生
し
た
こ
と
に
伴
い
、
復
旧

に
係
る
事
業
費
を
早
急
に
予
算
措
置
す
る
必
要

が
あ
る
た
め
、
議
会
を
招
集
す
る
時
間
的
余
裕

が
な
い
こ
と
が
明
ら
か
で
あ
る
と
認
め
、
専
決

処
分
し
た
も
の
で
あ
り
、
地
方
自
治
法
の
規
定

に
よ
り
、
こ
れ
を
報
告
し
、
議
会
の
承
認
を
求

め
た
も
の
で
す
。

  

・
補
正
予
算
額

　金
２
２
７
，
７
７
９
千
円

⑵
平
成
25
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
４
号
）

　玄
海
海
上
温
泉
パ
レ
ア
の
温
泉
水
が
揚
水
不

能
状
況
と
な
り
施
設
運
営
が
出
来
な
い
こ
と
か

ら
、
原
因
究
明
し
、
運
営
再
開
に
は
早
急
に
温

泉
ポ
ン
プ
引
揚
を
行
う
必
要
が
あ
る
た
め
、
議

会
を
招
集
す
る
時
間
的
余
裕
が
な
い
こ
と
が
明

ら
か
で
あ
る
と
認
め
、
専
決
処
分
し
た
も
の
で

あ
り
、
地
方
自
治
法
の
規
定
に
よ
り
、
こ
れ
を

報
告
し
、
議
会
の
承
認
を
求
め
た
も
の
で
す
。

・
補
正
予
算
額

　
　
　
　金
９
，
０
０
０
千
円

⑶
平
成
25
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
５
号
）

　玄
海
海
上
温
泉
パ
レ
ア
の
温
泉
水
が
揚
水
不

能
状
況
と
な
り
施
設
運
営
が
出
来
な
い
こ
と
か

ら
、
温
泉
ポ
ン
プ
の
引
揚
げ
を
行
い
検
証
を
行

っ
た
結
果
、
温
泉
ポ
ン
プ
の
一
部
が
破
損
し
て

い
た
た
め
、
早
急
に
ポ
ン
プ
の
取
替
を
行
う
必

要
が
あ
り
、
議
会
を
招
集
す
る
時
間
的
余
裕
が

な
い
こ
と
が
明
ら
か
で
あ
る
と
認
め
、
専
決
処

分
し
た
も
の
で
あ
り
、
地
方
自
治
法
の
規
定
に

よ
り
、
こ
れ
を
報
告
し
、
議
会
の
承
認
を
求
め

た
も
の
で
す
。

  

・
補
正
予
算
額

　
　

 

金
２
８
，
０
０
０
千
円

　
　
　
　

  

条
例
の
制
定
・
一
部
改
正

⑴
玄
海
町
半
島
振
興
対
策
実
施
地
域
に
お
け
る

　固
定
資
産
税
の
特
例
に
関
す
る
条
例
の
制
定

　半
島
振
興
対
策
実
施
地
域
に
お
け
る
固
定
資

産
税
の
不
均
一
課
税
を
規
定
す
る
も
の
で
あ
り
、

地
方
税
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
半
島
振
興
対
策

実
施
地
域
と
し
て
指
定
さ
れ
た
本
町
の
区
域
内

に
お
い
て
製
造
の
事
業
又
は
旅
館
業
の
設
備
を

新
設
し
、
又
は
増
設
し
た
者
に
対
す
る
固
定
資

産
税
の
課
税
の
特
例
に
関
し
必
要
な
事
項
を
定

め
た
も
の
で
す
。

　こ
の
条
例
は
、
公
布
の
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
25
年
７
月
１
日
か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

⑵
玄
海
町
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一
部

　改
正

　平
成
24
年
人
事
院
勧
告
に
お
い
て
、
50
歳
代

後
半
層
に
お
け
る
給
与
水
準
の
上
昇
を
抑
制
し

世
代
間
の
給
与
配
分
の
適
正
化
を
図
る
よ
う
勧

告
が
な
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
本
町
に
お
い
て

も
、
勧
告
の
趣
旨
に
基
づ
き
条
例
の
所
要
の
改

正
を
行
っ
た
も
の
で
す
。

　具
体
的
な
改
正
内
容
は
、
55
歳
を
超
え
る
職

員
の
昇
級
に
つ
い
て
、
そ
の
者
の
勤
務
成
績
が

特
に
良
好
で
あ
る
場
合
に
限
り
昇
級
を
行
い
、

標
準
の
勤
務
成
績
で
は
昇
級
を
据
え
置
く
と
い

う
も
の
で
す
。

　こ
の
条
例
は
、
平
成
26
年
１
月
１
日
か
ら
施

行
さ
れ
ま
す
。

⑶
玄
海
町
税
条
例
の
一
部
改
正

　地
方
税
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
玄
海
町
税
条

例
の
一
部
改
正
を
行
っ
た
も
の
で
す
。

　主
な
改
正
項
目
は
、
年
金
支
給
の
際
に
徴
収

さ
れ
る
個
人
町
民
税
額
を
平
準
化
さ
せ
る
た

め
、
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
に
お
け
る
仮

徴
収
税
額
の
算
定
方
法
の
見
直
し
、
ま
た
、
個

人
投
資
家
が
、
税
負
担
に
左
右
さ
れ
ず
に
金
融

商
品
を
選
択
で
き
る
よ
う
に
、
公
社
債
等
の
利

子
・
譲
渡
損
益
に
対
す
る
課
税
と
上
場
株
式
等

の
配
当
・
譲
渡
損
益
に
対
す
る
課
税
が
一
本
化

さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
こ
れ
ら
の
金
融
所
得
に

対
す
る
個
人
町
民
税
の
課
税
方
法
の
改
正
を
行

っ
て
お
り
ま
す
。

⑷
玄
海
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
改
正

　地
方
税
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
玄
海
町
国
民

健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
改
正
を
行
っ
た
も
の

で
す
。

　主
な
改
正
項
目
は
、
税
条
例
改
正
と
同
様
に
、

金
融
所
得
に
対
す
る
課
税
方
法
が
改
め
ら
れ
る

こ
と
に
伴
い
、
国
民
健
康
保
険
税
に
お
い
て
も

課
税
の
特
例
の
改
正
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　こ
の
条
例
は
、
平
成
29
年
１
月
１
日
か
ら
施

行
さ
れ
ま
す
。

⑸
玄
海
町
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る

　条
例
等
の
一
部
改
正

　消
費
税
等
の
税
率
が
平
成
26
年
４
月
１
日
か

ら
８
％
に
引
き
上
げ
る
こ
と
と
さ
れ
た
た
め
、

本
町
に
お
い
て
も
、
消
費
税
率
５
％
相
当
の
記

載
が
あ
る
条
例
に
つ
い
て
、
消
費
税
率
８
％
相

当
の
記
載
に
改
め
た
も
の
で
す
。

　改
正
の
対
象
と
な
る
の
は
、
玄
海
町
廃
棄
物

の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
条
例
、
玄
海
町
下

水
道
条
例
、
玄
海
町
農
業
集
落
排
水
処
理
施
設

の
設
置
及
び
管
理
に
関
す
る
条
例
、
玄
海
町
水

道
事
業
給
水
条
例
、
以
上
、
４
条
例
で
す
。

　こ
の
条
例
は
、
平
成
26
年
４
月
１
日
か
ら
施

行
さ
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　契

　約

　案

　件

⑴
総
合
運
動
場
整
備
工
事
請
負
契
約
に
つ
い
て

　平
成
25
年
12
月
11
日
指
名
競
争
入
札
に
付
し

た
総
合
運
動
場
整
備
工
事
に
つ
い
て
、
請
負
契

約
を
締
結
す
る
に
あ
た
り
、
地
方
自
治
法
及
び

条
例
の
規
定
に
よ
り
議
会
の
議
決
を
得
た
も
の

で
す
。

 

　・
契
約
の
目
的

　
　
　平
成
25
年
度

　公
共
用
施
設
維
持
基
金

　
　
　総
合
運
動
場
整
備
工
事

 

　・
契
約
金
額

　
　
　金

　５
３
，
７
６
０
，
０
０
０
円

 

　・
契
約
の
相
手
方

　
　
　東
松
浦
郡
玄
海
町
長
倉
９
２
６
番
地
１

　
　
　株
式
会
社
岸
本
組

　玄
海
支
店

　
　
　取
締
役
支
店
長

　久
保
博
務

　氏

　
　
　
　
　

 

　補

　正

　予

　算

  

⑴
一
般
会
計
補
正
予
算

　（第
６
号
）

　補
正
予
算
額（
増
額
）１
９
５
，
４
８
２
干
円

　
　
　（総
額

　８
，
１
２
７
，
８
６
０
千
円
）

　補
正
予
算
の
主
な
も
の

  

・
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
基
金
積
立
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　５
８
，
２
６
０
干
円

  

・
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
事
業
費

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　２
４
，
７
１
５
千
円

  

・
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
基
金
積
立
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　８
７
，
２
９
０
千
円

  

・
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
費

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　２
４
，
１
０
３
千
円

  

・
小
学
校
通
学
バ
ス
運
行
事
業
費

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　△
７
，
９
３
４
千
円

  

⑵
下
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
２
号
）

　

  

補
正
予
算
額（
増
額
）
　

  

２
，
７
５
１
千
円

　
　
　
　
　
　（総
額

　２
６
７
，
２
３
５
千
円
）

 

　補
正
予
算
の
主
な
も
の

  

・
一
般
事
務
管
理
費

　
　
　
　

 

３
３
８
干
円

  

・
農
業
集
落
排
水
施
設
整
備
費

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　２
，
３
１
０
千
円

  

⑶
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算

　
（
第
３
号
）

    

補
正
予
算
額（
増
額
）
　
　
　

   

８
４
６
千
円

　
　
　
　
　
　（総
額

　１
６
５
，
５
９
２
千
円
）

    

補
正
予
算
の
主
な
も
の

  

・
動
力
費

　
　
　
　
　
　

 

１
，
５
９
４
千
円

  

・
人
件
費

　
　
　
　
　
　

     

△
８
４
８
千
円

行政の動き
平
成
25
年
第
４
回
玄
海
町
議
会

定
例
会
報
告
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①医療費控除
　【平成25年分所得申告における医療費控除適用時の高額療養費等の金額について】
　・ 所得税及び町県民税の申告の際、医療費控除を受けられる場合は、「平成 25 年中（１月から 12 月

まで）に支払われた医療費等の総額」から「保険金などで補てんされる金額」を差し引くこととさ
れており、後期高齢者医療制度においては、「高額療養費」及び「高額介護合算療養費」の対象と
なられた場合の支給額が「補てんされる金額」となります。

　・ 医療費控除を予定され、平成 25 年中に「高額療養費」及び「高額介護合算療養費」が支給されそ
の額が不明な方はお問合せください。

○ 医療費控除の対象となる金額は、次の式で計算した金額 (最高で 200万円 ) です。

②社会保険料控除
　【社会保険料控除用の「納付済額（通知書）」について】
　・ 後期高齢者医療保険料は、平成25年中（１月から12月まで）に納付された全額が所得申告における社会

保険料控除の対象となります。

　・ 平成25年分の申告で社会保険料控除を予定されている方で、納付額が不明な方は、お問い合わせく

ださい。

産業振興課より

保健介護課より

■死亡した野鳥は、素手で触らないでください。

　野鳥の鳥は、体内や羽毛などに細菌や寄生虫などの病原体があることがあります。

■鳥インフルエンザウイルスは、通常では人には感染しないと考えられています。

　日常生活において野鳥など野生動物の排泄物等に触れた場合でも、手洗いとうがいをしていただけ

れば、過度に心配する必要はありません。

■もし、同じ場所でたくさんの野鳥が死亡していたら、役場にご連絡ください。 

　野生の鳥は、エサが取れずに衰弱したり、環境の変化に耐えられず死んでしまうこともあります。

野鳥が死んでいても、鳥インフルエンザを直ちに疑う必要はありません。正しい情報に基づいた冷静

な行動をお願いします。

■野鳥に近づきすぎないようにしてください。

　野鳥の糞が靴の裏や車両に付くことにより、鳥インフルエンザウイルスが他の地域へ運ばれる恐れ

があります。特に、靴で糞を踏まないよう十分注意して、必要に応じて消毒を行ってください。 

お問い合わせ先：産業振興課　　152-2199

後期高齢者医療被保険者の方へ
確定申告に関するお知らせ

野鳥との接し方について

お問い合わせ先：保健介護課  1 ５２－２１５9

お 買 い 物 は 玄 海 町 で

平成25年中に
支払った医療費
の総額

保険金などで
補てんされる
金額

ー　　　　       　ー　　　                              　＝
「10万円」または
「総所得金額等の合計額の５％」
のいずれか少ない方の金額

後期高齢者医療制度では
「高額療養費」、「高額介護合算療養費」が対象となります

医療費控除額
（最高200万円）
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�税務課より

税務課からの

《ご注意》

譲渡所得のある方へ！

　土地、建物等の売買、賃貸借等による譲渡のある
方は、確定申告期間中に申告を行って下さい。
★申告に必要なもの
①売買(賃貸借)契約書
②印紙代､手数料等の経費となるものの領収書
※公共事業による場合は､収用証明書や支払調書
　が必要です。

寄附金控除のある方へ！

★概要

★申告に必要なもの
　寄附を受けた団体等が発行する領収書等

《１》申告をする必要がある方
　下記《２》の申告をする必要がない方以外は､
原則申告をする必要があります。
※前年中に収入がなかった人も､収入がない旨の
　申告が必要です。

《２》申告をする必要がない方
①　所得税の確定申告をされた方。
② 　前年中の収入が給与収入だけで､勤務先から
税務課へ給与支払報告書が提出されており､報
告書に記載された控除のほか､追加する控除等
がない方。
③　前年中の収入が公的年金だけで､支払者から
税務課へ公的年金支払報告書が提出されてお
り､報告書に記載された控除のほか､追加する
控除等がない方。

《３》申告に必要なもの
◎ 収入のわかるもの
（給与の場合）会社等からの源泉徴収票､給与

明細書
（事業の場合）収入(売上)・経費を項目ごとに

集計した計算書
◎ 所得控除に必要なもの
（医 療 費）病院などに支払った領収書等、

高額療養費の支給や生命保険会
社から補填された金額がある場
合は、その明細書

（社会保険料）健康保険料､後期高齢者医療保
険料、介護保険料､国民年金､農
業者年金､小規模企業共済等掛
金などの支払いを証明する書類

（生命保険料）生命保険､個人年金保険などの
支払いを証明する書類

（地震保険料）地震保険､火災保険などの支払
いを証明する書類

◎ 印鑑

《４》申告受付日時及び場所
【　日　時　】平成２６年２月１７日(月)～

３月１７日(月) 
※土日除く
［午前９時～午前１１時
午後１時～午後４時］

【　場　所　】玄海町役場４階・大会議室
【日曜日開庁】平成２６年３月９日(日) 

上記と同時間及び同場所にて

◎　申告の受付は､売上や経費､医療費等の集計が完了
している方からとしますので、事前に準備をお願い
します。

◎　所得税の納税相談日の期日指定通知が来ていない方
　前回、所得税申告をする必要がなかった方などで､
玄海町役場での申告を予定されている方は､申告受
付期間の後半は､たいへん混雑いたしますので､でき
るだけ前半に申告を済まされますようご協力をお願
いします。

　１月１日現在､玄海町内に住所のある人で、次の《１》に該当する人は､住民税の申告が必要です。
　申告をされない場合、国民健康保険税･後期高齢者医療保険料の軽減が適用されなかったり、各
種申請に必要な所得証明書等が発行できなくなります。

　なお、幾度となく催告しても申告がない場合は、
やむを得ず、町県民税・国民健康保険税に係る不申
告に関する過料として、10万円以下の過料を課す場
合がありますので、ご注意ください。

　国・地方公共団体等に寄付をされた方は、寄附金
控除を受けることが出来ます。
　確定申告期間中に申告を行って下さい。

　ふるさと納税寄附金及び都道府県・市区町村が条
例で指定した寄附金のうち、２千円を超える部分に
ついて所得税または個人住民税から控除されます。
　ただし、所得に応じて控除できる限度額が違いま
すので、全額は税額控除できない場合があります。



7 お 買 い 物 は 玄 海 町 で

税務課より

・口座振替をお申し込みの場合は、申し込み月の翌月以降から引き落としになります。
・引き落とし開始までは、納付書での納付をお願いします。
・国民健康保険税は、４月１日現在で課税されます。
・入社・退社された場合など、国民健康保険加入状況に変更があった時には税額が変更になりますので、
速やかに手続きを行ってください。

2月は『固定資産税第４期』・
『国民健康保険税第９期』の納期です。

固定資産税の不均一課税について

お問い合わせ先：税務課　　152-2157

税務課より

固定資産税の不均一課税とは
　玄海町（東松浦半島地域）において、製造の事業の用に供する設備を新設、又は増
設した者について、以下の要件を満たす場合、税率を軽減する特例措置があります。
この措置を不均一課税といいます。
　今回、半島振興法の改定により、従来措置されてきましたこの固定資産税が見直され、
対象業種に旅館業（下宿営業を除く）が追加されました。

　製造業・旅館業に該当する法人または個人（青色申告）が要件を満たす場合、町税
条例に規定する税率を、対象となる資産に対して最初に固定資産税が課税される年度
から3ヵ年度不均一課税にします。

※　申請手続きについては各種申請書等が必要になりますので、玄海町役場税
　   務課（固定資産税係）にお問い合わせください。

お問い合わせ先：税務課　　152-2157

○口座振替日　平成26年2月28日㈮　
○納 付 期 限　平成26年2月28日㈮ 

口座振替の方は、納め忘れがないよう預金残高の確認をお願いします。

地　域  業　種    新設又は増設した設備の取得価額要件           　 期　間 

東松浦
半島 

不均一課税の税率

（通常の固定資産税率は課税標準額に対して1.4%です。）

年度
初年度
第２年度
第３年度

税率
０．１４％
０．３５％
０．７０％

製造業
旅館業

資本金1000万円以下 →   500万円以上
　　　 5000万円以下 → 1000万円以上
　　　 5000万円超    → 2000万円以上

平成25年７月1日から
平成27年3月31日まで
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生活環境課より

水道料金及び下水道・農業集落排水施設
使用料改定のお知らせ

お問い合わせ先：生活環境課　水道係  1５２－２１1４

１．水道料金
現　行

13mm

20mm

25mm

30mm

40mm

50mm

メーター口径
基本料金（量水器使用料含む） 5㎥まで

水道料金 超過料金
水　量 料　金

1,155円

1,207円

1,250円

1,302円

1,365円

1,701円

1,150円

1,200円

1,250円

1,300円

1,360円

1,700円

5㎥を超える部分

1㎥につき178円

臨時使用者については

1㎥につき357円

5㎥まで

改定後

※計算後10円未満端数切捨
計算方法（5㎥を超える場合）
基本料金＋超過料金×超過水量（使用水量－5㎥）

計算例（メーター口径13mmで6㎥使用した場合）
1,188円＋183円×1㎥＝1,371円
水道料金　1,370円　

13mm

20mm

25mm

30mm

40mm

50mm

メーター口径
基本料金（量水器使用料含む） 5㎥まで

水道料金 超過料金
水　量 料　金

1,188円

1,242円

1,285円

1,339円

1,404円

1,749円

1,180円

1,240円

1,280円

1,330円

1,400円

1,740円

5㎥を超える部分

1㎥につき183円

臨時使用者については

1㎥につき367円

5㎥まで

輝 く 未 来 「 協 働 と 共 創 の ま ち 」 玄 海 町

　平成26年4月1日から消費税及び地方消費税が5％から8％に引き上げられること
に伴い、水道料金及び下水道・農業集落排水施設使用料を改定します。
　改定後の水道料金及び下水道・農業集落排水施設使用料は平成26年度5月分から
請求となりますのでご注意ください。皆様のご理解とご協力をお願いします。
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生活環境課より

生活環境課より

し尿汲み取り料金改定のお知らせ

お問い合わせ先：生活環境課　下水道係  1 ５２－２１８９

お問い合わせ先：生活環境課　環境係  1 ５２－２１８９

２．下水道・農業集落排水施設使用料

一般世帯使用料(月額、消費税を含む。)

地区公民館等使用料(月額､消費税を含む。)

事業所等使用料(月額、消費税を含む。)

世 帯 割

世帯員割

用　途
し尿と雑排水 雑排水のみ

現　行 改定後 現　行 改定後

1,080円

640円

735円

420円

750円

430円

1,050円

630円

→

→

地区公民館

神社･仏閣

区　分
料　金

現　行 改定後

1,080円

1,080円

1,050円

1,050円

→

→

→

→

1人以下

2人～5人

6人～10人

11人～20人

21人～30人

31人～40人

41人～50人

51人～100人

し尿汲み取り料金（１８リットルあたり）

最低料金

臨時汲み取り料金

改定前　　　改定後

１８５円

１，２００円

２，１００円

１９０円

１，２３０円

２，１６０円

人　員 人　員
料　金 料　金

現　行 改定後 現　行 改定後

101人～150人

151人～200人

201人～300人

301人～400人

401人～500人

501人～600人

600人～

21,000円

31,500円

42,000円

63,000円

84,000円

105,000円

210,000円

21,600円

32,400円

43,200円

64,800円

86,400円

108,000円

216,000円

   630円

 1,575円

 3,150円

 4,200円

 5,250円

 6,300円

 7,350円

10,500円

      640円

 1,620円

 3,240円

 4,320円

 5,400円

 6,480円

 7,560円

10,800円

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

※事業所等で雑排水のみ使用の方は下記連絡先までお問い合わせください。

お 買 い 物 は 玄 海 町 で

　平成26年4月1日から消費税及び地方消費税が5％から8％に引き上げられ
ることに伴い、し尿汲み取り料金を下記のとおり改定します。皆様のご理解
とご協力をお願いします。
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教育課より

Ⅰ 奨学生の資格　　１ 玄海町に３ 年以上居住している人の子女
２ 学業、人物とも優良と認められる人
３ 経済的理由により修学が困難と認められる人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ 以上の条件を全て満たす人が対象です。
Ⅱ 前期の貸付人数　　高　校　生……15人以内　　短大大学生…… 20人以内

専門学校生……10人以内　　大学院生………   5 人以内

Ⅳ 奨学資金の前期申込み方法
 提出書類は、平成26年2月28日(金) 1 6時までに教育委員会へ持参して下さい。
下記の１～ ４の書類は教育委員会教育課と値賀出張所で配布しています。
また、下記の１～ ４の書類は玄海町のホームページからもダウンロードできます。
大学･大学院在学中の方はお申し出ください。４については、別の様式があります。

１ . 貸付申込書（ 様式１ 号）  ４ . 奨学生推薦書（ 様式３ 号） 【学校からの証明】
２ . 申込理由書　　　　　　   ５ . 成績証明書　　　　　　　  【　　　〃　　　】
３ . 誓約書（ 様式２ 号） 　　 ６ . 所得証明書（ H２４年分 )   【税務課から (家族全員分 )】

７ . 住民票謄本　　　　　　　  【住民福祉課から ( 〃)】
８ . 合格通知書の写し　　　　  【各進学先学校からの証明】

Ⅴ 前期申込手続き　 申込書配布・受付期間　平成２６年１月２７日（月）～２月２８日（金）【厳守】
Ⅵ 通　　　　　知　 「奨学資金選考委員会」において審査し、合否を通知します。
Ⅶ 返 済 の 方 法　 返済方法は、月払い（毎月）・半年払い（年２回）・年払い（年１回）の３通りです。
　　　　　　　　　　下記以外の貸付年数の場合、返還期間が異なります。

Ⅷ その他   他から同種の奨学金を受けておられる方も対象となります。　
 [ 注意 ]  １　専門学校については、《専修学校》と認可されている学校のみ対象です。
２　連帯保証人は玄海町内の生計を別にする世帯の成人で、実印が必要です。
３　本人・保護者同伴で書類の提出をお願いいたします。なお、貸付決定後、
　　借用証書・印鑑証明書（保護者・連帯保証人）を提出していただくことになります。

Ⅸ お問い合わせ
　　　佐賀県東松浦郡玄海町大字諸浦348番地　玄海町教育委員会　教育課　　
      　電話番号　0955-52-2174　　【E-mail】 kyouiku@town.genkai.lg.jp

　玄海町では、経済的理由により修学が困難な人に学資を無利子で貸し付け、修学を援助し、優れた人
材を育成することを目的とした制度を設けています。
　高等学校・専門学校（ 高等専門学校も含む ) ・短期大学・大学・大学院に入学予定、または在学中の
方を対象とします。

平成26年度
玄海町奨学資金貸付前期募集のご案内

Ⅲ 奨学資金の額 月額（円）　　　　　　               月額（円）
高　校
専　門

　高　校
　専　門
　短　大
　大　学
　大学院

３年
２年
２年
４年
２年

１年
１年
１年
２年
２年

貸付年数　　  据置期間　　  返還期間　　  　  返済金額 (月額 )
　4年以内
　4年以内
　4年以内
　8年以内
　4年以内

毎月　 １５，０００円
毎月　 ２０，０００円
毎年　 ３０，０００円
毎年　 ３０，０００円
毎年　 ３０，０００円

２０，０００
４０，０００

※ 貸付期間は、その学校の正規の修学期間とします。

６０，０００
６０，０００

 　短　大
大学･大学院



11 お 買 い 物 は 玄 海 町 で

　みなさん、こんにちは！11月より新しく『新鮮一番！玄海直送便！』のスタッ

フに加わりました、“しっちー”こと七田佳奈です。

　厳しい寒さが続いておりますが、みなさん、体調など崩されていませんか？

さて、先日、仮屋湾遊漁センターで釣りに初挑戦させていただきました。

正直「釣り堀」という事で安易に考えておりましたが、なかなか釣ることが

できず苦戦・・・そんな私に、スタッフの皆さんが優しく丁寧に教えてくだ

さり ( 色んなエサを何度も試して下さいました )、なんとか鯛を釣り上げるこ

とに成功！お魚さんはものすごく強い力で、わたしが海に落とされるのでは

ないかと冷や汗ものでした。左手の痺れ

た感覚が今でも残っていてクセになりそうです。福岡方面からのお客さまが多く、みな

さん口を揃えて「仮屋湾では活きの良い魚が釣れる」と話されていました。

　釣り以外にも、玄海町には自然と触れ合いながら楽しめる場所が沢山あります。もっ

ともっと多くの方々にそんな玄海町の魅力を知ってもらえる様、スタッフ全員で元気いっ

ぱい走っていきたいと思っております。とは言え、走るためにはまずはからだ作り！わ

たくし最近ジムに通い、体力向上を目指して日々汗を流しています。毎日マシンの上を

歩いているのですが、玄海町の雄大な景色をみながらウォーキングするのもいいなと思っています。

　―私たちにとっても玄海町は第二の故郷。愛する故郷のため、玄海町の発展に少しでも貢献できればと思っておりますので、

今後ともよろしくお願い致します！

　TEL：080-5805-1756　　FAX：0952-24-1096　　メール：genkai＠nbc-saga.jp

ＲＫＢ福岡（1278Hz） 　　　 毎週水曜日　17:20～17:30
ＮＢＣラジオ長崎（1098Hz）毎週日曜日　17:30～18:00

産業振興課より

☆『新鮮一番！玄海直送便!』
　絶賛放送中!!

産業振興課より産業振興課より
玄海町の情報ラジオ番組          

（ ）☆

玄海町の情報ラジオ番組        
N BCラジオ『新鮮一番！玄海直送便！』
取材レポート
N BCラジオ『新鮮一番！玄海直送便！』
取材レポート

教育課より

わ
た
し
の
一
冊 

○
門
谷

　徹
子
さ
ん

（
値
賀
小
学
校
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
学
習
館
講
師
）

佐
川
光
晴

　著

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　主
人
公
陽
介
は
十
四
歳
の
エ
リ
ー
ト
中
学
生
。
あ
る
日
突
然
父
親

が
横
領
で
逮
捕
さ
れ
、
何
の
不
自
由
も
な
い
恵
ま
れ
た
環
境
か
ら
一

転
、
北
海
道
の
児
童
養
護
施
設
で
暮
ら
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　「お
ば
さ
ん
」
は
そ
の
施
設
の
経
営
者
で
あ
り
、母
の
疎
遠
に
な
っ

て
い
た
姉
で
も
あ
り
ま
す
。
陽
介
は
、
そ
の
お
ば
さ
ん
の
型
破
り

な
性
格
と
豪
快
な
生
き
様
に
圧
倒
さ
れ
つ
つ
も
、
常
に
全
力
で
生

き
抜
く
姿
に
強
い
影
響
を
受
け
る
の
で
し
た
。

　ま
た
、
生
ま
れ
な
が
ら
に
過
酷
な
境
遇
を
強
い
ら
れ
た
中
学
生

達
と
の
触
れ
合
い
と
、
周
囲
の
大
人
た
ち
の
温
か
い
見
守
り
と
支

え
に
よ
っ
て
、
陽
介
は
た
く
ま
し
く
成
長
し
て
い
き
ま
す
。

　こ
の
物
語
の
中
に
描
か
れ
て
い
る
人
物
は
皆
何
か
し
ら
の
問
題

を
か
か
え
て
い
ま
す
。
人
生
は
生
涯
、
大
な
り
小
な
り
何
か
を
背

負
い
、
模
索
し
な
が
ら
生
き
て
い
く
の
だ
と
い
う
こ
と
を
再
認
識

し
ま
し
た
。
現
実
を
踏
ま
え
前
向
き
に
懸
命
に
生
き
る
こ
と
が
も

ち
ろ
ん
大
事
な
の
で
す
が
、
そ
れ
に
は
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を
受

け
入
れ
、
励
ま
し
て
く
れ
る
家
族
、
友
人
等
の
存
在
が
あ
っ
て
で

き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
今
更
な
が
ら
人
の
つ
な
が
り
の
大
切

さ
を
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

「
お
れ
も
お
ば
さ
ん
の
よ
う
に
全
力
で
生
き
た
い
と
思
っ
た
。…

胸

を
張
れ
る
だ
け
の
生
き
方
を
し
た
い
。」
と
最
終
ペ
ー
ジ
で
陽
介
は

語
っ
て
い
ま
す
。
読
後
、
清
々
し
い
気
持
ち
に
な
れ
る
良
書
だ
と

思
い
ま
す
。

　こ
の
本
は
三
部
作
に
な
っ
て
い
ま
す
。
陽
介
が
施
設
で
最
も
親

し
く
な
っ
た
卓
也
と
い
う
少
年
と
、
お
ば
さ
ん
を
主
人
公
に
し
た

「
お
れ
た
ち
の
青
空
」、
陽
介
が
施
設
を
出
て
か
ら
の
新
た
な
展
開

を
描
い
た
「
お
れ
た
ち
の
約
束
」
と
い
う
二
冊
で
す
。
一
冊
読
む

と
次
々
に
読
み
た
く
な
り
、
一
気
に
読
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
進
路
を
模
索
し
て
い
る
中
高
生
に
も
お
薦
め
で
す
。

『
お
れ
の
お
ば
さ
ん
』̶

仮屋湾遊漁センター釣り体験編

38



12学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町

笑顔輝く有徳の子ども～徳は孤ならず必ず隣有り～
① 学び合い ② 無言掃除 ③ あいさつ ④ 立 腰

○ 反応しよう ○ 履物をそろえよう

自ら学び、心豊かにたくましく生きる児童の育成
～夢と感動を子どもたちに～

教育
目標 （文責：校長）

（文責：校長） 有
徳
小
学
校

値
賀
小
学
校

値賀小学校との交流

走った後の笑顔（低学年）　　　                       一斉にスタート（中学年）　　　                      １位をねらうぞ（高学年）

　玄海町立小中学校職員で組織する「玄海町教育研究会」には、3つの部会があります。学力の向上を図るための「授
業研究部会」、基本的な生活習慣や学習習慣を形成するための「習慣形成部会」、児童同士・児童生徒・生徒同士の
交流を促進する「交流促進部会」です。
　この「交流促進部会」の取組の一つとして、値賀小学校と有徳小学校との交流を実施しています。平成 27 年度
の玄海町立小中一貫校開校を目前にし、児童同士が自己紹介・名刺交換・遊び・スポーツなどを通してふれあうことで、
できるだけ顔見知りになり親しくなることがねらいです。　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　交流は学年同士で行い、10月29日（4年生）、11月１日（3年生）、11月19日（5年生、写真）、11月28日（１年生）、
12月 19日（6年生）、１月 14日（2年生）に実施しました。たいへん意義深い交流となっており、今後も計画的・
意図的に活動を続けていきます。

消防署員さんからの話　　　　　                    火のもとをねらって消火器の操作

持久走大会を行いました（12月6日）。最後までしっかり走り切ることができました。

火災避難訓練を行いました（12月13日）。消火器の使い方も教えてもらいました。

名刺交換 自由なお話



13 学 力 ぐ ん ぐ ん 　 教 育 の ま ち 　 玄 海 町

有
浦
中
学
校

値
賀
中
学
校

「高い志をもち、心豊かでたくましい生徒の育成」

値賀中学校 　

（文責：校長）

（文責　教頭）学校教育目標 「ふるさとを愛し、志を育む生徒の育成」

校舎建築進む

第 3回 ふれあい餅つき会の実施 12 月 8日（日）

8月21日　いよいよ始まります　　　　　　  9月5日　ボーリング開始

～3年生は餅のように粘り強く これからの受験勉強をがんばれ！～

11月14日　約240本の杭を打ち、
校舎を支えます

12月26日  雨の中の生コン注入
 (ご苦労様です、有難うございます)

12月27日　きれいに生コン入り、
建物らしくなりました

　昨年夏から本格的に始まった校舎建築。その進み具合を紹介します。
有浦中学校体育館跡地付近を南校舎３階より見下ろした角度です。
　工事は思ったよりも静かに進んでおり、授業の支障はありません。

　12 月 8 日（日）は育友会主催のふれあい餅つき会を実施しました。当日は天気に
も恵まれ、生徒たちは必ず一度は杵をもって餅をつくことを目標としました。周りの
みんなも一緒に「いち、に、さん」と声を掛け合い、額に汗をかき楽しくつくことが
できました。また体育館では餅ちぎり・餅こねも体験し、保護者のみなさんと一緒に
雑煮、ぜんざい、黄粉餅にするなどして美味しく食べました。3 年生にとっては「粘
り強く受験勉強に頑張ってほしい」、１・2 年生にとっては「部活動や自分の目標に
向けて粘り強く挑戦してほしい」との願いから実施された餅つき会です。今年で 3 回
目となりました餅つき会、家族の参加も毎年増え、特に今回はおばあちゃん方の参加
が多く、餅ちぎり・餅こねでは丁寧にご指導いただきました。

10月2日　
長さ30mの杭の一部が用意されました

学年ごとに餅をつきました。ジョナサ
ンは今回２度目の餅つきです。

生徒たちも餅ちぎり・餅こねが随分上
手になりました。

最後は、「餅まき」を行い、会を締め
くくりました。

① ② ③

④ ⑤ ⑥



14輝 く 未 来 「 協 働 と 共 創 の ま ち 」 玄 海 町

教育課より

　12 月19日（木）に玄海町町民会館文化ホールで「第一回総合学科発表会」が行われました。総合学科
設立３年目を迎えた今年度は、1 年生は「産業社会と人間」をとおして、2 年生は「1 年間の進路学習」
について、3年生は「系列で学んできた成果」を発表しました。
　地域交流活動の報告として、生徒会による「有徳小学校の下校指導ボランティア」の発表、国際交流
活動の報告として、環境文化系列文化系１年生による「釜山外国語大学校との交流について」の発表、
3 年間のキャリア教育を体系的に学ぶ本校の取り組みや特色ある活動について、パワーポイントや実演
により一生懸命発表をしました。
　また、系列で作成した作品や研究内容をまとめたポスターなども展示し、盛大な発表会となりました。

唐津青翔高等学校より

　徐々に難しくなってきましたイングリッシュタイム！今回のポイントは天気につ
いて尋ねる方法です。遠方にいる人に電話をかけた時や、朝起きてから天気が気に
なる時などに「天気はどうですか」と尋ねる時に使います。
　ではでは、細かな解説を…。
　まずは「How」という単語ですが「どう・どのように」という意味を持つ単語です。
「How

,
s」と省略していますがこれは「How is」の省略で、「どうですか」という意

味を持ちます。これは様々な場面で応用できる言葉なので覚えておくと便利です♪
「weather」は天気という意味の単語です。ウェザーリポートなど聞いたことがある
のではないでしょうか。それではまとめにいきましょう！
　「How

,
s the weather」を順番に直訳すると「どうですか天気は」になり、日本語

らしく表現すると「天気はどうですか」となります。
　皆さんも英語に慣れて、ジョナサンに話しかけてみてくださいね！

E n g l i s h  T i m eE n g l i s h  T i m eE n g l i s h  T i m e
How’s the weather?

ハウズ　　　　　  ザ　　　　　　ウェザー

Hiroyuki: How
,
s the weather today, Jon?

＜ヒロユキ：ジョン、今日の天気はどがんね？＞ 

Jon: It
,
s sunny and cold. Genkai is cold in the winter.

＜ジョン：今日は晴れとるばってん寒かばい。玄海町の冬は寒かにゃー。＞ 

Hiroyuki:  I want it to be summer.
＜ヒロユキ ：夏になって欲しかー。＞  

Point

Hi, I,m Jonathan.
I,m 23 years old.
I,m from America.
I like video games.

ジョナサン（ジョン）
年齢：２３歳
出身：アメリカ
趣味：テレビゲーム

ジョナサンより
From Jonathan

12月 19日（木）第一回総合学科発表会
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教育課より

玄海町では、町内小学校一校、中学校一校に統合し、小中一貫教育を実施します。

このページでは、小中一貫教育に向けた取り組みを紹介いたします。

20

作業部会の検討状況報告
　小中一貫校の開校に向けて発足した作業部会は、2 か月に 1 回の会議を行い、学校運営に関わる内容を協
議しています。
　継続して協議を行いますが、進捗状況をご報告いたします。

(これまで ) 
( 今後 ) 

( これまで )

( 今後 )

( これまで )

( 今後 )

( これまで )

( 今後 )

( これまで )

( 今後 )

部会名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　協議状況

東棟
職員室や
普通教室が
並びます。

2階には給食調理場が、
3階にはメディアセンターが

できます

西棟
1・2年生の教室や

ランチルームが並びます

詳しくは、玄海町ホームページの教育委員会内「小中一貫校について」をご覧ください。

小中一貫校舎建設状況
　夏から始まった校舎建設は、現在、建物の基礎となる部分を作っています。
　上から見ると、校舎の形が徐々に見えてきました。

学校運営作業部会

学校支援作業部会

教育課程等作業部会

通学作業部会

事務作業部会

校名、通称について公募を行い、選定作業を行う

制服 (標準服 )や校歌制作方法について協議

PTA・育友会の骨子、特に会長や副会長など役員の配置数や任期、
町内を5ブロックに分けた地区編制などを行う

会費、活動内容等について協議

学校行事や部活動、柱となる学校の基本目標等の協議

各教科における指導内容等を協議、作成

通学方法や通学手段、自転車通学や通学バス等の利用範囲などを協議

通学バス路線配置や自転車等購入補助制度について協議

移転する備品について精査等の確認作業

小中一貫校事務局体制、校納金事務等について協議
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保健介護課より

保健師
だより
保健師
だより
保健師
だより
保健師
だより「健口」が『健康』への第一歩！

 

（8020推進財団ホームページより編集）

むし歯

歯周病

破折・矯正

図　歯を失う原因

むし歯と歯周病に注意    
その他

32.4%

41.8%

12.6%

13.3%

歯周病って？？

歯周病の原因    

むし歯をつくる４つの原因

・食事バランスが悪い
　とエナメル質が弱い
・唾液の分泌が悪い

歯や唾液の質

・食べかすが歯にくっつ
　いてる時間が長い

停滞時間

・むし歯菌の住みか
 “歯垢”が多い

口の中の細菌
・甘い食べ物がむし
　歯菌のエサになる

食べ物・飲み物

歯周病の進み方

歯周病チェック

静かに進む歯周病

①歯垢がた
まり、歯ぐ
きに炎症が
起きる。

②歯と歯ぐきの間
に溝ができ（歯周
ポケット）、歯石
がたまり、歯槽骨
が溶け出す。

③歯ぐきが化膿
して血・膿が出
る。口臭や歯の
ぐらつきがある。

④歯槽骨がや
せてしまい、
歯が抜け落ち
る。

□朝起きたとき、口の中がネバネバする。 
□ブラッシングするときに血が出る。 
□口臭が気になる。
□歯肉がむずがゆい。痛い。

□歯肉が赤く腫れている。
□かたい物が噛みにくい。
□歯が長くなったような気がする。
□前歯が出っ歯になったり、歯と歯の間に隙間がでてきた。
　食物が挟まる。        チェック項目が

　３つ：油断禁物です。ご自分で、または歯医者さんで、予防するようにしましょう。
　６つ：歯周病が進行している可能性があります。
　全部：歯周病の症状がかなり進んでいます。

　口の中の病気は全身の病気とつながっているといわれ、口は健康のシグナルとなります。
歯･歯ぐき・舌の状態、口の臭いなどに変化が起きたときは何かの異常のサインです。
　口は「食べる」「噛む」「話す」「表情をつくる」など大切な役割を持っています。これを維持する
ためには、普段から口の中のケアを行うことが必要です。おなかの中は毎日のぞけませんが、
口ならいつでも自分でチェックできます。口からの健康をはじめてみませんか。

　歯周病とは、歯と歯を支える組織（歯周組織）の
いろんな病態の総称です。
　中高年の８割以上がこの病気にかかっていると

。すまいてれわい 、え与をジーメダにきぐ歯が菌病周歯
少しずつ歯を支える組織を壊していく。

　歯周病は痛みなどの自覚症状がほとんどないため、気づかないうちにひどくなることが多い。

歯周病は生活習慣病です。

（日本臨床歯周病学会ホームページより）

歯と歯ぐきの間にたまった歯垢
（プラーク）の中にいる歯周病
菌が原因。

①の段階で正しい歯磨きをすることで元に戻る。

歯を失う２大原因は、、、、、、、、、、、、むし歯ととととととととととととととととととととととととととととととととととととと歯周病で
す。
特に歯周病は年齢と共に悪化し、４０才
以降、急速に歯を失う原因となります。

歯槽骨



豆腐
ゼリー
茹でかぼちゃ

トマト
うなぎ蒲焼き
ぶり刺身

食パン
ソーセージ
卵焼き

こんにゃく
さつま揚げ
りんご

ごはん
しいたけ
ほうれん草

きゅうり
ピーマン
茹でエビ

もち
酢だこ
白菜漬け物

油揚げ
イワシ佃煮
キャベツ（生）

セロリ
豚ヒレソテー
牛モモソテー

にんじん（生）
たくあん
するめいか

ポイント！

17 お 買 い 物 は 玄 海 町 で

保健介護課より

実施日（曜日）　　　  種 別            受 付 時 間        対 象 者                場　　　所

母子関係

3月・4月行事予定表
保健介護課より

　３月　４日(火)
　３月１０日(月)
　４月１４日(月)

乳　児　健　診
乳　児　相　談
乳　児　相　談

13:10～13:30
10:00～11:00
10:00～11:00

Ｈ25.4～9月生
Ｈ25.12月生
Ｈ26.1月生

値賀分館
役　場
役　場

　歯周病になると心筋梗塞や脳梗塞を起こしやすくなり、糖尿病や肺炎の症状を悪化させるといわれています。
妊婦さんが歯周病だと、赤ちゃんが低体重で産まれやすくなるともいわれています。  
歯磨きや定期的な歯の健診での予防に加え、毎日の食生活でも歯を丈夫にすることができます。
その方法とおすすめレシピを紹介します。

たくあんのごま和え  

たくあん
キャベツ
ほうれん草
しょうが
いりごま

材　　料　　　    4人分　　　　　　　　　　　　　　　作　り　方

①たくあん、キャベツ、しょうがはせん切りにする。    
②ほうれん草はゆでて2cm幅に切る。    
③材料を全て混ぜ合わせ、ごまを和えて味をなじませる。    
　※たくあんの塩気、生姜＆ごまの風味でおいしい♪
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1人分：30kcal   

50g
1/8玉
1/2束
少々
大さじ1

噛み応え 多少

歯磨きの基本  …歯ブラシは鉛筆を持つように軽く持つ

【より効果的な方法】 歯間ブラシ

効果的な歯磨き法

歯ブラシの交換の目安は月に1回。

歯と歯の隙間に入れ
前後に動かす。

①歯の外側は歯と
歯ぐきの境目にあ
たるように直角に
あてる。 

②1カ所に30回を
目安に小刻みに動
かす。

③前歯の裏側は歯
ブラシを立てて小
刻みに動かす。

約40cmに切り、両手の中指に
巻いて親指と人差し指で持って、
歯と歯の間に入れる。
歯の側面にこすりつけるように
前後に動かす。

④内側の歯と歯ぐきの
境目は、45度の角度
にあてて磨く。

「食べたら磨く！」を習慣に。

デンタルフロス

歯を丈夫にする方法

○よく噛む
○繊維の多い噛み応えのある野菜を食べる

「よく噛む」ことでいいこと
①唾液がたくさん出る（自浄効果）
②脳が活性化

【食品の噛み応えの違い】
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2月の行事カレンダー
相談・検診等

日 曜 行 事 予 定
1 土

消費生活相談
（10:00～16:00）
場所:役場

消費生活相談
（10:00～16:00）
場所:役場

消費生活相談
（10:00～16:00）
場所:町民会館

確定申告受付開始

人権・行政・心配ごと相談
（9:00～12:00）
場所:役場

九州交通安全の日

県民交通安全の日

心配ごと相談
（10:00～15:00）
場所:役場

育児学級
（13:10～13:30）　
場所:町民会館　
対象者:Ｈ25.6～11月生

乳児相談
（10:00～ 11:00）
場所:役場
※対象:Ｈ25.11月生

口座振替日、納付期限
（固定資産税・国保税）
消費生活相談
（10:00～16:00）
場所:町民会館

女性総合相談
（10:00～16:00）
場所:役場

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

　NHK学園では、通信制の高等学校普
通科、および生涯学習通信講座の生徒・
受講者を募集しています。
　まずは、無料の案内書をご請求くだ
さい。

■募集内容
　平成26年度高等学校普通科
　（3 年制）生徒、および生涯学習通信
　講座受講者

■出願期間
　高等学校普通科　
　推薦入学 :2014年1月15日～1月24日
　高等学校普通科　
　一般入学 :2014年1月25日～4月30日
　生涯学習通信講座：通年申込受付

■お問い合わせ先
　NHK学園
　　　☎042-572-3151（代表）
　案内書請求
　　　フリ－ダイヤル0120-06-8881

対象者　どなたでも参加できます。
と　き　3月 2日（日）9:00～12:00
ところ　唐津市消防本部 ３階講堂（二タ子）
■定　　員　３０人（先着順）
■受 講 料　無料
■講習内容　
応急手当の重要性・基本的心肺そ
生法・ＡＥＤの使用法・異物除去法・
止血法・効果確認
■申込期限　
　2月28日（金）まで8:30～17:15
　※土・日・祝は除く。
■申込方法　消防本部か消防署救急
係と各分署所に準備している申込
書に必要事項を記入し、直接お持
ちになるか、ファックス･郵送で
お申し込みください。
※２月２８日（金）消印有効
詳しくは唐津市消防本部のホーム
ページをご覧ください。
唐津市消防本部警防課
☎72-4146　ＦＡＸ74-0119
　〒847-0861 二タ子3丁目2番46号

　ドクターヘリとは、救急専用の医療機器を装備し、救急医療の専
門医師と看護師が搭乗した専門ヘリコプターのことです。
　佐賀県ドクターヘリは、基地病院である佐賀大学医学部付属病院
に常駐し、連携病院である佐賀県医療センター好生館と協力・連携
して運航します。
（平成26年 4月からは連携病院にも週2日程度常駐する予定です）

佐賀県ドクターヘリ
平成２６年１月運航開始！！

NHK学園
生徒募集中！

救命講習会Ⅰ
受講者募集

・一般の県民の皆さまが出動要請を行うことはできません。119 番通
報を受けた消防機関等が患者の容態等を判断して出動要請を行います。

・運航時間は毎日、原則８時３０分から日没３０分前までです。
（悪天候や視界不良の場合は運航できないことがあります。）
・離着陸はあらかじめ設定した臨時離着陸場（ランデブーポイント）の中
から、消防機関等が適切と判断した場所となります。
（安全が確保できる場所であれば緊急的にそれ以外の場所でも着陸す
る場合があります。）

・離着陸時には大きなエンジン音と強い吹き降ろしの風が発生しますの
で、ドクターヘリが離着陸する場合には絶対に近づいてはいけません。

・吹き降ろしの風で砂ぼこりや小石の飛散等が発生しますので、吹き飛
ばされやすいものは室内にしまい、建物や車両の窓などは閉めてくだ
さい。

お問い合わせ先　佐賀県健康福祉本部医務課 ☎0952-25-7073
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公民館講座　
ポージーフラワーデザイン教室
（19:00～）
場所:町民会館 中会議室 

公民館講座　
遊書（13：30～）
場所:町民会館中会議室

県内一周駅伝大会
（玄海町ゴール日）
平成26年消防出初式 

第11回　寿教室「ＤＶＤ鑑賞」
(10:00～）��
場所:町民会館イベントホール
エネルギー学習会
（18:30～20:00）
場所:役場
公民館講座　
オリジナル手作りアクセサリー
（13:00～）
場所:町民会館談話室

食育の日
移動図書館（第1グループ） 

移動図書館（第1グループ）

移動図書館（第2グループ）

移動図書館（第2グループ）

公民館講座　
韓国料理（10:00～）
場所:町民会館調理室
薬草園報告会（13:00～）
場所:薬草園

公民館講座　
盆栽（9:30～）
場所:玄海町エネルギーパーク

剣道上場地区合同稽古会
（9:00～14:00）
場所:有徳小学校体育館

公民館講座　
絵手紙教室（10:00～）
場所:町民会館中会議室

公民館講座　英語教室
（18:30～ ）
場所:町民会館談話室

公民館講座　英語教室
（18:30～ ）
場所:町民会館談話室

公民館講座　英語教室
（18:30～ ）
場所:町民会館談話室

公民館講座　英語教室
（18:30～ ）
場所:町民会館談話室

クッキー作りおはなし会
（9:15～）
場所:町民会館

文化･スポーツ等
2月の行事カレンダー
日 曜 行 事 予 定
1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

　後見人、保佐人、補助人などの成年後見制度や任意後見制度の利用
方法、遺言書の作り方などについての説明会を開催します。
　成年後見人や任意後見人が必要だが、制度がよく分からない人、遺
言を書きたいが法律的に有効だろうかと悩んでいる人の参加をお待ち
しています。
○日　時　平成26年2月11日（火）　
　　　　　午前10時～12時
○場　所　佐賀市天神3丁目2番11号
　　　　　アバンセ4階　第1研修室
○定　員　50名
○参加料　無料
○お問い合わせ先
　（公社）成年後見センター・リーガルサポート佐賀支部
　☎O952-29-0626（佐賀県司法書士会）
○毎週火曜日午後6時から午後7時30分まで成年後見電話無料相
　談（0952-29-0635）を実施しています

「遺言と成年後見説明会」
開催のご案内

　佐賀県司法書士会では、平成26年2
月15日（土）に、「県下一斉無料法律相
談会」を開催いたします。
　不動産の相続・売買・贈与・会社設立・
役員変更などの登記、供託、債務整理
（破産、クレジット・サラ金トラブル、
ヤミ金など）、成年後見、遺言、各種
裁判手続など、司法書士業務全般に関
してのご相談をお受けします。
　　　　　　　記
■日　　時　平成26年2月15日（土）

午前10時～午後3時
■場　　所　唐津市民交流プラザ

大手口センタービル３階
小会議室1.2

■電話相談　当日は、電話相談もお受
　　　　　　けします。
■専用ダイヤル　
　　　　　☎0952-40-0015(代表）
　　　　 ☎0952-29-0635
※予約不要です。

■お問い合わせ先　
　　　　　佐賀県司法書士会事務局　
　　　　　☎0952-29-0626

■日　時：平成26年3月3日（月曜日）
13時～ 16時まで

■場　所：佐賀県総合保健会館
（佐賀市天神1丁目4-15）

■対　象：がん患者とその家族約30
名（受付順）

■内　容：13時00 分～14 時 00 分
絵手紙教室 
隈本ヒデ子先生
14時10分～ 16時00分　
親睦・交流会

■持参品：飲み物、タオル
■参加料：お一人 300 円（材料代を

含みます。）
■申込方法

住所・氏名・電話番号・
家族同伴の有無を電話で
ご連絡ください。

■電話受付
（毎週月・水・金のみ　
10時～13時・14時～16時）

■申込期限：2月26日（水）
■お問い合わせ先
公益財団法人　佐賀県総合保健協会
　　　　　　　 ☎0952-27-4666

司法書士による県下一斉
無料法律相談会
会場案内

平成25年度
佐賀県がん患者
家族集いの会
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【一般書】
★『特命指揮官』　　　　　　 　　梶永　正史/編
★『蒼い炎 』　　  　　　　　　　 羽生　結弦/著
★『蒸しショウガ健康法』　　　　 石原　新菜/著
★『池上彰が読む小泉元首相の「原発ゼロ」宣言 』
    　　　池上　彰/著

★『にているね！？』　　　　 　　　    五味　太郎/作
★『あみだだだ』　　　　 　　　　　    谷川俊太郎/文
★『しきぶとんさん  かけぶとんさん  まくらさん』高野　文子/作
★『あの日起きたこと東日本大震災  ストーリー311』ひうらさとる他/著

【児童書】

新しく入った本です ★印の本は全て新刊です。

2月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8

○　 印が休館日です。　  印がおはなし会 

(通常は午後７時まで開館しています）

ゼンは元気のいい小学三年生の男の子。
気になったら誰にでも「どーした」と
声をかける。ある朝、ゼンは青黒い顔
をした、同じ学年の少年ミツに出会う
が…。名コンビが贈る現代へのメッセー
ジ絵本。

仕事を辞め、夫の田舎に移り住んだ夏。
奇妙な獣の姿を追う私は、得体の知れない穴に落ちた。
待望の第二作品集。

★『 どーしたどーした 』 天童　荒太/作

★『わりなき恋』 　　　　　　　岸　　 惠子/著         

中田　永一/著

山田真野。上から読んでも、下から読んでも、ヤマダマヤ。彼
女はそれをいやがっていたが、僕には関係なかった。最後まで
ずっと「山田さん」と呼んでいたからだ。中田永一が贈る至高
の恋愛小説。

他にも、バレンタインに役立つお菓
子作りの本・ラッピング関連本もそ
ろっています。
是非、ご活用ください。

ドキュメンタリー作家・伊奈笙子、69 歳。大企業のトップ
マネジメント・九鬼兼太、58 歳。偶然、隣り合わせたパリ
行きのファーストクラスで、2人がふと交わした「プラハの春」
の思い出話。それが恋の始まりだった…。

★『吉祥寺の朝日奈くん』

角田　光代/著★『曾根崎心中』

綿矢　りさ/著★『かわいそうだね?』
飛鳥井千砂/著★『タイニー・タイニー・ハッピー』

【芥川賞受賞作品】

大物政治家の孫が誘拐された。前代未聞の要求
にマスコミは騒然。警視庁は捜査一課特殊犯係
を直ちに派遣し、国家の威信をかけた大捜査網
を展開する。やがて捜査陣は、あるブログの存
在に行き着くが…。

★『一千兆円の身代金』

立春とは名ばかりで厳しい寒さが続
いていますが、受験生の皆さん体調
管理は大丈夫ですか？風邪などひか
れないようにして下さい。
体の中から温まる夜食、風邪対策、
面接対応本を展示しています。
是非、ご活用ください。

　　八木圭一/著 

1

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

9 10 11 12 13 14 15
夜8時まで開館しています。
家族一緒に図書館へＧＯ！

もうすぐバレンタイン?
究極の恋愛小説は
いかがですか?

★『穴』小山田浩子/著
柏木イク、昭和３３年生まれ。いつも傍らに、犬。犬か
ら透けて見える飼い主の事情。『リアル・シンデレラ』
以来となる長編小説！

【直木賞受賞作品】
★『昭和の犬』姫野カオルコ/著

樋口一葉の歌の師匠だった中島歌子が、水戸天狗党の妻
として過ごした幕末。苛烈な運命に翻弄された女の一生
を、巧緻な筆で甦らせる。

★『恋歌』朝井まかて/著
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町の人口
平成２５年１２月末現在

男 3,166人
3,094人
6,260人
1,996世帯

（-   5人） 
（ -   7人） 
（ - 12人） 
（-11世帯）

女
合 計
世帯数

※（ ）内は前月比
※住民基本台帳法に基づく数
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クイズの答えがわかった人は、クイズの答え、ご意見、ご感想をご記入のうえ（※必須です！）、

添付のハガキで平成26年2月28日（当日消印有効）まで に送って下さい。

正解者の中から抽選で10名の方に図書カードをプレゼントします。

【タテのカギ】
①毎年冬に流行をする○○ウイルスなどによる
 「感染性胃腸炎」には要注意

②行列のできる○○○○相談は日本テレビの番組
③あたまが痛い

⑤あと○○考えずに行動すると失敗しやすい
⑧茶道などの流派のトップの人

④楽譜用紙

⑩玄関や受付にある呼び出し用のベル
⑪ダムやプールが水でいっぱいの状態

⑮動かないこと
⑬○○○○に水

⑰イグアス・ビクトリア・ナイアガラといえば
⑱名探偵コナンの本名は○○川

問題
太枠の文字を並べてできる
言葉はなんでしょうか？

答え □ □ □ □ □

先月の答え

先月の答えは

でした。

おとしだま

【ヨコのカギ】
①ずうずうしい態度。横柄なこと。傍若無人。
④正しい数字と計測した数字との差
⑥蝋
⑦後を追うこと
⑨男女の似合わしい縁組
⑪一番最後。行列の○○○につく
⑫有名な絵画などを真似して描き写すこと
⑭スキー場などで高所に行く時の乗物
⑯競技場・野球場などの階段式の観覧席。
⑱○○、と思い切って窓から飛び下りた

⑳ことしの干支
⑲○○ものがかり
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保健介護課より

財政企画課より

エネルギー学習会
自由参加者募集

お問い合わせ先：財政企画課  1 ５２－２１１２   Mail：zaiseikikaku@town.genkai.lg.jp

輝 く 未 来 「 協 働 と 共 創 の ま ち 」 玄 海 町

【学習内容】放射線・放射能の基礎知識
○講　師　九州大学大学院工学研究院エネルギー量子工学部門
　　　　　池田　伸夫　教授
○開催日　平成２６年２月２０日（木）１８：３０～２０：００
○受講料　無料
○対象者　玄海町在住の方

参加を希望される方は、事前に財政企画課まで電話かメールで申し込みをしてください。
○会　場　玄海町役場３階　第３・４会議室

　世界や日本のエネルギー事情、原子力発電の役割や現状、今後のエネルギー供給等、
総合的なエネルギー問題について、専門の講師を招いて学習会を開催します。
　エネルギーに興味のある方、これからのエネルギーが気になる方など、お気軽にご来
場ください。

○通知の対象となる方
　平成25年10月に処方された先発医薬品をジェネリック医薬品に切り替えられた場合に、１か月あたりの
自己負担額の軽減が一定額以上見込まれる方が対象となります。
※必ずしも全員の方に届くわけではありません。

�
○通知の記載内容について
１.お薬代にかかった金額のみ表示しています。
実際の窓口でのお支払いには、技術料・管理料等の別費用が含まれていることがあります。

２.ジェネリック医薬品に切り替えるとお薬代が安くなる可能性があることをお伝えするもので、切り替え
　を強制するものではありません。
�
○ジェネリック医薬品とは？
ジェネリック医薬品は、最初に作られたお薬（先発医薬品）の特許が切れた後に販売される医薬品です。
先発医薬品と同等の有効成分・効能・効果をもつ医薬品ですが、まったく同一というわけではありません。
ジェネリック医薬品を希望される場合は、まずは、かかりつけの医師・薬剤師へご相談ください。

【お問い合わせ先】保健介護課 ☎52-2159　
後期高齢者医療（75歳以上）の方は佐賀県後期高齢者医療広域連合　☎0952-64-8476

国民健康保険・後期高齢者医療の方へ

ジェネリック医薬品に関するお知らせ
　現在服用されているお薬をジェネリック医薬品（後発医薬品）に切り替えられた場合に、お薬代の自
己負担額をどのくらい軽減できるか試算した差額通知ハガキを平成26年１月末から郵送しています。
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財政企画課より

お 買 い 物 は 玄 海 町 で

2014.2
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◎お問い合せ
玄海町役場財政企画課
☎0955-52-211250955-52-3041
zaiseikikaku@town.genkai.lg.jp

日 時

平成26年２月８日(土曜日)
午後１時から

場 所

玄海町薬用植物栽培研究所 会議室
住所：玄海町大字今村５５５７番地

（玄海原子力発電所入口そば）

　玄海町と九州大学との薬用植物の栽培に関する共
同研究が平成20年度よりはじまり本年度で６年目
を迎えております。この共同研究では、砂漠地に自
生する「甘草（カンゾウ）」などの薬用植物の高品
質栽培方法を研究するとともに、町民の方々に親し
まれ、交流や情報発信の場として薬草ガーデンを創
成することを目指しています。本報告会では、関係
者がプロジェクトの概要、昨年度までの取り組みの
状況とこれからの展望等について広く紹介します。
　本町の薬用植物栽培研究所の動向、薬用植物の育
成についての情報など大学で研究されている情報に
ついて意見交換を行うこともできますので、興味を
お持ちの方はぜひご参加ください。
　本報告会についてご不明な点は右記問い合わせ先
まで、ご連絡ください。
　たくさんのご参加をお待ちしております。

平成25年度　玄海町・九州大学薬用植物の
総合研究プロジェクト報告会を開催します！！

か
け
ん

行っておく

＜薬草園の植物＞
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